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COVID-19 Hotline Para sa
Mga Dayuhang Nakatira sa Fukushima
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Pakisuyong tumawag dito kapag nag-aalala ka tungkol sa Coronavirus.
Walang bayad ang serbisyong ito. Ginagarantiyahan ang pagiging kompidensiyal.
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I-scan ang dalawang-dimensional na code para |dagdag ang

account na ito bilang kaibigan.
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Tingnan ang message at

tumawag sa hotline.
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LINE ID

fukushimacovidcall

0120-992-860

Rt 3-R (dalawang-dimensional na code)

for Fukushima
Foreign Residents
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a infecgdo por coronavirus.

por coronavirus.

Please call if you are concerned ﬁﬂ%f@?ﬂ'ﬁ‘ﬂ%frﬁﬁm , iE#TeEAE. | | Gol cho ching toi néu ban lo lng vé || Tumawag sa amin kung nag-aalala ka
about being infected. l&y nhiém virus corona. tungkol sa impeksyon sa coronavirus.
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Hubungi kami jika Anda merasa
khawatir tentang infeksi corona virus.
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Hubungi kami jika anda bimbang
tentang jangkitan coronavirus.
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X3paB Ta KOPOHABUPYChIH XanaBap aBax

Tanaap caHaa 3oBX Oaviraa Gon
61asHTan xon6oo Gapuapaii.
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Appelez-nous si vous étes inquiet d’ une
infection par le nouveau coronavirus.
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International Affairs Division Fukushima Prefectural Government
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Website ng impormasyon tungkol sa COVID-19 para sa dayuhan
na mga residente, na nasa homepage ng prefecture




Pakisuyong lubusan at patukiloy ha sumunod sa

“Bagong Istilo ng Pamumuhay”

para maiwasang maglaganap ang impeksiyon
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Umiwas sa saradong
lugar na hindi
makapasok ang hangin
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Umiwas sa
mataong lugar
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Manatiling magkakalayo
saisa't isa Magsuot ng mask
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Isulat kung sinu-sino ang Mamili sa maliliit
kasama mo at kung saan na grupo
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Magsalita sa
mahinang boses
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Magbigay-pansin sa istatus
ng impeksiyon sa pupuntahan mo
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Teleworking
(Magtrabaho sa bahay)
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Gumamit ng online na serbisyo
(Mamili sa online/gumanap ng mga meeting sa online)
B A5 L ADDIES D3R T N T HLE

FVS54VERABRP T UERE)

N
b

@ 9%
(]

Umiwas na makipag-usap Madalas na magpapasok
nang magkaharap ng hangin
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Maghugas at mag-sanitize Tiyakin ang temperatura ng iyong

ng iyong mga kamay katawan bago lumabas ng bahay
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Gumamit ng kaniya-kaniyang
plato para sa pagkain
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Umiwas sa pagiging
malapit sa isa't isa
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Magandang asal sa
pag-ubo
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Gumamit ng take-out at
magpa-deliver
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Gumamit ng ibang paraan ng
transportasyon, gaya ng
paglakad o pagbnsnkleta
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Manatili sa bahay kapag may
sintomas gaya ng lagnat o sinat
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Magbayad sa
elektronikong paraan
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Magtrabaho sa oras na
hindi magkakasabay
CED5%A

B5=EE

L3l

“5 situwasyon”
na magpapalala
sa panganib ng impeksiyon
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Pakikipag-usap na hindi nagsusuot ng mask
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Sosyal na pakikipaghalubilo na
may inuming de-alkohol
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Mahabang kainan sa malalaking grupo
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1| Nakatirang magkakasama
sa isang maliit lugar
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Pagbabago ng mga lokasyon
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