
【会津】平成26年度「子育て支援を進める県民運動」関連事業一覧

1

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

2

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

3

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

4

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
学年をこえた仲間たちと、さまざまな体験活動を行います。
今年度は保護者の方にも企画への参画を頂きながら、他館の少年教室事業とも連携を
図るなど、より充実した活動を計画します。

要（随時受付） 無料（材料費等実費負担有）

会津若松市河東公民館
0242-75-2127

学園キッズクラブ

H26年6月～H26年11月　水曜日　13:00～

小学1年生～3年生

河っ子クラブ

H26年5月～H26年12月　土・日曜日　午前又は1日

小学生（保護者参加可）

河東公民館（会津若松市）

とうみょう子育て支援事業

10/1（水）～12/16（火）　火曜日、第2・4木曜日、月1回土曜日

幼稚園入園前の親子（0歳～）

とうみょう幼稚園（会津若松市）

内容
とうみょう子育て支援は、幼稚園入園前の親子を対象にした子育て支援事業です。お子
さんと一緒に体験したり楽しさを共有したりしながら、親子で分かち合える喜びや発見、感
動や嬉しさをたくさん感じることができます。ぜひ、遊びにいらしてください。

河東学園小学校（会津若松市）

内容
放課後の学校施設を活用し、地域の大人たちの指導による子どもの居場所を提供しま
す。地域の子どもたちを、地域住民が地域全体で子育てを支援することにより、子どもの
健全育成を図ります。

要（随時受付） 無料

会津若松市河東公民館
0242-75-2127

福島県会津若松合同庁舎１階会議室（会津若松市）

内容 脊柱側湾症のお子さんをお持ちのご家族を対象に、情報交換や交流会を行います。

必要 無料

福島県会津保健福祉事務所　児童家庭支援チーム
0242-29-5278

なし　※「ぱおぱお」のみあり なし　※「ぱおぱお」のみ200円

学校法人　東明幼稚園
0242-25-3636

『脊柱側湾症家族交流会』（福島県慢性疾患児地域支援事業）

10/3（金）14:00～15:30

保護者
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5

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

6

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

7

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

8

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
あいづまちなかアートプロジェクト2014では、会津漆器への蒔絵体験ワークショップを行
います。今回はカップに蒔絵を施します。みるのとやるのは大違い。自分だけのオリジナ
ル蒔絵体験で漆の魅力に触れてみませんか。

あり 500円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

『Ⅰ型糖尿病 家族の交流会』（福島県慢性疾患児地域支援事業）

10/7（火）13:30～15:30

保護者、児等

あいづまちなかアートプロジェクト　漆器の蒔絵ワークショップ

10/5（日）、10/12（日）、10/19（日）、10/26（日）

小学生以上単独参加可。親子の場合幼児も可。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

びーのびーの

園指定水曜日　10/8、10/15、10/22、10/29、11/5、11/12、12/10

幼稚園入園前のお子さまと、笑顔を大切にされるご家族

白梅幼稚園　子育て支援センター（会津若松市）

内容
四季折々に様々な活動を予定しております。親子で一緒に季節の移り変わりを感じたり、
のびのび身体を動かしたりと、心地よいひとときを過ごしましょう♪

福島県会津若松合同庁舎１階会議室（会津若松市）

内容
Ⅰ型糖尿病で小児慢性特定疾患治療研究事業を申請している保護者等を対象に相談・
交流・情報交換などを行います。
たんぽぽの会（Ⅰ型糖尿病家族会）の代表の方をお招きし、アドバイスもいただきます。

必要 無料

福島県会津保健福祉事務所　児童家庭支援チーム
0242-29-5278

学校法人白梅　東行仁幼稚園（会津若松市）

内容
0才～入園前の親子で参加して頂き、集団生活の体験、お友だちとのかかわりを持てる
場として提供し、一緒に子育てを楽しむ場です。

あり 250円

学校法人白梅　東行仁幼稚園
0242-32-6386

なし 250円

学校法人白梅　白梅幼稚園
0242-22-3463

子育て支援　チクタクキッズ

10/9、10/16、10/23、10/30、11/6、11/13、12/18（全て木曜日）10:00～11:30

0才～入園前の親子
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9

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

10

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

11

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

12

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
大人気のアロマを生活や美容に生かしませんか。アロマ使いの注意点やや楽しい使い方
を楽しく勉強します。お土産付き。

あり 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

あいづまちなかアートプロジェクト　ダンボール織機で裂き織ワークショップ

10/12（日）、10/19（日）、10/26（日）

幼児～一般

アロマであなたもハンサムウーマン

10/10（金）

どなたでもOK

コミュニティ結．Com（会津若松市）

絵手紙教室

10/14（火）

どなたでもOK

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容 身近な素材を絵手紙してみませんか。入門講座ですのでお気軽にご参加ください。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
コミュニティ結の人気講座。昭和村の織姫,渡部和さんを講師に身近にあるダンボールや
割り箸、着なくなった衣類を利用して裂き織りでコースターを作成します。2枚作成し、一枚
はお持ち帰り、もう一枚をつなぎ合わせ、大きなタぺストリーを作ります。

あり 無料

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

若松第三保育園（会津若松市）

内容 乳児を対象とした、親子でクッションやボールを使ったリズム遊びです。

あり なし

若松第三保育園
0242-27-1479

あり 500円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

3B体操

10/16（木）10:00～11:00

乳幼児、親子
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13

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

14

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

15

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

16

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
まだ言葉にはできないけど自分の意志をつたえ、ママとのコミュニケーションができるよう
になります。

あり 2,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

福島県食育応援企業等におけるスリムアップイベント【協力企業：若松ガス(株)】

10/18（土）、10/19（日）9:30～16:30、10/20（月）9:30～16:00

全県民

ファーストサイン2か月～1歳まで

10/17（金）

2ヶ月～1歳までの親子

コミュニティ結．Com（会津若松市）

子どもへの虐待防止　子育て講演会　あーよかったな　あなたがいて～心の銀行にいっぱい貯金を～

10/18（土）10:00～11:30

どなたでもOK　※託児あり（事前申込が必要）

会津若松市生涯学習総合センター（會津稽古堂）　研修室

内容

小学校での21年間に及ぶ教師経験を基に、子育てや学校教育における「真の人権教育
の大切さ」を語る教育サポーター　仲島正教氏による、教育現場で得た子どもたちとの
様々な感動体験を交えた、親や地域の大人が今こそ改めて認識すべき「人権意識」につ
いての講演会を行います。

会津若松市　若松ガス本社ビル

内容

県では、福島県食育応援企業の協力のもと、子どもたちの健康的な食生活や楽しく体を
動かす大切さを普及啓発するために、「スリムアップイベント」を開催します。
それぞれの企業のイベント会場では、食育ゲームやキビタン体操など、食生活や運動に
ついて学べる体験型コーナーを開催します。

なし 無料

若松ガス（株）販売促進課
0242-28-1436

南町保育園　地域子育て支援センター（会津若松市）

内容
出産を控えられた未来のママも、すでにママになられた方も、一緒におしゃべりしません
か。助産師と保育士、0・1・2歳の親子がお待ちしています。

なし なし

南町保育園
0242-27-1965

要（随時受付） 無料

会津若松市役所　こども家庭課
0242-39-1243

「プレママ集まれ！」

10/18（金）10:00～11:30

妊娠中の方（プレママ）、0・1・2歳の親子、祖父母
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17

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

18

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

19

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

20

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
お子様とのコミュニケーションに、心身の安定を促すベビーマッサージをランチを食べな
がらゆっくりとママトークもできます。

あり 2,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

タッピングタッチでリラックス＆健康相談

10/21（火）

どなたでもOK

ベビーマッサージランチ付き

10/20（月）

3か月からハイハイまでの親子

コミュニティ結．Com（会津若松市）

FPが教えるおかねの時間

10/22（水）

子育て世代の方～一般

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容 物価上昇に打ち勝つ教育費の備え方～つみたて投資を学びます

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
ふくしま心のケアセンター会津方部による心のケアです。心安らぐタッピングタッチを体験
してください。また、健康相談血圧測定などいたします。ハーブティをご用意してお待ちし
ております。

なし 無料

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容 ビーズ入門コース　花のモチーフの指輪を作ります。

あり 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

あり　※6組限定 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

手芸教室　ビーズ指輪

10/23（木）

どなたでもOK
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21

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

22

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

23

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

24

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
地域・官民が一体となって子育てしやすい環境づくりを進めるため、室内遊具を用いた広
場を設置するなど、親子で楽しめるイベントを開催します。

不要 無料

福島県会津保健福祉事務所 児童家庭支援チーム
0242-29-5278

出張開催　若者キャリアキャンパスカフェ　進路選択シンキングフェスタ　in会津

10/25（土）13:30～15:30

すべての若者（中学生・高校生・大学生・専門学校生、就職準備中、在職中の方）

子育てフォーラムin会津2014

10/25（土）10:00～15:00

乳幼児、小学生及びその家族

会津大学（会津若松市）

親子交流会

10/29（水）10:00～13:00

会津地域の借り上げ住宅等に避難している概ね3歳までの子どもとその保護者等

会津若松市河東保健センター（会津若松市）

内容
3B体操、親子遊び、工作、育児や生活に関する情報交換、個別相談（身体測定、育児・
歯・栄養の相談など）を行います。

会津若松市生涯学習総合センター　會津稽古堂　研修室1

内容

中学生・高校生・大学生を含む福島の復興を担うすべての若者のための進路・就職サ
ポートセミナー＆座談会です。出張開催第１弾として10月は会津で行います。「職業興味
検査コーナー」、「個別相談コーナー」、「なるにはBOOKSコーナー」、「キャリア座談会
コーナー」があります。キャリア座談会ではウェブエンジニア、社会福祉士、都市計画技術
士、ウエブサイト記者の方々の体験談をきくことができます。

あり なし

福島大学　うつくしまふくしま未来支援センター
024-504-2873

福島県立博物館（会津若松市）

内容 期間中、小・中学生、高校生は、企画展観覧料が無料です。

不要 無料

福島県立博物館
0242-28-6000

必要 無料

福島県会津保健福祉事務所　健康増進課
0242-29-5508

ふくしま教育週間

11/1（土）～11/7（金）

小・中学生、高校生
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25

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

26

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

27

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容

子どもの問題行動…例えば「宿題をせずに遊んでばかりいる」「お店でおもちゃを買って
ほしいと泣き叫ぶ」「食事中、食べ物で遊ぶ」…そのような、親にとって問題だなと感じる
子どもの行動を減らし、望ましい行動を増やすためにどのようにしたらよいのか。親の悩
みに対して暴力以外の方法を用いた「しつけ」のスキルを「子育ての悩み」の解決方法の
１つの手段として、支援をする側から親へ「伝えることができる」それを「知っている」支援
者であることが親支援の幅を広げてくれるのではないでしょうか。この講座は、そのような
親支援に従事している方々が学びを深めることができるプログラム・内容です。

あり

受講料無料、テキスト代20,000円
（個人負担が大きい場合、職場・団体
でテキストを1セット購入して頂き、共有
しながら学んで頂ければ、無料で受講
も可能ですので詳しくはお問い合わせ
ください）

ふくしま子ども支援センター郡山サテライト
024-983-9481

すくすく園子育て支援センター

11/5（水）9:30～10:30

2歳以上の親子

コモンセンスペアレンティングトレーナー養成講座（会津若松）

11/1（土）～11/3（月）

福島県内子育て支援従事者（保育士・幼稚園教諭・保健師・心理士・児童福祉司、児童
養護施設職員、子育て支援NPO職員等）

会津若松市南公民館

ベビーマッサージ　ランチ付き

11/6（木）

3か月からハイハイまでの親子

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
お子様とのコミュニケーションに、心身の安定を促すベビーマッサージをランチを食べな
がらゆっくりとママトークもできます。

社会福祉法人博愛会　すくすく園（会津若松市）

内容
劇団杉の子による人形劇「わらしべ長者」を上演致します。
朝9:30からですが、みなさんぜひ見に来てください。

あり なし

社会福祉法人博愛会　すくすく園
0242-28-4131

あり 2,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444



【会津】平成26年度「子育て支援を進める県民運動」関連事業一覧

28

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

29

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

30

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

31

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
幼児体育研究所の先生に、親子で楽しく触れ合いながらできる体操を教えていただきま
す。

慈光第二幼稚園　遊戯室＆子育て支援室（会津若松市）

内容
・お面をつけて役になりきり劇遊びを楽しみます。
・子ぶたとオオカミのやりとりを喜び、絵本の世界に浸って遊びます。

なし なし

慈光第二幼稚園
0242-27-3114

劇遊び「3びきのこぶた」

11/11（火）10:00～11:30

未就園の親子

なし なし

会津慈光幼稚園
0242-27-3942

アロマであなたもハンサムウーマン

11/14（金）

どなたでもOK

親子で体操　1、2、3

11/13（木）10:00～11:30

未就園児親子

会津慈光幼稚園　体育館（会津若松市）

まちなか子どもフェスタ

11/16（日）10:00～15:00

幼児～小学生、子育て世代

神明通り商店街とその周辺（会津若松市）

内容
子育て世代・幼児～小学生を対象に、未来を育む職業体験・職業インタビュー・子育て講
座など、商店街職場体験、学びの場を提供します。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
大人気のアロマを生活や美容に生かしませんか。アロマ使いの注意点やや楽しい使い方
を楽しく勉強します。お土産付き。

あり 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

あり 一部あり

会津こどもとみらい発掘プロジェクト実行委員会
090-4885-1696（志甫）
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日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

33

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

34

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

35

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
お子様の成長と家族のライフプランを立てていますか。いついくらかかるかその対策はど
うしたらいいか楽しくアドバイス。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
ふくしま心のケアセンター会津方部による心のケア。お茶を飲みながらいろいろお話しし
ませんか。健康相談、心の悩に相談もお気軽にどうぞ。

なし 無料

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

ふら～っとルーム

11/18（火）

お子様連れOK、どなたでもOK

あり※6組限定 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

ママのためのタッチケア講座ランチ付き

11/28（金）

どなたでもOK

子育てママのためのライフプラン作成講座

11/27（木）

子育て世代の方

コミュニティ結．Com（会津若松市）

親子で3B体操

12/2（火）10:30～12:00

0～5歳の親子

城南コミュニティーセンター（会津若松市）

内容
・親子で3B体操をします。
・体をたくさん動かして、日頃の運動不足を解消します。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
タッチケアは心のケアにとても有効です。話をしながらタッチしスキンシップをします。家族
同士で、会社でも、地域でもできタッチケアの体験教室です。

あり 2,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

あり なし

どんぐり山保育園　子育て支援センター
0242-28-0772
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日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

37

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

38

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

39

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
大人気のアロマを生活や美容に生かしませんか。アロマ使いの注意点やや楽しい使い方
を楽しく勉強します。お土産付き。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
お子様とのコミュニケーションに、心身の安定を促すベビーマッサージをランチを食べな
がらゆっくりとママトークもできます。

あり 2,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

ベビーマッサージランチ付

12/4（木）

3か月からハイハイまでの親子

あり 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

子育てママのための家計管理

12/16（火）

どなたでもOK

アロマであなたもハンサムウーマン

12/12（金）

どなたでもOK

コミュニティ結．Com（会津若松市）

「かっちゃんの民話の世界へようこそ」

12/16（火）

親子連れOK、どなたでもOK

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
ふくしま心のケアセンターによる、会津美里町民話の会の楽しいお話です。美味しいお茶
とお菓子をご用意しています。健康相談のいたします。お気軽にお越しください。

コミュニティ結．Com（会津若松市）

内容
お子様の成長と家族のライフプランを立てていますか。いついくらかかるかその対策はど
うしたらいいか楽しくアドバイス。

あり　※6組限定 1,000円

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444

あり 無料

コミュニティ結．Ｃｏｍ
0242-85-8444
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40

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

41

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

42

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

43

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
・おやこで体操、おもちゃ作りを専任教師と行います。
・育児相談も行います。
・園庭、園舎で遊べます。

福島県会津保健福祉事務所１階会議室（会津若松市）

内容
脊柱側湾症のお子さんをお持ちのご家族などを対象に、「脊柱側湾症の治療と日常生活
について」の講話等を行います。

必要 無料

福島県会津保健福祉事務所　児童家庭支援チーム
0242-29-5278

『脊柱側湾症医療講演会』（福島県慢性疾患児地域支援事業）

12/17（水）14:00～

保護者、その他

あり 年間500円

信愛幼稚園
0241-22-0882

スイートポテト作り

11/11（火）10:00～12:00

0歳～就園前のお子さんとその保護者

おやこひろば

10/1（水）～11/26（水）毎週水曜日

1才～就園までの親子

信愛幼稚園（喜多方市）

保健師による子育て講座と相談会

11/13（木）10:30～12:00

0歳～就園前のお子さんとその保護者

東町のびやか保育園　子育て支援センター「にじ」（喜多方市）

内容
子どもの発育や育児不安について、保健師を招いて話を聞き、その後個別相談を行いま
す。

東町のびやか保育園　子育て支援センター「にじ」（喜多方市）

内容
秋ならではのさつま芋を使って、手作りおやつを親子で一緒に作ります。
その後、食に関する相談を行います。

なし なし

東町のびやか保育園
0241-21-1303

なし なし

東町のびやか保育園
0241-21-1303
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44

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

45

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

46

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

47

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

内容
身体測定を行い、看護師による、その時季に子どもがかかりやすい病気の話を聞きま
す。
その後、健康相談も行います。

東町のびやか保育園　子育て支援センター「にじ」（喜多方市）

内容
身体測定を行い、看護師による、その時季に子どもがかかりやすい病気の話を聞きま
す。
その後、健康相談も行います。

なし なし

東町のびやか保育園
0241-21-1303

のびのび子ども広場

11/17（月）10:00～11:30

2歳～就園前のお子さんとその保護者

なし なし

東町のびやか保育園
0241-21-1303

『七色りぼん会』（福島県慢性疾患児地域支援事業）

12/11（木）10:00～11:30

保護者、児等

のびのび赤ちゃん広場

11/19（水）10:00～11:30

0歳～1歳のお子さんとその保護者

東町のびやか保育園　子育て支援センター「にじ」（喜多方市）

福島県スポーツ少年団会津支部ジュニア・リーダースクール

11/22（土）～11/24（月）

福島県スポーツ少年団会津支部内の小・中学生でスポーツ少年団活動歴2年以上の団員

磐梯青少年交流の家（猪苗代町）

内容
会津支部内の市町村スポーツ少年団員がスポーツ少年団リーダーの役割等の研修やス
ポーツ交流及び体験活動を通して交流を深めるイベントを開催します。

喜多方市塩川保健福祉センター（喜多方市）

内容
長期にわたり療養やリハビリが必要なお子さん（てんかんなどの神経・筋疾患や、肢体不
自由などでリハビリをされているお子さんなど）とご家族等を対象に情報交換や交流を行
います。

必要 無料

福島県会津保健福祉事務所　児童家庭支援チーム
0242-29-5278

要（各所属市町村スポーツ少年団
本部事務局へ）

3,500円

会津若松市　スポーツ振興課
0242-39-1306
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48

日時

対象者

会場

事前申込み 参加料

問い合わせ先

会津美里町子育て支援センター　すくすくハウス

内容 毎週土曜日、インストラクターによる親子ヒップホップ教室を開催しています。

なし なし

NPO法人子育てネットワーク「ぽけっと」
0242-54-6648

親子ヒップホップ教室

10/4（土）～12/27（土）（毎週土曜日）

0歳～就学前の幼児とその保護者


