
「県民健康調査」こころの健康度・生活習慣に関する調査 
令和６年度結果報告及び令和８年度調査票の訂正について 

 
第 60 回「県民健康調査」検討委員会資料２－１及び資料２－３にて報告、説明したこ

のことについて、下記のとおり訂正いたします。 
記 

１ 資料２－１（令和６年度結果報告） 
区分一般の回答者数の年代別について、年代を分割する際、誤ったプログラム指示を

行ったため、回答者数が誤って算出されたもの。 
 

（１）結果報告②－８ 
一般（16 歳以上）の回答結果について 回答者数（回答率） 

 
訂正前（誤） 
令和 6 年度の一般（16 歳以上）の回答者数（回答率）は 28,861 人（16.7％）であ
り、有効回答数（有効回答率）は 28,795 人（16.7％）であった（図 12）。また、年
代別の回答者数（回答率）は 16 歳～39 歳が 3,442 人（7.4％）、40 歳～64 歳が
7,930 人（13.3％）、65 歳以上が 17,489 人（26.4％）であった（図 13）。 

 
訂正後（正） 
令和 6 年度の一般（16 歳以上）の回答者数（回答率）は 28,861 人（16.7％）であ
り、有効回答数（有効回答率）は 28,795 人（16.7％）であった（図 12）。また、年
代別の回答者数（回答率）は 16 歳～39 歳が 3,271 人（7.0％）、40 歳～64 歳が
7,470 人（12.6％）、65 歳以上が 18,120 人（27.4％）であった（図 13）。 

 
（２）結果報告②－８ 
 

訂正前（誤）              訂正後（正） 

図 13 令和 6 年度 一般の回答率 年代別  図 13 令和 6 年度 一般の回答率 年代別 
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（３）結果報告②－22 
 

訂正前（誤） 
表 11 令和 6 年度 回答者における電話支援実施者の割合年代別（一般） 

 
  訂正後（正） 

表 11 令和 6 年度 回答者における電話支援実施者の割合年代別（一般） 

 
 
２ 資料２－３（令和８年度調査票） 
  区分小学生及び中学生の設問のうち、問５．発達やこころの問題等に該当がある場合

の選択肢について、誤って４歳～６歳用の選択肢を記載してしまったもの。 
 
 （１）小学生用②－52 
   訂正前（誤） 

問５．現在、お子様に発達やこころの問題等はありますか。 

1□ ある   2□ ない 

   ある場合は、当てはまる□すべてに✔をご記入ください。 

11□ 注意の欠如や多動（ADHD など）   

12□ 自閉症スペクトラム障害（アスペルガー障害、広汎性発達障害、自閉症など） 

13□ 知的発達の遅れ 

14□ チック 

15□ 夜尿 

16□ 言葉の問題（おくれ、吃音など） 

17□ 食事の問題（偏食、小食など） 

16歳～39歳 40歳～64歳 65歳以上 合計

3,271 7,470 18,120 28,861

電話支援
実施者数
（割合）

229

(7.0%)

535

(7.2%)

895

(4.9%)

1,659

(5.7%)

回答者数
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18□ 睡眠の問題（夜驚、夢遊症など） 

19□ PTSD（心的外傷後ストレス障害）およびトラウマ関連の問題 

10□ その他（                 ） 

 
訂正後（正） ※選択肢のみ記載 
 

11□ 注意の欠如や多動（ADHD など）   

12□ 自閉症スペクトラム障害（アスペルガー障害、広汎性発達障害、自閉症など） 

3□ 学習障害（LD） 

14□ 知的発達の遅れ 

15□ 言葉の問題（おくれ、吃音など） 

16□ チック 

17□ 夜尿 

18□ 食事の問題（偏食、小食など） 

19□ 睡眠の問題（夜驚、夢遊症など） 

10□ うつ状態 

11□ PTSD（心的外傷後ストレス障害）およびトラウマ関連の問題 

12□ ひきこもり 

13□ いじめ 

14□ その他（                 ） 

 
  

（２）中学生用②－56 
   訂正前（誤） 

問５．現在、お子様に発達やこころの問題等はありますか。 

1□ ある   2□ ない 

   ある場合は、当てはまる□すべてに✔をご記入ください。 

11□ 注意の欠如や多動（ADHD など）   

12□ 自閉症スペクトラム障害（アスペルガー障害、広汎性発達障害、自閉症など） 

13□ 知的発達の遅れ 

14□ チック 

15□ 夜尿 
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16□ 言葉の問題（おくれ、吃音など） 

17□ 食事の問題（偏食、小食など） 

18□ 睡眠の問題（夜驚、夢遊症など） 

19□ PTSD（心的外傷後ストレス障害）およびトラウマ関連の問題 

10□ その他（                 ） 

 
訂正後（正） ※選択肢のみ記載 
 

11□ 注意の欠如や多動（ADHD など）   

12□ 自閉症スペクトラム障害（アスペルガー障害、広汎性発達障害、自閉症など） 

3□ 学習障害（LD） 

14□ 知的発達の遅れ 

15□ チック 

16□ 不眠（寝つきが悪い、途中で目がさめるなど） 

17□ 睡眠リズムの問題 

18□ 摂食障害（拒食、過食など） 

19□ PTSD（心的外傷後ストレス障害）およびトラウマ関連の問題 

10□ うつ状態 

11□ ひきこもり 

12□ いじめ 

13□ 非行 

14□ その他（                 ） 
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