
※本メールは、名刺交換させていただきました皆様と 

 東京事務所 HPのフォームよりご登録いただきました皆様に Bccにて送信しております。 

===================================================== 

 

  お世話になっている皆様へ 

 

 福島県東京事務所です。 

 首都圏で主に１０月後半に開催されるふくしまイベント情報をお届けいたします。 

 お近くにお越しの際は、ぜひお立ち寄りください！ 

 

１．第３６回つるみ臨海フェスティバル  

   日   時：令和８年１０月１７日（土）９：３０～１５：３０ 

   場   所：入船公園（神奈川県横浜市鶴見区弁天町３－１） 

   主   催：つるみ臨海フェスティバル実行委員会 

   内   容：「みんなで創ろうつるみ臨海部」をテーマに地域が主体となる区民まつりです。 

         福島県から棚倉町が友好都市として、風評払拭に向けたパネル等の展示や 

         町の賑わいづくりのための魅力発信を実施します。 

   担   当：福島県棚倉町企画観光課 

     詳   細：https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/event-bosyu/kanko/R8rinkaifestival.html 

 

２．第４４回江東区民まつり中央まつり 

   日   時：令和８年１０月１７日（土）・１８日（日）１０：００～１６：００ 

   場   所：都立木場公園（東京都江東区平野４ー６−１） 

   主   催：江東区民まつり中央実行委員会 

   内   容：川俣町産米を使用したおにぎりの販売を行うほか、川俣シャモを使用した 

         焼き鳥及び町の復興を象徴する花であるアンスリウムの販売を実施します。 

   担   当：福島県川俣町政策推進課 

   詳   細：https://www.city.koto.lg.jp/101021/kurashi/komyunitei/kumin/chuo/55.html 

 

３．新小岩駅東北ひろばまつり 

   日   時：令和８年１０月１７日（土）１０：００～１６：３０ 

   場   所：新小岩駅東北広場（東京都葛飾区東新小岩１－１８） 

   主   催：新小岩北地域まちづくり協議会 

   内   容：新小岩の魅力がギュッと詰まった地域のお祭りです。 

         福島県から塙町が物販と併せてペットボトル米の配布等、 

         アンケートを行い食の安全の理解度を深める PRを実施します。 

   担   当：福島県塙町まち振興課 

   詳   細：https://shinkoi-one-guide.com/新小岩駅東北ひろばまつり 

 

４．ＧＩＮＺＡ １Ｄay ＭＡＲＣＨＥ 
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   日   時：令和８年１０月１７日（土）１１：００～１６：００  

   場   所：銀座フェニックスプラザ（東京都中央区銀座３－９－１１） 

   主   催：福島県川俣町 

   内   容：銀座で川俣町の自然・食・文化の魅力を体験できる 1日限りのイベントです。  

         今年は機織り体験、彩り飴えらびが初登場、また、川俣シャモのふるまい 

         及び特産品の販売を実施し、川俣町の魅力について情報を発信します。 

   担   当：福島県川俣町政策推進課 

   詳   細：https://www.town.kawamata.lg.jp/kawamata-satoyama/information2/single20260930.php 

 

５．清瀬市民まつり２０２６ 

   日   時：令和８年１０月１８日（日）１０：００～１６：００ 

   場   所：けやき通り（西友清瀬店から志木街道まで） 

   主   催：きよせ市民まつり実行委員会 

   内   容：福島県から北塩原村がフレドリータウンである 

         東京都清瀬市の秋祭りにおいて、特産品の販売を実施します。 

   担   当：福島県北塩原村観光課 

   詳   細：https://www.city.kiyose.lg.jp/bunkasportskankou/shiminkyoudou/1009418/1016431.html 

 

６．福島くらし＆しごとフェア 

   日   時：令和８年１０月１８日（日）１１：００～１７：００ 

   会   場：東京交通会館 

         （東京都千代田区有楽町２－１０－１） 

   主   催：福島県ふくしまぐらし推進課 

   内   容：県最大規模の移住相談会を実施します。 

         今年は８０団体を超えるくらしと仕事の相談ブースが出展します。 

   参 加 費：無料 

   詳   細：https://fukushima-kurashi-shigoto.jp 

 

７．三鷹の森フェスティバル 

   日   時：令和８年１０月１８日（日）１０：３０～１７：００ 

   場   所：井の頭恩賜公園西園 文化交流広場（三鷹の森ジブリ美術館東側） 

   主   催：NPO法人みたか都市観光協会 

   内   容：実力派アーティストによるライブのほか、三鷹市の姉妹・友好市町村等の 

         物産販売や雑貨・飲食の模擬店が出店します。 

         福島県からは、矢吹町の特産品や観光資源の PR及び販売を実施します。 

         また、ライブ出演者に福島県出身の片平里菜さんも出演いたします。 

   担   当：福島県矢吹町商工観光課 

   詳   細：https://www.city.mitaka.lg.jp/c_event/120/120929.html 

 

８．第４９回練馬まつり 
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   日   時：令和８年１０月１８日（日）１０：００～１５：００ 

   場   所：練馬駅北口およびマロニエ通り周辺 

         （南町小学校・開進第二中学校・練馬総合運動場ほか） 

   主   催：練馬まつり事務局 

   内   容：地域の活性化や区民の交流を目的に練馬区内最大級の区民お祭りです。 

         福島県からは、塙町が観光情報や物販と併せてペットボトル米の配布等 

         を行います。 

   担   当：福島県塙町まち振興課 

   詳   細：https://www.nerima-matsuri.com/ 

 

９．第４５回大新宿まつり「ふれあいフェスタ２０２６」 

   日   時：令和８年１０月１８日（日）１０：００～１６：００ 

   会   場：都立戸山公園（大久保地区） 

         新宿スポーツセンター 

   主   催：新宿区・大新宿区まつり実行委員会 

   内   容：平成元年から続く、新宿区最大の区民まつりです。 

         福島県から喜多方市と浪江町が友好都市として、 

         本市町村産農畜産物の安全性とおいしさを PRいたします。 

   担   当：福島県喜多方市農業振興課/福島県浪江町観光移住課 

   詳   細：https://www.city.shinjuku.lg.jp/kanko/bunka01_000001_00035.html 

 

１０．葛西市場 青果と花きフェスタ 2026 

   日   時：令和８年１０月１８日（日）９：００～１２：３０ 

   会   場：東京都中央卸売市場葛西市場 

         （江戸川区臨海町３－４－１） 

   主   催：葛西市場自治会 

   内   容：青果物や花きの即売、ワークショップなど様々なイベントが行われます。  

         福島県ブースでは日本橋ふくしま館MIDETTEによる特産品の販売や、 

         ふくしまライシーホワイトによるお米の量り当てゲームを行います。 

   詳   細：https://www.shijou.metro.tokyo.lg.jp/information/press/2026/09/2026090901 

 

１１．お仕事帰りのふくしま移住相談会 

   日   時：令和８年１０月２１日（水）１８：００～１９：３０ 

   会   場：日本橋ふくしま館ＭＩＤＥＴＴＥ ミデッテ 

         （東京都中央区日本橋室町 4-3-16 柳屋太洋ビル 1階） 

         またはオンライン（Zoom予定） 

   主   催：福島県東京事務所 

   内   容：これから移住を考えるかた、昼間や土日は忙しくて時間がとれないかたや、 

         お仕事帰りの方向けの移住相談会です。 

   申   込：事前申込制（10/9〆） 
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   参 加 費：無料 

   詳   細：https://www.fukushima-iju.jp/event/detail_625.html 

 

１２．福島物産展 

   日   時：令和８年１０月２２日（木）・２３日（金）１１：００～１６：００ 

   会   場：ホテル東京ガーデンパレス 

         （東京都文京区湯島１ー７ー５） 

   主   催：ホテル東京ガーデンパレス 

   内   容：めぐる福島 Renが６次化商品、赤べこ・雑貨等、福島の特産品を販売します。 

         １０月２３日（金）には、キビタンも登場します。  

         また、ホテル内のレストラン「オーロラ」では、１０月２日（金）から 

         １１月２０日（金）に、曜日限定で福島県“こだわり”の厳選食材を使用した 

         ランチメニューを提供します。 

   詳   細：https://www.hotelgp-tokyo.com/topics/bussanten202610.html 

 

１３．第７回「福島 SDGsマルシェ」ふくしま物産展新宿 

   日   時：令和８年１０月２４日（土）１０:３０〜１７:３０ 

                ２５日（日）１０:００〜１６:００ 

   場   所：ホテルリステル新宿１階（東京都新宿区新宿５－３－２０） 

   主   催：「福島マルシェ」ふくしま物産展新宿実行委員会 

   共   催：環境省 環境再生・資源循環局 

   主   唱：新宿区福島県人会 

   後   援：復興庁、新宿区、福島県 ほか 

   内   容：「見て来て福島、福島復興の応援」をテーマに、福島産のとれたて 

         農産物や加工品、福島の地酒、海産物などを販売いたします。 

         また、福島環境再生事業を紹介する環境省の展示ブース等、 

         今年も内容盛り沢山で開催致します。入場は無料です。 

     詳   細：https://www.listel.co.jp/news/ 

 

１４．大塚商人祭り 

   日   時：令和８年１０月２４日（土）・２５日（日）１０：００～１７：００ 

   会   場：大塚駅前南北広場・自由通路 

   主   催：豊島区商店街連合会・豊島区商店街振興組合連合会 

   内   容：よさこい、阿波踊り、近隣学校の吹奏楽部による演奏など楽しいイベントです。 

         福島県からは、猪苗代町が福島県産農産物の安全性と魅力等 PR します。 

   担   当：福島県猪苗代町農林課 

   詳   細：https://www.toshima-kushoren.gr.jp/event/2026/20261024_akind.html 

 

１５．ふくしま県北移住セミナー（新規就農・農ある暮らし） 

   日   時：令和８年１０月２４日（土）１７：１５～１８：３０ 
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   会   場：ふるさと回帰支援センター セミナールーム B 

         （東京都千代田区有楽町２－１０ー１） 

   主   催：福島県県北地方振興局 

   内   容：県北地域での新規就農や農ある暮らしに興味・関心のある移住検討層向けの 

         セミナーを開催します。 

         先輩移住者や実践者の体験談を通じて、移住や就農の魅力、具体的な暮らし 

         のイメージを深めることができます。 

   詳   細：https://www.fukushima-iju.jp/event/detail_607.html 

 

１６．ムサコマルシェ一番祭 

   日   時：令和８年１０月２４日（土）・２５日（日）１０：００～１６：００ 

   会   場：武蔵小山一番通り商店街（東京都品川区小山地内） 

   主   催：武蔵小山一番通り商栄会 

   内   容：日本橋ふくしま館MIDETTE等が特産品を販売します。 

    

１７．ZUTTOふくしま NIGHT（第５回） 

   日   時：令和８年１０月３０日（金）１９：３０～２１：３０ 

   会   場：Seesaw（東京都港区海岸１－４－２２ SNビルシェアオフィス 9F） 

   主   催：福島県ふくしまぐらし推進課 

   内   容：首都圏で暮らす福島出身や、福島ゆかりの人たちが、福島の旬を味わえる軽食や 

         お酒を片手に、気軽に参加できるイベントとなっております。 

         １０月は『福島の秋の味覚を楽しむ』をテーマに福島の食材・お酒をご提供予定 

         です。 

   申   込：事前申込 

   参 加 費：１，０００円 

   詳   細：https://1030-fukushimazuttonight-05.peatix.com/view 

 

１８．郡山とつながる交流イベント Hello KORIYAMA 

   日   時：令和８年１０月３１日（土）１４：００～１７：００ 

   会   場：グレイドパーク新宿駅前 

         （東京都新宿区新宿３－２５－１ ヒューリック新宿ビル４Ｆ） 

   主   催：福島県郡山市選ばれるまち推進課 

   内   容：郡山市出身者をはじめとした関東圏に住んでいる 20～30代の方を対象とした 

         郡山市の魅力を知ってもらう大規模交流イベントを初開催します。 

         司会には、元福島中央テレビアナウンサーの直川貴博さん、ゲストには 

         郡山市フロンティア大使の俳優・箭内夢菜さんをお迎えし、トークショーや 

         さいころゲームなどのステージイベント、クリームボックスなどを味わえる 

         フードコーナーを予定しています。 

   参 加 費：２，０００円 

   詳   細：https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/226/189513.html 
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１９．ふるさとグルメマルシェ in 代官山 

   日   時：令和８年１０月３１日（土）１０：００～１８：００ 

             １１月 １日（日） ９：００～１６：００  

   会   場：：TENOHA 代官山 

         （東京都渋谷区代官山町２０－１２  

            Forestgate Daikanyama 内 TENOHA 棟,MAIN 棟）         

   共   催：東急不動産株式会社、株式会社リエネ・エナジー、 

         株式会社日本食品総合研究所、気仙沼市、飯舘村、関川村 

   協   力：日出町、大麻町商工会（鳴門市）、JA里浦 （鳴門市）、 

         蒜山酪農農業協同組合（真庭市） 

   協   賛：株式会社フジタ、株式会社竹中土木 

   内   容：東急不動産と東日本大震災復興支援や事業展開で縁が深い自治体等とタッグを 

         組み各地域のご当地グルメや特産品が集まるで各地域の魅力を発信・体験でき 

         るイベントを実施します。 

         福島県からは飯舘村が出展し、地域の魅力あふれる特産品を販売します。 

   詳   細：https://www.tokyu-land.co.jp/news/2026/001795.html 

 

２０．都会だけがキャリアの舞台じゃない。 

   福島で働く公務員・教員・企業人に聞く、仕事と暮らしのリアル 

   ～移住・Uターン・二地域居住、それぞれの選択 

   日   時：令和８年１１月７日（土）１３：００～１５：００ 

   会   場：ふるさと回帰支援センター セミナールーム B 

         （東京都千代田区有楽町２－１０－１ 東京交通会館８Ｆ） 

   主   催：福島県県中地方振興局 

   内   容：公務員・教員・IT企業社員として福島で活躍する 3名をゲストに迎え、 

         「地方で働き、地域で暮らす」をテーマに移住セミナーを開催します。 

         移住や UI ターンのリアルな体験談を聞けるほか、個別移住相談会や、 

         参加者には県中地域の銘菓をプレゼントします。 

   申   込：事前申込制／先着 20名 

   参 加 費：無料 

   詳   細：https://www.fukushima-iju.jp/event/detail_634.html 

 

   【震災 あぶくま紗１５０選 ～コラムで振り返る ふくしまの１５年～】 

  震災、原発事故発生から、２０２６年３月で丸１５年を迎えました。 

  福島民報社では、２０１１年３月１２日から２０２６年３月３１日までの 

  １面コラム「あぶくま紗」を通して、未曾有の複合災害の実相を振り返る冊子を、 

  7月１日に発刊しています。「放射線」「避難」「再生・復興」 

  など幅広いテーマを取り上げ、復興の歩みをたどる内容となっています。 

  （お問い合わせ） 
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  〒960-8602 福島市太田町 13-17  福島民報社事業局出版部 

  TEL 024 (531)4182  FAX 024(531)4157 

 

 【東京にある福島ゆかりをめぐるスタンプラリーを開催中！（～11/30）】  

  福島の名所は県内だけにあらず  

  上野にある野口英世像、日本橋の百貨店にある極彩色の天女像、 

  世田谷にあるウルトラマン商店街... 

  東京の街を歩きながら、福島ゆかりに触れてみてください  

  スタンプを集めて、素敵な賞品も GET！  

  イベント詳細 ▶︎https://tokyo-meguru-fukushima-yukari.com/ 

 

 【県オリジナル水稲品種「福島 59号」の名称を募集します！！】 

  県では、新しい県オリジナル水稲品種「福島 59号」の名称を下記のとおり募集しております。 

  奮ってご応募ください。 

  募集期間：9月 8日(火)〜10月 18日(日) 

  最優秀賞（名称採用）：賞金 10万円 

  さらに、抽選で 59名さまに県産米セットをプレゼント！ 

  下記 URLからご応募ください。（詳細は下記応募フォームをご確認ください） 

  https://www.fukushima59.jp 

 

 【飛び出す観光ガイド「たびえほん」を無料配布中！】 

  「たびえほん」は、白河－奥会津広域観光協議会が作成した、 

  福島県の白河－奥会津エリアを舞台に、各地を巡りながらパーツを集め、 

  世界に一冊だけのオリジナル絵本を完成させる体験型の観光ガイドです。 

  現在、応募先着 2,500名様へ「たびえほん」を無料配布中！。 

  詳細は以下の URLをご参照ください。 

  https://www.city.shirakawa.fukushima.jp/page/page010882.html 

 

 【福島市・県庁通り商店街を応援しませんか？「この好きとまれ」プロジェクト始動】 

  県庁通り商店街は、日々のささやかな「好き」が集まっている場所。 

  「この好きとまれ」プロジェクトでは、商店街に魅力を感じ、応援してくれる仲間を 

  募集中です。 

  気になる方はまず公式 LINEへ。毎月、商店街で行われるイベント情報などをお届けします。 

  企業・団体様向けのプランもご用意していますので、お気軽にお問い合わせください。 

  Web：https://f-kenchou-st.com/ 

  公式 LINE：https://page.line.me/758xzjnh 

  ・お問い合わせ先 

  県庁通商店街振興組合 

  メール：info@f-kenchou-st.com 

------------------------------------------------------------- 
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 福島県東京事務所 企画交流課 

 

 〒102－0093 

 東京都千代田区平河町 2-6-3 都道府県会館 12F 

 電話：03－5212－9050 FAX：03－5212－9195 

 E-mail: tokyo.kikaku@pref.fukushima.lg.jp 

 U R L : https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01410a/ 

 

【ディスカバーふくしま in TOKYO 連載中！】 

 福島の名所は県内だけにあらず… 

 東京事務所では、東京にある福島ゆかりのスポットを通じて、 

 東京と福島のつながりを再発見し、皆様に紹介しています。  

 ▶︎https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01410a/fukushima-tokyo.html 

 ▶︎https://note.com/discover_fks 
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mailto:tokyo.kikaku@pref.fukushima.lg.jp
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01410a/
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01410a/fukushima-tokyo.html
https://note.com/discover_fks

