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令和の日本にも、

結核はあります！

結核は、結核菌によって、主に肺に炎症が起きる病気です。

結核ってどんな病気？

９月２４日～３０日

結核・呼吸器感染症
予防週間

こんな症状はありませんか？

咳や痰が長引く

微熱、だるさ

体重減少

食欲不振

特に高齢の方では、咳や痰などの症状がでない場合もあります。
定期的に検査を受けることで早期発見・早期治療につながります。

非結核性抗酸菌症（NTM症）を知っていますか？

2週間以上咳や痰が続くときは、早めに受診をしましょう！
結核には特徴的な症状がありません。気になる症状が続くときは医療機関を受診しましょう。

症状がなくても年に1回は胸部X線検査を受けましょう！

１年間(2025年）の新規登録者数は、
全国で約１万人

福島県で140人以上

特に、80歳以上の高齢者、
外国出生者が多い状況です

結核と症状が似ていますが、別の菌によって起こる感染症です。

原因 土壌や水系など身近な自然環境にいる菌を吸い込む
ことで感染します。

症状 長引く咳、痰、発熱、呼吸困難などがあります。
初期には症状がなく、緩やかに進行する場合もあります。

症状が続くときは受診し、定期的な検査を受けましょう

結核患者の状況は？

NTM症は基本的に
人から人へ
うつりません。
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