
別紙１

日　付 ： 令和８年６月２５日（木）～２６日（金）

会　場 ： 郡山市総合福祉センター　５階集会室（郡山市朝日一丁目２９番９号）

講　師 ： 寿泉堂松南病院　　　　

リカバリー福島　　　　

竹田綜合病院こころの医療センター

発達障害当事者会ふくべこ

リカバリー福島　　　　

リカバリー福島　　　　

項目

9:00 ～ 9:30 30分 受付

9:30 ～ 9:40 10分 － オリエンテーション

9:40 ～ 10:20 40分 講義１ 精神障害者の特性の総論的理解

10:20 ～ 10:30 10分

10:30 ～ 11:30 60分 講義２ 障害特性の理解と具体的な対応（統合失調症）

11:30 ～ 12:00 30分 演習１

12:00 ～ 13:00 60分

13:00 ～ 14:00 60分 講義３ 障害特性の理解と具体的な対応（気分障害）

14:00 ～ 14:30 30分 演習２

14:30 ～ 14:40 10分

14:40 ～ 15:40 60分 講義４

15:40 ～ 16:10 30分 演習３

16:10 ～ 16:20 10分

障害特性の理解と想定
想定場面での対応方法及び援助技法

昼食休憩（バーチャル体験予定）

障害特性の理解と想定
想定場面での対応方法及び援助技法

　休　　憩

障害特性の理解と具体的な対応（老齢期）

障害特性の理解と想定
想定場面での対応方法及び援助技法

　事務連絡

　休　　憩

令和８年度福島県障がい者相談支援（障がい者ケアマネジメント）従事者専門コース別研修

「精神障害者の障害特性と支援技法を学ぶ」　スケジュール（予定）

安藤俊輔様

岡﨑幸治様

五十嵐信亮様

渡邉真様

山尾浩大様

菅野隼人様

令和８年６月２５日（木）

時　　間 内　　容



別紙１

項目

8:50 ～ 9:20 30分 受付

9:20 ～ 10:20 60分 講義５ 障害特性の理解と具体的な対応（依存症）

10:20 ～ 10:50 30分 演習４

10:50 ～ 11:00 10分

11:00 ～ 12:00 60分 講義６ 障害特性の理解と具体的な対応（発達障害）

12:00 ～ 12:30 30分 演習５

12:30 ～ 13:30 60分

13:30 ～ 14:30 60分 講義７ 社会資源と連携、家族支援

14:30 ～ 14:40 10分

14:40 ～ 15:40 60分 演習６ 関係機関との連携方法

15:40 ～ 15:50 10分 まとめ

昼食休憩（バーチャル体験予定）

　休　　憩

研修総括

　休　　憩

障害特性の理解と想定
想定場面での対応方法及び援助技法

障害特性の理解と想定
想定場面での対応方法及び援助技法

令和８年６月２６日（金）

時　　間 内　　容


