
＼ 南会津で農作業体験をしてみませんか！／ 

  ふるさと 
ワークステイ 

南会津ふるさとワークステイ事業って？ 

農作業体験 

 恵まれた自然と高冷地の気候を生かし、トマト、アスパラガス、宿根カスミソウ、リンドウ、水稲等の作物の生産が盛んな福島県

南会津地域（下郷町、只見町、南会津町）。 

 歴史や自然が豊かで魅力いっぱいの南会津で、１日～１週間程度の農作業体験ができます！ 

移住・就農相談 

 農林事務所や各町村の新規就農支援、移住・定住担当者との相談、空き家見学等を日程に組み込むことも可能です！ 

 また、オンラインによる相談も受け付けております。 

体験までの流れ 

（申込） 
  
 まずは申し込み！ 
 体験希望日や品目、 

 移住・就農相談の希望 

 等をお知らせください。 

（体験受入の調整）  
 希望者とやりとりをしながら、希望に合わせて 

 農林事務所職員が体験受入農家や町村役場の 

 移住・就農担当者、就農コーディネーター等と 

 調整を行い、日程を作成します。 

（体験当日）  
 作成した日程に合わせて 

 農作業体験等を行います。 

 当日も基本的に担当者が 

 随行するので安心です。 

（就農支援）  
 就農希望者には、 

 体験後も農林事務所が 

 就農をサポートします。 

 お気軽に御相談ください。 



【移住相談】 【農業概況説明・就農相談】 【農作業体験】 

日程例 

 町村担当者との移住・就農相談を日程に

組み込むことが可能です。 ここでは、町村

の移住・就農に関する支援制度等の説明を

受けることができます。 

 また、空き家見学等も希望に合わせて行

います。 

 農林事務所担当者が、南会津郡内の

農業の概況や、国や県の就農支援制度

等について説明を行います。 

 このときに限らず、南会津での農業や

就農について、随時御相談ください。 

 

 受入農家さんの元で、実際に農作業体

験をしていただきます。 

 作業中の受入農家さんや従業員の方々

とのコミュニケーションの中で、移住・就農

のイメージがより具体的になるはずです。 

留意事項 

農林業に関する作業や農山村生活そのものを体験していただきますので、観光目的が主な方は御遠慮ください。 

農作業体験の内容等は、受入農家の都合により御希望どおりとならない場合がありますので御了承ください。 

参加費用はありませんが、食費、宿泊費（宿泊施設を希望する場合）、現地までの交通費（一般コースの場合）は参加者負担です。 

【お問い合わせ】 

福島県南会津農林事務所 企画部 地域農林企画課（事務局） 

TEL：0241-62-5252   FAX：0241-62-5256 

E-mail：kikaku.af05@pref.fukushima.lg.jp 

移住を希望している方は、県の補助事業（交通費）を活用できる場合があ

ります。詳しくはお問い合わせください。 

※４日間の場合 

コース 

１ 現地での農作業体験（以下の３つのコースから選択） 

２ オンラインによる農家との懇談、就農・移住相談（オンラインコース） 

ア 一般コース 

【対象者】 

新規就農希望者、移住希望者等であっ

て１８歳以上の者 

【体験期間】 

日帰り～６泊７日 

【宿泊先】 

受入農家宅又は宿泊施設 

【その他】 

同一年度に複数回参加することも可能。 

また、農業体験と併せて、農林事務所や

各町村の新規就農支援、移住・定住担

当者との相談、空き家見学も可能。 

 当該コース参加者に対して、予算の範

囲内で旅費を支払います。 

 

【対象者】 

「ア 一般コース」に参加した者 

【体験期間】 

原則、１泊２日の日程で２回 

【宿泊先】 

受入農家宅 

【その他】 

原則、事業期間内に２回参加することと

し、宿泊先は受入農家宅に限る。 

 

イ 深掘りコース ウ 県内学生限定コース 

 当該コース参加者に対して、予算の範

囲内で旅費を支払います。 

 

【対象者】 

福島県内の大学、専門学校、高等学校

等の学生のうち、１６歳以上の者 

【体験期間】 

１日（日帰り） 

 

 

 

 

 


