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令和８年３月 5日 配信 

 

「ふくしまの家情報ネットワーク」情報提供について（R７ NO.２０）（通算NO.５２１） 

 

 

「ふくしまの家情報ネットワーク」に登録された皆様へ 

 

地球と家族を考える会および福島県⽊材協同組合連合会から情報提供がありましたのでお知らせいた

します。 

 

◆森林・樹⽊・⽊の家 ＳＤＧｓ講座２０２６のご案内 

 

ふくしまの森の魅力を再発見！【全９回】 

フィールドツアーで「感じ」、座学で「納得」できる充実の体験講座。 

地球温暖化防止の鍵となるＣＯ２を削減し、酸素を生み出す樹木。しっかりとした根で地面⇒山を

守る土砂災害防止機能、そして水資源を蓄えるなど、森林が与えてくれる恩恵は計り知れません。 

 登山は無理だけど森を歩いてみたいと思っているあなた、本講座では森とふれあい、魅力を知ると

ころから始まり、「植え⇒育て⇒伐って⇒上手に使い⇒また植える」という森林づくりと木づかいの

環までを学び発見していきます。 

 

■定員 

１３名 

 

■参加費（全９回） 

２０，０００円［税別］（資料代、傷害保険料含む） 

 

後期（第６回～第９回の４回）のみの参加の場合 

１０，０００円 [税別] （資料代、傷害保険料含む） 

 

 

■講座日程 

 第１回 ４/１２（日） 早春の里山へ 

 

 第２回 ５/１７（日） 新緑の里山で木々の芽吹きを見よう 

 

 第３回 ６/７（日） 森林セラピーで免疫力をアップしよう 

 

 第４回 ７/５（日） 森林ヨーガで心も身体も喜ぶ、幸せなひと時を 
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 第５回 ８/３０（日） 生き物、樹木・森林、地球環境とＳＤＧｓについて学ぼう 

 

第６回 ９/2７（日） 千年の森で巨樹と出逢おう  

第７回 １０/１８（⽇） 山の命の巡りを見よう１ ～林業の現場を見る～ 

第８回 １１/７（⼟） 山の命の巡りを見よう２ ～原木市場・製材所で木材を学ぶ～ 

第９回 12/６（⽇） 山の命の巡りを見よう３ ～樹木を暮らしに生かす技術～ 

時間は各回 10:00〜1２:00（各回現地集合） 

 

■服装等 

低登⼭、野外活動に適した服装・装備 

 

■本講座の詳細については、添付のチラシをご確認ください。 

 

■申込み方法 

 添付のチラシのＱＲコードからお申込みください。 

 

■問合せ窓⼝ 

地球と家族を考える会（⽕・⽔・木 定休） 

郡⼭市開成 4-28-17 建築⼯房内 

電話 ０２４-９２３-４８６１ 

以上 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

「ふくしまの家情報ネットワーク」の登録者を募集しています。 

https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/41065b/fukuie4.html 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

///////////////////////////////////////////////////////////////// 

福島県 ⼟⽊部 建築指導課 

〒960-8670 福島市杉妻町 2番 16号（県庁本庁舎４階） 

⺠間建築担当 電話 024-521-7529（内線3677） 
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FAX 024-521-8049（内線 5564） 

建築指導課 HP http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/41065b/ 

電⼦メール kenchikushidou@pref.fukushima.lg.jp 

「ふくしま住まい⼈」を公開しています。ぜひご覧下さい。 

https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/41065b/fukushimasumaibito.html 

///////////////////////////////////////////////////////////////// 



主 催
地球と家族を考える会
共 催
福島県木材協同組合連合会

後援：福 島 県 コロナウィルス感染症対策について、第5類感染症へ移行されておりますが引き続き感染防止対
策にご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。特に屋内での講座開催時には、スタッフ
のマスク着用、消毒液の設置等をさせていただく予定です。予めご了承ください。

　地球温暖化防止の鍵となるCo₂を削減し、酸素を
生み出す樹木。しっかりとした根で地面⇒山を守る土
砂災害防止機能、そして水資源を蓄えるなど、森林が
与えてくれる恩恵は計り知れません。
　登山は無理だけど森を歩いてみたいと思っているあなた、
本講座では森とふれあい、魅力を知るところから始まり、「植え
⇒育て⇒伐って⇒上手に使い⇒また植える」という森林づくり
と木づかいの環までを学び発見していきます。

フィールドツアーで「感じ」、座学で「納得」できる
充実の体験講座。

ふくしまの森の魅力を再発見！ 【全9回】

Forest Mission Part.23

参加要項
●定　員 : 13名　●参加費 : 全9回分 20,000円［税別］ (資料代、傷害保険料含む)
●時　間 : 午前10時～正午（各回現地集合）　●服装等 : 低登山、野外活動に適した服装・装備
◯後期（第6～9回の4回）のみの参加も受け付けております。
　参加費 : 全4回分 10,000円［税別］ (資料代、傷害保険料含む)　

※前期のみは受け付けておりません。予めご了承ください。

森林・樹木・木の家
講座SDGs 2026

森林・樹木・木の家
講座SDGs 2026

https://earth-family.co.jp/

地球と家族に優しい木組みの家地球と家族に優しい木組みの家
024-923-4861

〒963-8851 福島県郡山市開成４-28-17建築工房内

地球と家族を考える会　(火・水・木定休 )
申込・問い合わせ先

前期

後期

第6回

場所 : 郡山市　隠津島神社 叢
講師 : 樹木医・森の案内人

千年の森で巨樹と出逢おう

第9回

12/612/6

場所 : 郡山市 ちっちゃな美術館 こはらだ日和
講師 : 建築家

山の命の巡りを見よう Ⅲ
～樹木を暮らしに活かす技術～

日

第8回

場所 : 郡山市　福島県中央木材市場
講師 : 福島県林業研究センター研究職員

山の命の巡りを見よう Ⅱ
～原木市場・製材所で木材を学ぶ～

第7回

場所 : 古殿町山林（予定）
講師 : 林業家

山の命の巡りを見よう Ⅰ
～林業の現場を見る～

第5回

場所 : 郡山市　逢瀬公園
講師 : 樹木医・森の案内人

生き物、樹木・森林、地球環境と
ＳＤＧｓについて学ぼう

第4回

場所 : 大玉村　フォレストパークあだたら
講師 : 日本ヨーガ禅道友会 認定講師

森林ヨーガで心も身体も喜ぶ、
幸せなひと時を

第3回

場所 : 大玉村　フォレストパークあだたら
講師 : 森林セラピスト・農学博士

森林セラピーで
免疫力をアップしよう

第2回

場所 : 郡山市　高篠山森林公園
講師 : 樹木医・森の案内人

新緑の里山で木々の
芽吹きを見よう

第1回

場所 : 郡山市　高篠山森林公園
講師 : 樹木医・森の案内人

早春の里山へ
春の妖精に会いに行こう

9/279/27 日

11/711/710/1810/18 日

8/308/30 日7/57/5 日

6/76/7 日5/175/17 日4/124/12 日

後期のみの参加も受け付けてます

土


