
 今回、厚生労働省から動画が公開されました。 

 さまざまな依存症について、話がされています。ぜひご覧ください。 

 

●「こころカフェ」シリーズ 

＃１アルコール 

「こころ cafe ～依存症を語りあう夜～」＃１ アルコール依存症を語ろう （33 分） 
  

＃２薬物 

「こころ cafe ～依存症を語りあう夜～」＃２ 薬物依存症を語ろう （34 分） 
  

●「依存症のリアル」シリーズ 

＃１アルコール 

THE インタビュー「依存症のリアル」#1 アルコール編 ～上堂薗 順代さん（経営者）～ 

（21 分） 
  

●セミナー動画（ゲーム障害） 

【先生向けウェビナー】専門家が語る教員が知っておくべきゲーム障害の基礎知識  

（１時間 15 分） 
  

●依存症を考えるトークイベント 

【ダイジェスト版】トークイベント 依存症の理解を深めよう 回復を応援し、受け入れる

社会へ（2025 年 9 月 27 日開催） （約 10 分） 

【全体版】トークイベント 依存症の理解を深めよう 回復を応援し、受け入れる社会へ

（2025 年 9 月 27 日開催） （１時間 25 分） 
  

●こちらもご覧ください。 

依存症なび - YouTube 

https://x.com/izonshonavi 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s7UOyOrWXMo
https://www.youtube.com/watch?v=9poQkkWUau4
https://www.youtube.com/watch?v=GQCygKAa5Mg
https://www.youtube.com/watch?v=tjE6gtrmROs
https://www.youtube.com/watch?v=5ao0zvJNSLk
https://www.youtube.com/watch?v=5ao0zvJNSLk
https://www.youtube.com/watch?v=2aNcY76nepI
https://www.youtube.com/watch?v=2aNcY76nepI
https://www.youtube.com/@%E4%BE%9D%E5%AD%98%E7%97%87%E3%81%AA%E3%81%B3/videos
https://x.com/izonshonavi

