
朝食について見直そう週間運動 各学校における取組 

【県北地区】 

◎本宮市立五百川小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【県中地区】 

◎郡山市立明健小学校 

 

 



◎郡山市立安積第二中学校 

標語コンテストを実施し、文化祭で掲示した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎小野町立小野中学校 



 

【県南地区】 

◎矢吹町立善郷小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎白河市立大信中学校 

 

 

 



【会津地区】 

◎会津若松市立一箕小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎会津若松市立城南小学校・門田小学校 

◎会津若松市立神指小学校 

 

 

 

 

 



◎会津若松市立大戸中学校 

 



◎喜多方市立豊川小学校 

◎柳津町立西山小学校 

 

 

 

 



◎喜多方市立山都小学校 

 



◎三島町立三島小学校 

 

【南会津地区】 

◎南会津町立伊南小学校 



◎下郷町立下郷中学校 

 



【相双地区】 

◎南相馬市立原町第三小学校 

クイズ形式の動画を作成し、食育を実践した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【いわき地区】 

◎いわき市立泉小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎いわき市立平第一中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎いわき市立遠野中学校 

 

 

 

【県立学校】 

◎石川支援学校 

昨年度に引き続き、７月と１１月に「朝ご飯、野菜・汁物カレンダー」を作成し、記入を依頼した。 

 保護者からのコメント欄には、「野菜が苦手だが、みそ汁だと食べるので具沢山にしている。」「食欲がわ

くよう、バランス、彩りに気を付けている。」「野菜は食べられないものがあるが、家族みんなで楽しく食

事ができるように、これからも心掛けていきたい。」などの記述が多数寄せられ、家庭での食育に対する意

識の向上を感じ取ることができた。 

 



◎聴覚支援学校 

 



◎会津西陵高等学校 

 

 

 

 

第２回目の「朝食について見直そう週間運動」の期間には、各学校において様々な取組が行
われました。ぜひ各園、学校で参考にしてください。 

   
  

 


