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令和７年１２月２日現在
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その他の食
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取組

1 いわき市 食堂・レストラン
医療創生大学
学生食堂

いわき市中央台飯野５－５－１ 0246-29-5111 11:00～14:00 土・日・祝日 http://www.iwakimu.ac.jp/ ○ ○ －

2 いわき市 食堂・レストラン 食処くさの根 いわき市四倉町字東２丁目１６７－１ 0246-32-6460 7:00～22:00 月曜日 http://kusano-ne.net/ ○ ○ ○ ○ ○ －

3 いわき市 食堂・レストラン （株）ワンダーファーム いわき市四倉町中島字広町１ 0246-85-5105 11:00～15:00 第2水曜日 http://www.wonder-farm.co.jp/ ○ ○ －

4 いわき市 ラーメン
道の駅よつくら港
よつくら喜一

いわき市四倉町５丁目２１８－１
二階フードコート

0246-32-8075 09:00～18:00 火曜日 http://www.429-love.jp ○ ○ ○ －

5 いわき市 食堂・レストラン
道の駅よつくら港
釜めし亭心

いわき市四倉町５丁目２１８－１
二階フードコート

0246-32-8075 09:00～18:00 火曜日 http://www.facebook.com/kamameshitei.kokoro/ ○ ○
お持ち帰りできないため、食べ切っていただくようご案内してい
る。

6 いわき市 寿司
道の駅よつくら港
寿司処和

いわき市四倉町５丁目２１８－１
二階フードコート

0246-32-8075 09:00～18:00 火曜日 － ○ ○ ○ ご飯の量の調整は希望に応じて対応している。

7 いわき市 日本料理
海鮮四季工房　きむらや
いわき店

いわき市平南町７０－１ 0246-24-8254 17:00～22:00
8/13～8/16,
12/30～1/4

－ ○ ○ ○ －

8 いわき市 そば 松の月 いわき市四倉町字５丁目９８ 0246-32-3337 11:00～20:00 火曜日 － ○ ○ ○ －

9 いわき市 食堂・レストラン 松喜食堂 いわき市四倉町字東２丁目１６５－６８ 090-2956-7509 11:00～13:30 水曜日 － ○ ○ ○ ○ ○ －

10 いわき市 ラーメン
鶏白湯専門店
つけ麺まるや　本店

いわき市平字田町１７－１ 0246-38-8744 11:30～27:00 不定休 https://human-community.co.jp/maruya ○ ○ －

11 いわき市 食堂・レストラン お食事処　せいの いわき市内郷内町金坂３９－４ 0246-26-2552 10:30～14:00 不定休 － ○ ○ ○ －

12 いわき市 居酒屋・バー 居酒屋　柏谷屋 いわき市平字南町６３－２ 0246-38-5165 17:00～22:00 日曜日 － ○ ○ ○ －

13 いわき市 居酒屋・バー 福いる
いわき市平五丁目１７－５　スガノヤビル１
Ｆ

0246-88-1154 17:00～23:30 日曜日 － ○ ○ ○ －

14 いわき市 居酒屋・バー スタンドバー　もも いわき市平字白銀町６ 0246-25-7084 17:00～23:00 不定休 － ○ ○ －

15 いわき市 喫茶・スイーツ 軽食喫茶キャロット いわき市平字童子町４－２１ 0246-21-1925 9:00～18:00 日・祝日 － ○ ○ ○ －

16 いわき市 食堂・レストラン みふみ屋 いわき市平字田町５４ 0246-23-3238 9:00～20:00 日・祝日 － ○ ○ －

所在地№ 市町村 営業のジャンル 事業所・店舗名 特典・ＰＲポイント電話番号 営業時間 定休日 ホームページ

取組項目
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17 いわき市 居酒屋・バー
やきとり福住
本店

いわき市平字白銀町９－１ 0246-25-4545 17:00～23:00 日曜日 － ○ ○ －

18 いわき市 居酒屋・バー
やきとり福住
福庵

いわき市平字白銀町５－５ 0246-23-7764 17:00～23:00 不定休 － ○ ○ ○ －

19 いわき市 居酒屋・バー ポテトハウス　じゃがいも いわき市平字白銀町９－１ 0246-21-4125 17:00～24:00 日曜日 － ○ ○ －

20 いわき市 ファストフード 虎屋多幸兵衛 いわき市内郷御台境町六反田２９－４ 0246-26-8860 10:00～18:00 不定休 － ○ ○ ○ ○ －

21 いわき市 そば
（有）奥州みそか庵　北の
屋

いわき市植田町本町１丁目１０－１ 0246-62-4752
11:00～15:00
17:00～19:00

水曜日 － ○ ○ ○ ○ ハーフサイズのメニューが充実してます

22 いわき市 喫茶・スイーツ Cafe Escape いわき市常磐湯本町天王崎１－１０　１F 0246-43-1560 9:30～17:00 日曜日 － ○ ○ ○ ○ －

23 いわき市 寿司
 源洋丸
岡小名店

いわき市小名浜岡小名字反町12-3 0246-73-3456 11：30～21：30 不定休 http://minamoto-group.com ○ ○ ○

24 いわき市 寿司
源洋丸
谷川瀬店

いわき市平谷川瀬字堂の入４８-１ 0246-35-1900 11：30～21：30 不定休 http://minamoto-group.com ○ ○ ○

25 いわき市 寿司
源洋丸
内郷綴町店

いわき市内郷綴町金谷1-15 0246-38-3848 11：30～21：30 不定休 http://minamoto-group.com ○ ○ ○

26 いわき市 寿司
源洋丸
泉店

いわき市泉町下川字藥師前１１７－３ 0246-85-5040 11：30～21：30 不定休 http://minamoto-group.com ○ ○ ○

27 いわき市
日本料理
寿司

源太すし
イオンモール いわき小名
浜店

いわき市小名浜字辰巳町79番地
イオンモールいわき小名浜4階

0246-38-3188 10：00～22：00 不定休 http://minamoto-group.com ○ ○ ○

28 いわき市
日本料理
寿司

源太すし
本店

いわき市常磐湯本町天王崎1-11 0246-44-2521 11：30～22：30 不定休 http://minamoto-group.com ○ ○ ○
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29 いわき市 日本料理 味かたり　髙尾 いわき市小名浜西町3-10 0246-54-5757 17:00～23:00 日曜日 ○ ○ ○ ○

30 いわき市 寿司 すし田村 いわき市平搔槌小路14-16 0246-21-1345 11：30～1：30 日曜日 ○ ○ ○ ○

31 いわき市 喫茶・スイーツ 養田珈琲 いわき市小名浜字平蔵塚104番地6 024-52-0811 11:00～18:00 火曜日 http://www.yodacoffee.com ○ ○ ○
消費期限の近い物を使いきる分購入する。期限が近く植段が
下がっている物を使うときは、定価（評価）を下げて支えする

32 いわき市 中華料理 中国料理　桃源 いわき市常磐西郷町落合20-1 0246-85-5485
AM11:00～PM2:30
AM5:10～PM8:30

毎週水曜日 ○ ○ メニュー表への表示、他店より量が多い為、工夫する。

33 いわき市 食堂・レストラン デニーズいわき湯本南店 いわき市常磐西郷町金山21－1 0246－43－0005 7：00～23：00 無 https://shop.7andi-fs.co.jp/map/2546 ○ ○ ○ ○

34 いわき市 食堂・レストラン デニーズいわき平店 いわき市平谷川瀬一丁目19番1号 0246－25－9121 24時間 無 https://shop.7andi-fs.co.jp/map/2565 ○ ○ ○ ○

35 いわき市
ホテル・旅館・
民宿・ペンション

ホテル高木屋 いわき市久之浜町久之浜字中浜74 0246‐82‐2004 6:00～21:00 1/1～3 http://hotel-takagiya.com ○ ○ ○ ○ ○

36 いわき市 居酒屋・バー
旨唐揚げと居酒メシ「ミライ
ザカ」いわき駅前店

いわき市平字田町1－1レストランビル3F 0246-35-5818 17：00～24：00 ― https://www.watami.co.jp/ ○ ○
3010運動の推進、及びお持ち帰りパックをご用意しておりま
す。

37 いわき市 その他（給食食堂）
㈱メフォス福島第一事業部
いわき事務所

いわき市平字作町1-10-1 0246-21-3110 8：30～17：30 土、日、祝日 http://www.mefos.co.jp ○ ○ ○ ○ ○
食べ残しゼロ推進はもちろん、3R推進の取組やSDGｓ：持続可
能な開発目標として、「12、つくる責任　つかう責任」の生産消
費形態を確保し、無駄のない・残さないに取り組んで参ります。

38 いわき市 居酒屋・バー 鶏専門店　酔喰楽（ようくうらく）
いわき市平字三町目35　三町目館ビル3
階

0246-51-1190 18：00～24：00 日曜祭日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 完全予約制

39 いわき市 ラーメン 麺や黒助
いわき市平字田町16-4　ルネサンスビル
1F

090-6222-
5613

18：00～1：30 月曜日 ○ ○ ○

40 いわき市 居酒屋・バー
フィリピンショーパブ　フラ
イングゲット

いわき市平二町目26　サクセスビル2F 0246-21-7955 19：00～1：00 月曜日 ○ ○ ○

41 いわき市 そば
道の駅よつくら港　そば処
心平庵

いわき市四倉町5-218-1　道の駅よつくら
港二階フードコート10

0246-32-8075 10：00～17：30
火曜日、そ
の他指定日

https://www.michinoeki-
yotsukurakou.jp/

○ ○ ○
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42 いわき市
ホテル・旅館・
民宿・ペンション

ホテルいづみや いわき市常磐湯本町吹谷80 0246-43-2216 8：00～22：00 不定休 http://hotelizumiya.jp/ ○ ○

43 いわき市 食堂・レストラン
ダイニングカフェ　喰羅ん
家（くらんち）

いわき市勿来町窪田町通2-50-2 0246-65-5416 9：00～22：00 水・木曜日 （インスタグラム）cura-nchi2014 ○ ○ ○

44 いわき市
ホテル・旅館・
民宿・ペンション

雨情の宿　新つた いわき市常磐湯本町吹谷58 0246-43-1111 不定休 http://www.shintsuta.com ○ ○ アレルギーがないかどうか事前にお客様に聞いている。

45 いわき市 食堂・レストラン 和風お食事処　丸三屋 いわき市錦町江栗2丁目33-2 0246-63-3331 11：00～21：00 火曜日 ○ ○ ○ ○

46 いわき市 食堂・レストラン
アクアマリンふくしまレスト
ラン　アクアクロス

いわき市小名浜字辰巳町50 0246-73-2525 10：00～16：30 無し
http://www.aquamarine.or.jp/guide/res
taurant/

○ ○

47 いわき市 ラーメン いわきと創作らぁ麺やま鳶 いわき市小名浜花畑町47-8
050-8883-
6663

平日
8：30～19：00
土日・祝日
10：00～20：00

火曜日 https://m.facebook.com/YAMATONBI ○ ○ ○

48 いわき市
焼肉・鉄板焼き・焼き
鳥・串焼き

㈱源太・焼肉げんいち いわき市鹿島町久保１－５－１ 0246-44-3428 11:00～22:00 無し
http:// https://minamoto-
group.com/shop/5474

○ ○

49 いわき市
焼肉・鉄板焼き・焼き
鳥・串焼き

㈱源太・いわきステーキげ
ん

いわき市小名浜花畑４８－８ 0246-44-3428 11:00～22:00 無し
http:// https://minamoto-
group.com/shop/5474

○ ○

50 いわき市 ラーメン 幸楽苑　西郷店 いわき市常磐西郷町金山9
0246-43-
1178

平日
10：00～23：00
土日
 9：00～23：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

51 いわき市 ラーメン 幸楽苑　平店 いわき市平谷川瀬2丁目1-13
0246-25-
1163

平日
10：00～23：00
土日
 9：00～23：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

52 いわき市 ラーメン 幸楽苑　いわき好間店
いわき市好間町北好間字向町田34番地
の2

0246-36-
0560

平日
10：00～23：00
土日
 9：00～23：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

53 いわき市 ラーメン 幸楽苑　いわき鹿島店 いわき市鹿島町久保一丁目5番地の8
0246-76-
1107

平日
10：00～23：00
土日
 9：00～23：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

54 いわき市 ラーメン 幸楽苑　いわきｴﾌﾞﾘｱ店 いわき市鹿島町米田字日渡5
0246-46-
0018

平日
10：00～20：00
土日
10：00～20：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

55 いわき市 ラーメン 幸楽苑　ｲｵﾝいわき店 いわき市平字三倉68-1
0246-38-
9905

平日
10：00～21：00
土日
10：00～21：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

56 いわき市 ラーメン 幸楽苑　ｲｵﾝﾓｰﾙいわき小名浜店いわき市小名浜字辰巳町79番地
0246-38-
6355

平日
10：00～21：00
土日
10：00～21：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

57 いわき市 ラーメン 幸楽苑　小名浜店 いわき市小名浜大原字東田45番地の1 0246-73-3530

平日
10：00～24：00
土日
 9：00～24：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○
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58 いわき市 ラーメン 幸楽苑　いわき泉店 いわき市泉滝尻3丁目18-4 0246-75-0601

平日
10：00～24：00
土日
 9：00～24：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

59 いわき市 ラーメン 幸楽苑　神谷店 いわき市平下神谷字下川原1-57 0246-34-2979

平日
10：45～24：00
土日
10：45～24：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

60 いわき市 ラーメン 幸楽苑　錦店 いわき市錦町中迎町四丁目7-12 0246-63-2930

平日
10：45～22：00
土日
10：45～22：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

61 いわき市 ラーメン 幸楽苑　内郷店 いわき市内郷御厩町四丁目115 0246-27-7233

平日
10：45～21：00
土日
10：45～21：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○

62 いわき市 ラーメン 幸楽苑　谷川瀬店 いわき市平谷川瀬三丁目21-10 0246-21-7789

平日
10：00～20：00
土日
10：00～20：00

無し http:// www.kourakuen.co.jp ○ ○


