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エイズ Q＆A

福島県 HIV検査

全国の令和６年新規HIV感染者報告数は662件、新規AIDS
患者報告数は332件、合計994件で前年度より増加しています。

無料・匿名のHIV・梅毒の相談や検査は保健所で受け付けています。

U=U 検出されない＝性感染しない
適切な治療を続けウイルス（HIV）量が低くなれば

HIVが性行為で他の人に感染することはなくなります。

■HIV感染
HIV（ヒト免疫不全ウイルス）の性行為による感染予防には、適切な

予防行動（正しいコンドームの使用等）が重要です。

また、早期発見・早期治療が重要です。

■AIDS（エイズ）
HIVに感染することによっておこる病気ですが、HIV＝エイズではあ

りません。
病気とたたかう抵抗力（免疫）が低下し、本来なら自分の力で抑える

ことのできる病気（日和見感染症とよばれる）などを発症するように
なってしまいます。

現在はさまざまな治療薬が出ており、きちんと服薬すること
でエイズ発症を予防することが可能になっています。
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