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　　令和7年度地域創生総合支援事業（サポート事業）執行計画書（一般枠：過疎・中山間地域）
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重点

個
別
テ
ー

マ

（南会津地方振興局）

1
継
続
3

○

健
康
長
寿

しもごろーカードを利用した新し
い軽トラ市

下郷町商工会 ソフト 4,440 2,344

人口減少や少子高齢化の進行により、町のインフラである商店街等の機
能低下が課題となっている下郷町において、商工会と町が連携して実施
するポイントカードシステム「しもごろーカード」を活用した軽トラ市及び加
盟店ポイントラリーを開催し、商店街機能の維持及び地域活力の向上を
図る。

R7.4.1～R8.3.31 下郷町

2
継
続
3

○ ○

交
流
・
関
係
人
口

大学生サミット2026inただみ 森林の里応援団 ソフト 1,865 1,315

人口減少・少子高齢化や交流人口の減少が課題となっている南会津地
域の地域活性化を図るため、大学生と連携して、現地調査、先進地視
察、ワークショップ等を通した地域課題の掘り起こしやその解決に向けた
方策を検討する。

R7.4.1～R8.3.31 只見町

3
継
続
2

○

交
流
・
関
係
人
口

自然資源を活用した地域創生事
業（開墾再活性プロジェクト）

伊南青年会 ハード 1,714 763

南会津町伊南地域では、豊かな自然資源を活かした野外体験プログラム
の提供等が行われていたが、人口流出・高齢化により継続が困難となり、
プログラムのフィールドとしていた拠点の環境も悪化している。当地域で生
まれ育った青年層が主体となって改めて環境整備や体験プログラムの造
成を行い、関係・交流人口の増加および自然資源の保全・継承を図る。

R7.4.1～R8.3.31 南会津町

4
新
規

○

交
流
・
関
係
人
口

香りと味覚の南会津ウェルネスプ
ロジェクト

南会津ウェルネス推
進協議会

ソフト 3,310 2,034
「アロマと健康」、「食」、「歴史」などの様々な地域資源を組み合わせた
ウォーキングイベントを開催し、健康意識の向上、資源の高付加価値化や
関係人口の創出を図る。

R7.4.1～R8.3.31 南会津町

5
新
規

○

交
流
・
関
係
人
口

未来につなぐ里山プロジェクト 合同会社南郷草舎 ソフト 5,113 3,374

若年層の流出や地域経済の縮小等の影響で、地域社会の維持が困難に
なり、地域の知恵や技術が失われつつある南郷地区において、地域の知
恵や知識を記録、活用することで経済循環を生み出し、文化継承や地域
の持続可能な仕組みづくりにつなげる。

R7.4.1～R8.3.31 南会津町

（南会津地方振興局） 5件 16,442 9,830累計


