
 

「減塩アクションの活動予定票」 

 

提出日：２０２５年 ９月  １日 

ふ り が な かぶしきかいしゃ つるは 業 種 

企業名 株式会社 ツルハ 小売業 

企業所在地（主な活動エリア） 本店・本社・本部所在地 

〒９６３－０１０８ 

福島県郡山市笹川三丁目２５番１ 

（０２４－９５３－３５８２） 

〒０６５－８８８４ 

北海道札幌市東区北２４条東２０丁目１－

２１（０１１－７８３－２７５４） 

 

〔減塩アクションの活動予定〕 

減塩アクションの種類 

＊１ 

減塩アクション 

＊２ 

実施期間 数値目標 

情報発信 店頭における減塩商品のアピー

ル活動 

減塩に関するポスター、リーフ

レットの配布 

年間を通じて  

イベント開催 各市町村主催の健康相談会に参

加・参画。 

他企業と協業した店頭イベント

の実施 

令和 7年度中 年間 6回以上

実施 

セミナー開催 健康測定会の開催 

薬剤師、管理栄養士の健康相談

会、食事指導の提案 

 

令和 7年度中 年間 12回以

上実施 

  

 

 

  

  

 

 

  

＊１:減塩アクションの種類は、「商品開発・イベント開催・情報発信・レシピ開発・セミ

ナー開催・その他」のいずれかを記載してください。 

＊２:減塩アクションは欄のスペースを適宜拡幅し、なるべく具体的に記載してください。 


