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高齢者の数

総人口に占める割合

男

女

福島県の高齢者の数

高齢者の数

577,609人
前年比 △564人（△0.1%）

総人口に占める割合

34.2%
前年比 +0.4ポイント

男

255,708人
前年比 +254人

女

321,901人
前年比 △818人

福島県の高齢者の数（65歳以上人口）～「敬老の日」にちなんで～

《福島県現住人口調査（「福島県の推計人口」（令和７年８月１日現在））より》

令和７年９月１４日 .

福島県企画調整部統計課 .

TEL 024-521-7145 あ

図１　高齢者の数及び割合の推移

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

0万人

10万人

20万人

30万人

40万人

50万人

60万人

70万人

80万人

大
正
9
年

大
正
1
4
年

昭
和
5
年

昭
和
1
0
年

昭
和
1
5
年

昭
和
2
0
年

昭
和
2
5
年

昭
和
3
0
年

昭
和
3
5
年

昭
和
4
0
年

昭
和
4
5
年

昭
和
5
0
年

昭
和
5
5
年

昭
和
6
0
年

平
成
2
年

平
成
7
年

平
成
1
2
年

平
成
1
7
年

平
成
2
2
年

平
成
2
7
年

令
和
2
年

令
和
3
年

令
和
4
年

令
和
5
年

令
和
6
年

令
和
7
年

65歳以上 75歳以上 65歳以上割合 75歳以上割合



 割合の高い市町村
・ 金山町 (60.3%)
・ 川内村 (57.2%)
・ 昭和村 (56.8%)

市町村別の高齢者の割合

・ 大玉村 (29.2%)

・ 鏡石町 (29.2%)

・ 西郷村 (27.6%)

割合の低い市町村割合の高い市町村

・ 昭和村 (56.8%)

・ 川内村 (57.2%)

・ 金山町 (60.3%)

※富岡町、大熊町、双葉町、浪江町及び飯舘村は、人口にマイナスとなる項目があるため、

市町村別状況から除いています。詳細は、資料の最後にある「利用上の注意」を御覧

ください。

図2　市町村別高齢者の割合
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(単位：人、％）

令和7年8月1日現在 令和6年8月1日現在

70歳以上 75歳以上 80歳以上

人口

総数 1,720,659 177,931 931,185 577,609 450,710 313,187 191,958 1,745,767 578,173

男 849,961 90,795 482,720 255,708 192,922 126,141 68,711 862,536 255,454

女 870,698 87,136 448,465 321,901 257,788 187,046 123,247 883,231 322,719

割合

総数 - 10.5 55.2 34.2 26.2 18.6 11.4 - 33.8

男 - 10.9 58.2 30.8 22.7 15.2 8.3 - 30.3

女 - 10.2 52.3 37.5 29.6 21.8 14.4 - 37.1
（注）割合は、総人口から年齢不明(33,934人)(男性20,738人,女性13,196人)を除いて算出しています。

表１　男女別、年齢３区分別人口及び割合

0～14歳 15～64歳 65歳以上 65歳以上総人口総人口

総人口

70歳以上 75歳以上 80歳以上 70歳以上 75歳以上 80歳以上

大正 9年 1,362,750 65,134 35,536 15,186 4,879 4.8 2.6 1.1 0.4 8.5

　　14年 1,437,596 65,416 36,827 16,647 5,406 4.6 2.6 1.2 0.4 8.2

昭和 5年 1,508,150 66,147 37,371 17,645 6,324 4.4 2.5 1.2 0.4 8.0

　　10年 1,581,563 70,565 38,484 18,086 6,831 4.5 2.4 1.1 0.4 8.2

　　15年 1,625,418 74,461 40,267 18,113 6,555 4.6 2.5 1.1 0.4 8.3

　　20年 1,992,460 87,576 45,996 18,846 6,618 4.4 2.3 0.9 0.3 7.6

　　25年 2,062,394 94,391 52,866 23,147 7,813 4.6 2.6 1.1 0.4 8.0

　　30年 2,095,237 107,749 60,624 29,631 10,478 5.1 2.9 1.4 0.5 8.9

　　35年 2,051,137 121,426 69,926 33,842 13,534 5.9 3.4 1.6 0.7 10.0

　　40年 1,983,754 135,137 80,017 39,618 15,313 6.8 4.0 2.0 0.8 10.9

　　45年 1,946,077 154,729 91,862 47,505 19,223 8.0 4.7 2.4 1.0 12.1

　　50年 1,970,616 180,356 111,071 58,032 24,928 9.2 5.6 2.9 1.3 13.7

　　55年 2,035,272 212,704 133,963 73,462 32,120 10.5 6.6 3.6 1.6 15.7

　　60年 2,080,304 247,947 162,542 92,030 42,815 11.9 7.8 4.4 2.1 18.1

平成 2年 2,104,058 301,552 194,446 116,455 56,988 14.3 9.3 5.5 2.7 21.9

　　 7年 2,133,592 371,572 240,789 141,844 74,989 17.4 11.3 6.6 3.5 26.9

　　12年 2,126,935 431,797 301,278 180,564 93,790 20.3 14.2 8.5 4.4 31.9

　　17年 2,091,319 474,860 354,524 232,842 125,592 22.7 17.0 11.1 6.0 36.3

　　22年 2,029,064 504,451 384,956 272,653 163,730 25.0 19.1 13.5 8.1 40.8

　　27年 1,914,039 542,384 395,152 283,999 183,735 28.7 20.9 15.0 9.7 48.4

令和 2年 1,833,152 572,825 427,494 291,055 191,950 31.8 23.8 16.2 10.7 56.1

　　 3年 1,814,491 576,168 434,629 286,097 192,950 32.4 24.0 16.1 10.8 57.5

　　 4年 1,793,519 578,120 441,860 289,877 194,664 32.9 24.6 16.5 11.1 58.7

　　 5年 1,769,717 577,736 445,889 298,166 193,895 33.3 25.2 17.2 11.2 59.7

　　 6年 1,745,767 578,173 448,275 305,104 194,901 33.8 25.7 17.8 11.4 60.9

　　 7年 1,720,659 577,609 450,710 313,187 191,958 34.2 26.2 18.6 11.4 62.0

（注1） 大正9年～令和2年は「国勢調査」、その他の年は「福島県現住人口調査」による。

（注2） 大正9年～令和2年は10月1日現在、その他の年は8月1日現在。

（注3） 総人口には年齢不明が含まれており、割合は年齢不明を除いて算出している。

（注4） 老年人口指数 ＝ 65歳以上人口（老年人口） ÷ 15～64歳人口（生産年齢人口） × 100

表2　高齢者の数及び割合の推移
(単位：人、％)
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利用上の注意

○本推計人口は、国勢調査の結果から、住民基本台帳法に基づき各市町村に届出等があった

情報を毎月加減して推計されたものです。

○この資料に掲載した割合は、総人口から年齢不明者を除いて算出しています。

○国勢調査では、住民基本台帳上の人口ではなく、実際に居住している市町村等を基準に人

口がカウントされます。実際に居住している市町村（Ａ市町村）と住民票を置いている市

町村（Ｂ市町村）が異なる方が、国勢調査の後にＢ市町村からＡ市町村に住民票を移動す

ると、本推計人口上はＡ市町村に二重にカウントされることになります。同様のケースが

複数発生することで、推計値が実数値と大きく乖離することがあります。

○東日本大震災や原子力災害の影響を受けて被災地等から住民票を移動せずに避難された方

や避難してきた方が多い市町村では、特に大きな乖離が生じます。この結果、人口にマイ

ナスとなる項目が生じた市町村の市町村別状況は本資料で公表しておりません。

（単位：人、％）

順
位

市町村名 高齢者の割合 高齢者の数 人口
順
位

市町村名 高齢者の割合 高齢者の数 人口

1 金山町 60.3 994 1,649 1 西郷村 27.6 5,745 21,232

2 川内村 57.2 943 1,721 2 鏡石町 29.2 3,497 11,968

3 昭和村 56.8 616 1,085 3 大玉村 29.2 2,604 8,934

4 三島町 56.2 686 1,220 4 郡山市 29.5 90,712 316,574

5 西会津町 51.3 2,574 5,019 5 本宮市 30.2 8,941 29,629

表3　高齢者の割合が高い市町村及び低い市町村

割合の高い市町村 割合の低い市町村


