
令和７年度福島県孤独・孤立対策官民連携
プラットフォーム総会及び講演会

主催：福島県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム事務局（福島県社会福祉課内）
共催：郡山市

・ 講師：医師 一般社団法人
プラスケア代表理事 西 智弘氏

演題：「つながりへの処方箋」
社会的処方とは？

医薬品などによって人を健康にすることではなく、人と人のつながりを用いて「孤独・孤立」

のような問題を解消し、人を元気にする仕組みです。

「孤独・孤立」対策に関する施策の重点計画に記載され活用が推進されているところです。

昨年度の講演会では、福祉側からみた「孤独・孤立」対策について学びましたが、今年度は、

医療側からの「孤独・孤立」対策について学びます。

医療福祉関係者に留まらないのが、「孤独・孤立」対策です。職種は問わないさまざまな方、

一般県民の方の参加をお待ちしております。

「孤独・孤立」対策は、つながり作り

・日時：令和７年１１月１４日（金）１３：３０～１５：００

・会場定員：１００名（どなたでも参加可能）

・場所：郡山市役所本庁舎２階特別会議室（郡山市朝日１丁目２３－７）

・申込先

https://Fukushima.ubinavi-plus.com/yb/page/ybSurvey.php?hidReportList=RPT0000769
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