
 

 

 

日時 

（２部は家族等のみ）

         
会場 南会津町御蔵入交流館 健診ホール 

（南会津町田島宮本東 22） 
 

講師 あいづ心理臨床センター Coduyu 
公認心理師 鈴木 智子氏 

 
対象 ・20代までの「不登校・ひきこもり」状態にある者の家族 

   ・地域に住む人で対象者へ支援をしている又は 
支援を考えている者 

  ・教育関係者、町村職員等 
 

申込期限 令和 7年 9月 2日（火） 
＊裏面「参加申込書」を FAXまたは 
ＱＲコード、電話にてお申込ください。 

 
申し込み先・問い合わせ先 

福島県南会津保健福祉事務所 保健福祉課 
電話：０２４１－６３－０３０５ 
FAX：０２４１－６２－１６９８ 

不登校・ひきこもり公開講座 

 

全国的に学校等に行くことが難しく、ひきこもり状態になっているケースが年々増加し

ています。引きこもり状態に至った背景や特徴を知り、本人の意思を尊重した関わり方

について学んでみませんか？ 

家族や支援者も、本人と関わる中で感じる葛藤もあることから、自身の気持ちとの向き

合い方についてもお話しいただきます。 

また、２部からは家族等の交流会を開催し、日頃の想いや情報共有を図り、気持ちが少

しでも楽になるよう交流を図ります。 

 

参加費
無料


