
【注意事項】

想定印刷サイズはA4となります。

その他、募集形態により、スライ
ド3~4ページ目の変更後の内容に
差し替えてご利用してください。

●申込とはアプリダウンロードの後、初回面談を終えてプログラムの利用申込（契約）を行うまでの一連の手続きとなります。アプリのダウンロードだけでは申込になりません。申込

締め切り前は初回面談が込み合いますのでご希望の方はできるだけ早めにお手続きください。募集定員に達した場合は、申込締切日より前に受付を終了する場合があります。

●本プログラムにおける面談実施は、令和8年3月31日（火）までとなります。最終面談（6回目：初回面談から約6か月後）を、令和8年3月31日（火）までに終えていない場合も、

以降の面談は終了となりますのでご注意ください。なお、面談以外のアプリ機能については初回面談から1年間は、継続してご利用いただけます。

未就学児のパパ・ママも対象です！

対象
拡大中通り地域



【注意点】

●参加は1人1回です。 ●精神疾患や治療中の病気のある方は、主治医の許可がない場合、参加をお断りすることがございます。 ●通信費は自己負担です。 ●妊婦・授乳婦、

既往歴によっては、医薬品なしでの参加となります。

2025年 8月31日 申込締切！

申込方法

❷ ユーザー登録❶ 専用アプリをダウンロード ❸ オンライン面談予約

847274

アプリを開いて手順に沿って登録。

招待コードはこちら↓

※本コードはこのチラシを受け取った本人とその配偶者

専用です。他者への共有はお控えください。

あなたのご都合に

合わせて、幅広い

予約枠の中から

選択できます。

AppストアまたはPlay

ストアで「ascure卒煙」

を検索。

または二次元コードを

読み取り。
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この事業は福島県健康づくり推進課が株式会社CureAppに委託して実施しています。

中通り地域（29市町村※）に住民票がある20歳以上の方のうち、以下の2点を満たす方

※対象市町村
県北地域：福島市、二本松市、伊達市、本宮市、桑折町、国見町、川俣町、大玉村
県中地域：郡山市、須賀川市、田村市、鏡石町、天栄村 、石川町、玉川村、平田村、浅川町、古殿町、三春町、小野町
県南地域：白河市、西郷村、泉崎村、中島村、矢吹町、棚倉町、矢祭町、塙町、鮫川村

⚫ 申込日時点で妊娠の届出を市町村に提出している妊婦、その配偶者、未就学児の父母

⚫ 申込日時点で喫煙の習慣があり、禁煙プログラムの参加に同意する方
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