
 

＜支援者目線＞ 

 

 

 

＜本人目線＞ 

 

 

 

 

→参考＜研修ツール・支援者用＞教育的ニーズと授業のユニバーサルデザインの視点を取り入れた授業改善ワークシート 

基本・支援者 

ツール 

子ども理解ｼｰﾄ 

簡易版 

基本・本人

目線ツール 

自分をしるｼｰﾄ 

本人目線 

ツール１ 

自分をしるｼｰﾄ 

（相談Q＆A用） 

 

本人目線ツール４ 

自分のつよみをしるｼｰﾄ 

本人目線ツール２ 

とくにこまって 

いること 

確認シート（中心課題） 

本人目線ツール３ 

自分のこうどうの理由をふりかえるｼｰﾄ（氷山モデル） 

本人ツール５ 

自分にひつような 

サポート確認シート 

（合理的配慮） 

本人ツール目線６ 

夢にむかって 

がんばることｼｰﾄ 

（自立活動） 

以下の観点で、必要に応じて「支援シート」を選んで活用することもできます。 


