
 

 

 

 
 
 
ひきこもり状態にある本人やその家族から相談を受けた際に、支援方法に

悩んだことはありませんか？ 
複合的な課題を抱える本人・家族への支援を続ける中で、支援者自身が支

援の停滞感や、支援方法に不安を抱くことも少なくありません。 
ひきこもり支援の心構えと必要な知識・対応を学ぶとともに、他の支援者

や関係機関と、支援について話してみませんか。 
 

  令和７年１月１０日（金） 

1４時０0 分～16 時３0 分（13 時３0 分～受付） 
 
 

  県北保健福祉事務所 ２階大会議室 
 
 

県北圏域（福島市を除く）で 

ひきこもり支援に従事する方、関心のある方 
 
 

①  講演「 ひきこもり支援の心構えと 
相談・支援の対応について（仮）」 

講師 特定非営利活動法人 ビーンズふくしま 

         公認心理師/臨床心理士 七海 圭子 氏 
 

②  事例検討・ロールプレイ 
 
 
 
  
・受講申込書（チラシ裏面） 
 
・かんたん申請・申込システム 

インターネットでの検索：「福島県 かんたん申請」で検索 

→「ふくしま県市町村共同電子申請システム 団体選択」→「県：福島県」  

    →「令和６年度ひきこもり支援従事者研修」で検索 
 

場 所 

内 容 

申し込み・問い合わせ 

問い合わせ先：県北保健福祉事務所 障がい者支援チーム 

電話 ０２４－５３４－４３００（直通） 

対象者 

日 時 

締め切り 

令和 6 年 12 月 18 日（水） 



― 受講申込書 ― 
 

【申し込み先】 
F A X：024-534-4105 
メール：kenpoku.shougai@pref.fukushima.lg.jp 

 

所属  

参加者 

職名  
（ふりがな） 

氏名  

職名  
（ふりがな） 

氏名  

職名  
（ふりがな） 

氏名  

職名  
（ふりがな） 

氏名  

電 話 番 号  

― 以下、事前アンケートにお答えください。回答内容は資料として配布しません。― 

ひきこもり 

ケースの対応 
無 ・ 有  ⇒ 「有」の場合ケース数    件 

ケース対応で

困っている 

こと 

（ひきこもりに関すること） 

 

講師等への 

質問 

 


