
 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒975-0031 

福島県南相馬市原町区錦町一丁目 30番地 

ＴＥＬ:(0244)26-1314 

ＦＡＸ:(0244)26-1318 

E-mail:sousou.kyouiku@pref.fukushima.lg.jp 

 

○日 時：令和６年１１月５日（火）９：５０～１６：１５ 

○会  場：広野町学校給食調理場（双葉郡広野町中央台三丁目１） 

広野町立広野小学校広（双葉郡広野町中央台三丁目１） 

○内 容：講話「共同調理場経営の概要」          講義・参観「給食管理業務の実際」 

授業参観「学級活動『朝ご飯で元気』」       協議「学校給食の充実に向けて」 

 

 

 

〇 共同調理場や給食運営に関する条例・規則を把握しておくことの大切さ 

や、行政組織が経営上どのような工夫をしているのかを学ぶことができた。 

〇 どのような教材を使うと子どもたちの興味・関心を引き出すことができるのか 

を学ぶことができた。子どもの発言から話を深めることの大切さも改めて感じた。 

〇 実際に共同調理場の中を見学することができ、衛生管理のために調理員の 

方へどのような指示を行っているのかを教えていただいた。数字や理論をもとに、 

適切な指示ができるようにしなければいけないと思った。 

【研修のまとめ】 

 本日の講話、協議等の内容を踏まえ、学校栄養職員として今後、授業実践や職務等に臨むにあたり、以

下のことに留意していただきたいと思います。 

○ 調理員の方に連絡・調整・指示等をする際には、具体的な表現で正確に伝えるよう心掛けること。 

○ 学校栄養職員は食を通して子どもの健康に直接的に関わり、学校にとって欠かすことのできない役割を担っ

ている。そのような観点から、ティーム・ティーチングで授業をする際においても、専門的な知見を生かして子ども

たちの支援・指導にあたること。 

○ 栄養職員は担任等と異なり、役所や業者、調理場など学校外の組織とも関わりが多い立場にある。また、

一人職でもあるので、周囲との連携を図りながら、悩んだり迷ったりした時には、一人で抱え込まず、早めに

報告・連絡・相談を行うこと。 

 

 研修の感想
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