
日 時 11月16日（土） 13：30～15:00

令和６年度 男女間における暴力の防止と被害者支援事業

ＤＶ・モラルハラスメントからの回復
～レジリエンスとトラウマについて～

現在、ＤＶ経験の割合は、女性で４人に１人、男性で５人に１人と言われています。ＤＶや
モラルハラスメントを受けた方で、自分には価値がないと感じ、自分を大切に思う気持ち
が小さくなってしまう場合があります。その経験から回復するために、社会が、周囲ができ
ることはなんでしょうか。
今、目の前の人のための学びというだけではなく、身近にはいないかもと思われる方も、
いつかの誰かのために、今回学んでみませんか？
知ることが大きな一歩につながります。

〈講師紹介〉
2003年、「レジリエンス」結成時からトラウマ、レジリエンス、DV、デートDV
に関する講演、研修会の講師として活躍。全国各地で、レジリエンス、DV、
デートDV、心の傷つき、トラウマ、そこからの回復などについて、行政機関、
警察、企業、被災地、被害当事者、当事者の家族・友人、支援者、学生、教育
関係者、さまざまな立場の人々に有用な情報を伝えている。

無料

西山 さつきさん
（NPO法人レジリエンス代表理事）

会 場 福島県男女共生センター第２研修室 ※対面のみ

対 象 ＤＶを受けた方の身近な方、支援者の方、その他関心のある方

定 員 ７０名（先着順） ※無料託児あり（先着３名分）

申込締切：11月1２日(火)まで

主催 福島県男女共生センター （問い合わせ 福島県男女共生センター事業課）
二本松市郭内1丁目196-1 TEL：0243-23-8304 FAX:0243-23-8312

〈申込方法〉
・右の二次元コードを読み取ってお申し込みください。
・または裏面の申込書を利用し、持参・郵送・FAXで
お申し込みください。

女性に対する暴力をなくす運動

パープルリボンキャンペーン（11/12~25）



　
代

なし・

(ふりがな）

名前
年齢 性別

(ふりがな）

名前
年齢 性別

注１： １歳～就学前までのお子さんをお預かりします。1歳未満のお子さんについてはご相談ください。

注２： お薬を飲んでいる、または具合の悪い(発熱、感染症疾患等）お子さんはお預かりできません。

注３： お申込の方には後日詳細をお知らせしますので、住所等ご記入もれのないようにお願いします。

 メールアドレス
※お持ちでない場合は「な
し」に〇をつけてください。

あり（ご記入ください）

電　話
（必須）

年齢
（例）10代

連絡先
住   所

（必須）

 託児

締切11/2(土)
（申込み先着３

名）

職　業

■下記必要事項を記入のうえ、持参・郵送・FAXでお申込みください（申込先着順）。
■スマートフォン・PCからもお申込みが可能です。下記の二次元コードから、またはセンターホームページ内にある事業のお知らせ
　 ページから【お申込みフォーム】にアクセスのうえ、お申込みください（申込先着順）。

■ご記入いただく個人情報は、参加者の決定・連絡・通知・名簿の作成・講座イベント等の情報提供以外に使用することはあり
   ません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ・  なし

 〒　　　　　　-

事務局への
連絡事項

性別
（性自認）

ふりがな

氏　名
（必須）

　　　　　　　　　－　　　　　　　－

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

歳　　　　か月
託児に
関する
ご連絡（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

歳　　　　か月

お問合せ、お申込先

福島県男女共生センター 事業課
〒964-0904
福島県二本松市郭内一丁目196－1
TEL: (0243)23-8304   FAX: (0243)23-8314

E-mail:  fukushimagec@gmail.com

URL:   https://www.f-miraikan.or.jp

申し込みフォーム用

二次元コード


