
・コロールでは住民の3/4が日本人
・インフラ整備
（電気、水道、道路、学校、病院など）

・日本語による学校教育

パラオと日本

パラオ
日本の真南に位置する

小さな島国

今でも第二次世界大戦の跡が
数多く残っている

日本とパラオは
深いつながりがある‼

★日本語由来のパラオ語がたくさん！
オイシイ
ムスビ
ヤサイ
サシミ
ニツケ
ベントウ
カンスメ

ゴメン
ダイジョウブ
デンワ
マド
センブゥキ
ベンジョ
オジサン
ツカレナオス(お酒を飲みこと)

1885　スペイン領東インドの一部となる 

1899  ドイツに売却
1920　第一次世界大戦後：日本による委任統治
1947　第二次世界大戦後：米国による委任統治
1969　ミクロネシア協定
1978　ミクロネシア地域の統一国家からの離脱決定
1981　憲法発布。自治政府発足。
1994　米国との間での自由連合盟約（コンパクト）発行
　　　独立

パラオ/栄養士(2023.1~2025.1)　舟木　乃里恵

Alii !! パラオ

～パラオってどんな国～

Ø面積：488平方キロメートル（屋久島とほぼ同じ）

Ø人口：18,024人（2021年、世界銀行）

Ø主要言語：パラオ語、英語
Ø日本との時差なし
Ø宗教：キリスト教
Ø気候：熱帯雨林気候（年平均気温27℃、平均湿度82％）

Ø主要産業：観光業（ダイビングなど）

Vol. 1

アルモノグイ州

アンガウル州

16の州があり、
首都はマルキョク（2006年10月、コロールより遷都）

パラオの人口の半数以上がコロール州に集中している


