
絵本よみきかせセラピスト®の山田さんは、「心と身体の健幸のサポー

ト」を目指し、読み聞かせ団体、学校、個人など、要望に応じて県内外あ

らゆる場所に出向き、絵本よみきかせセラピー®を広められています。 

山田さんによる絵本の読み聞かせ、自己の内面に目を向ける問いかけ、

意見交流、学ぶことはたくさんありましたが、あっという間に感じられる

研修でした。多くの参加者から「ぜひ自分の読み聞かせにも取り入れてみ

たい！」という声が聞かれました。 

令和６年９月１０日（火）第４２号 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 前号に引き続き、読書活動支援者育成事業南会津地区研修会の様子をお伝えいたします。 

 

一般社団法人 JAPANよみきかせ協会 

絵本よみきかせセラピスト®  山田 昭彦 氏 

～参加者の感想から～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書活動支援者育成事業 南会津地区研修会 ② 

こちらのQRコードから、閲覧・ダウンロードができます→ 

読み聞かせの効果として、

知識の習得と様々な世界観、

考え方、人生に触れる他に、

セラピー効果もあるという発

想がなかったのでおもしろか

った。 

深く考えさせられた。ひとつひ

とつのことを深く。 

とてもよい時間でした。 

 

 

小学生対象に、友達の関

わり方、自己との向き合い

方などをテーマに、よみきか

せセラピー®をやってみた

い。道徳の授業でも取り入

れられそうだと思った。 

本を通してのディスカッショ

ン、自分一人では読み取れないと

ころまで話し合え、本の良さを改

めて感じることができました。 

講話・体験  絵本よみきかせセラピー®体験 

来年の研修会も 

お待ちしています！ グループに分かれ、それぞれのお気に入りの本を

紹介し合いました。毎年大好評のコマです。 

「いろいろな視点から紹介があっておもしろかっ

た。」、「楽しく情報交換できた。小グループごとの活

動がよかった。」と今年もたくさん好評の声をいた

だきました。 

今年も参加者の笑顔をたくさん見ることができ

ました。 

情報交換  お気に入りの本紹介 

＜読み聞かせする山田昭彦さん＞ 


