
令和６年７月現在

医療機関（産婦人科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

（面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

鳴瀬都美子
（なるせとみこ

 レディースクリニック）

〒９６５－００３９
会津若松市白虎１－４

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接 不要
面接：月・火・木・金
        ９：００～１６：３０

ＴＥＬ：０２４２－３７－７８５１ 可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

鳴瀬夕子
（ゆうゆうクリニック）

〒９６５－００８５
喜多方市字江中子４１８３

体や病気のこと（性器、自慰、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接 不要 月～金９：００～１１：３０ ＴＥＬ：０２４１－２２－２１１１ 可 相談のうえ応じる
□小学校
☑中学校

☑高等学校

会津中央病院
〒９６５－８６１１
会津若松市鶴賀町１－１

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接 要予約

診療時間
(午前）８：３０～１１：３０
(午後）１４：３０～１６：００
・木曜は午後休診
・毎月第１・３土曜休診

ＴＥＬ：０２４２－２５－１６２４
医師の勤務状
況による

応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

周産母子室
（竹田綜合病院）

〒９６５－８５８５
会津若松市山鹿町３番２７号

体や病気のこと（性器、月経、性感染症、ＡＩＤＳ等）
妊娠・性行動（妊娠、中絶、避妊、不妊、性交等）

面接 要予約
診療時間
(午前）８：３０～１２：００
・第３週の土曜日のみ診療

TEL：０２４２－２９－９９０３ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

　　

医療機関（泌尿器科）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接）
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による
相談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

会津中央病院
〒９６５－８６１１
会津若松市鶴賀町１－１

思春期における体の変化や病気について 面接 要予約
月曜～土曜　(午前）８：３０～１１：３０
月、土のみ(午後）１４：００～１６：００
毎月第１・３・５土曜休診

ＴＥＬ：０２４２－２５－１６８７ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

玉木信
(会津クリニック
泌尿器科医師）

〒９６５－０８５３
会津若松市材木町１丁目４－
４

体や病気のこと
妊娠・性行動について

面接
(午前）８：３０～１２：００
(午後）１３：３０～１６：３０
土曜、第３・４日曜、祝日は休診

ＴＥＬ：０２４２－３８－１１５０ 不可 相談のうえ応じる 要相談

医療機関（精神科・小児科・思春期外来）

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

女医による相
談対応

講演会等の講師
講演会等で対応

可能な対象

心身医療科外来
（福島県立医科大学会津
医療センター附属病院）

〒９６９－３４９２
会津若松市河東町谷沢字前
田２１番地２

言葉の遅れ、発達障がい（ＡＤＨＤ，自閉症など）、ひきこも
り、気分の落ち込み等

面接 要予約 月～金　14:00～17：00
ＴＥＬ：０２４２－７５－２１００
※代表番号ですので「心身医療科
外来」とお申し付けください。

可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

青木英子
（坂下厚生総合病院

小児科医師）

〒９６９－６５９３
河沼郡会津坂下町字上柳田
２２１０ー１

心と体に関する相談
(不登校、いじめ、発達障害、ＡＤＨＤ、摂食障害、慢性頭痛
など）

面接 要予約
（診療）月・火・木17：00～18：00
（予約受付）月～金13：30～16：30

ＴＥＬ：０２４２－８３－３５１１ 可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

荒木富美夫
（クリニック荒木）

〒９６５－００６４
会津若松市神指町大字黒川
字湯川東２２７

外科的相談を受け付けます。
かかりつけ医として不登校、うつ状態等専門医へ紹介

面接 要予約
月～土　9：00～12：30
　　　　　15：00～18：00
第１・３土曜日休診

ＴＥＬ：０２４２－３２－９２２９ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

福田正弘
（福田耳鼻咽喉科醫院）

〒966-0086
喜多方市字西四ツ谷275

聴覚情報処理障害（ＡＰＴ）、日頃聞こえに不安のある方
咽頭・喉頭に異常を来す性感染症
性のこと、性的嗜好、ＬＧＢＴＱ等

面接 要予約

（午前）８：００～１２：００
（午後）１３：３０～１８：００
　　　　土曜日は～１６：００
木曜日午後・日曜・祝祭日は休診

TEL:０２４１-２４-４１８７
FAX:０２４１-２４-４１６１

不可
相談のうえ

応じる

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

「会津・南会津地域」相談窓口

tel:０２４１-２４-４１８７FAX:０２４１-２４-４１６１
tel:０２４１-２４-４１８７FAX:０２４１-２４-４１６１
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家庭医療科・武田仁
(喜多方市地域・家庭

医療センター)

〒９６６－００８３
喜多方市字六枚長4212

子どもの心身の悩みごと一般 面接 要予約

月・火・木・金　９：００～１１：００
　　　　　　　　　１４：３０～１７：００
水・土　　　　　　９：００～１１：００
※担当医休診日があるため
　　事前に要予約制

ＴＥＬ: ０２４１-２４-５３２０ 不可
相談のうえ

応じる

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

北田俊雄
（北田内科医院）

〒９６５ー０８４２
会津若松市門田町大字中野
字大道西３９

思春期一般について、必要に応じて専門医の紹介 面接 要予約 診療時間内 ＴＥＬ: ０２４２-３８-２６６１ 不可 応じない
□小学校
□中学校

□高等学校

助産師会

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール） 講演会等の講師

講演会等で対応
可能な対象

９：３０～１６：３０

日・祝祭日も可

保健関係機関

相談窓口 所在地 主な相談受付内容 相談方法
予約の必要性

(面接)
相談受付時間・ 連絡先（ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール）

講演会の講師に関
する相談窓口

講演会等で対応
可能な対象

会津若松市　健康増進課
〒９６５－８６０１
会津若松市栄町５番１７号
栄町第二庁舎

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

 月～金　８：３０～１７：００
（祝日・年末年始を除く）

学校教育課：０２４２－３９－１３０３
健康増進課：０２４２－３９－１２４５

小中学校関係は教
育委員会学校教育
課、その他健康増
進課

□小学校
□中学校

□高等学校

喜多方市　保健課
〒９６６－８６０１
喜多方市字御清水東７２４４
－２

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
（祝日・年末年始を除く）

保健課　      ＴＥＬ：０２４１-２３-５８３４
社会福祉課 ＴＥＬ：０２４１-２３-５０２８

保健課
社会福祉課

□小学校
□中学校

□高等学校

北塩原村　保健福祉課
保健係

（北塩原村保健センター）

〒９６６－０４０２
耶麻郡北塩原村大字大塩字
堀田山８５１８－９３

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
（祝日・年末年始を除く）

ＴＥＬ：０２４１－２８－３７３３
保健福祉課

保健係

☑小学校
☑中学校

□高等学校

西会津町
子育て支援センター

〒９６９－４４０２
耶麻郡西会津町尾野本字新
森野５３

思春期のからだや心に関すること
妊娠・性に関すること

電話
面接

要予約 月～金　８：３０～１７：１５
TEL：０２４１－４５－４３３２
mail:fukushi@town.nishiaizu.fukushi
ma.jp

子育て支援
センター

☑小学校
☑中学校

☑高等学校

磐梯町　保健福祉センター
〒９６９－３３０１
耶麻郡磐梯町大字磐梯字漆
方１０４９－２

母子一般（妊娠、出産、育児）
子どもの発達
心や体に関する健康相談

電話
面接
訪問

月～金　８：３０～１７：１５
TEL：０２４２－７３－３１０１
FAX：０２４２－７４－１３７７

保健福祉センター
☑小学校
☑中学校

□高等学校

猪苗代町　保健福祉課
〒９６９－３１２３
耶麻郡猪苗代町字城南１００

母子一般（妊娠、出産、育児について）
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５ ＴＥＬ：０２４２－６２－２１１５ 保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

会津坂下町　子ども課
〒９６９－６５４７
河沼郡会津坂下町字市中三
番甲３６６７－１

母子一般（妊娠、出産、育児等について）
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

子ども課ＴＥＬ：０２４２－８４－３７１２
教育課ＴＥＬ：０２４２－８４－３７１１

小中学校関係は教
育委員会学校教育
課、その他は子ども
課

☑小学校
☑中学校

□高等学校

湯川村　住民課
（湯川村保健センター）

〒９６９－３５４４
河沼郡湯川村大字清水田字
川入９番地

思春期保健に関すること
電話
面接

要予約

電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による
（保健師等が不在の場合は対応不
可）

TEL：０２４１－２７－３１１０
FAX：０２４１－２８－１０５５
e-mail：:hoken-
c@vill.yugawa.fukushima.jp

住民課
（保健センター）

☑小学校
☑中学校

□高等学校

柳津町　町民課
〒９６９－７２０１
河沼郡柳津町大字柳津字下
平乙２３４

思春期に関すること（体や心について）
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
TEL：０２４１－４２－２１１８
FAX：０２４１－４２－３４１９

町民課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

三島町　町民課
〒９６９－７５１１
大沼郡三島町大字宮下字宮
下３５０

母性一般（母乳、育児、妊娠、出産について）
電話
面接

月～金　８：３０～１７：１５
（祝日を除く）

ＴＥＬ：０２４１－４８－５５６５ 町民課
□小学校
□中学校

□高等学校

金山町
保健福祉課保健係

〒９６８－００１１
大沼郡金山町大字川口字谷
地３９３

心や体に関する相談、妊娠・出産等に関すること
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－５４－５１３５
保健福祉課

保健係

□小学校
□中学校

□高等学校

ＴＥＬ：０２４２－８５－８３０３ 応じる
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

二瓶律子
(会津助産師の家

おひさま）

〒９６９－３２８４
耶麻郡猪苗代町大字三ツ和
字家北７５２－１

性教育、命の大切さ
電話

メール
要予約

tel:０２４１-24-５３２０
tel:０２４１-24-５３２０
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昭和村　保健福祉課
〒９６８－０１０４
大沼郡昭和村大字小中津川
字石仏１８３６

体や心のこと・病気のこと
電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－５７－２６４５
保健福祉課

（相談により対応）

□小学校
□中学校

□高等学校

会津美里町
健康ふくし課

〒９６９－６２９２
大沼郡会津美里町字新布才
地1番地

体や病気のこと
妊娠・出産等に関すること

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による
　　　　　（祝日・年末年始を除く）

ＴＥＬ：０２４２－５５－１１４５ 健康ふくし課
□小学校
□中学校

□高等学校

下郷町　健康福祉課
〒９６９－５３４５
南会津郡下郷町大字塩生字
大石１０００

保健一般（身体や病気のこと）
妊娠・出産・子育て（言葉、発達の遅れ等）に関すること

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

TEL：０２４１－６９－１１９９
FAX：０２４１－６９－１１３４

健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

檜枝岐村　住民課
（檜枝岐村保健センター）

〒９６７－０５２５
南会津郡檜枝岐村字下ノ原８
８７－２

保健・病気一般（体や病気のこと）
電話
面接

要予約 月～金　９：００～１６：００ ＴＥＬ：０２４１－７２－８３６４ 住民課
☑小学校
☑中学校

□高等学校

只見町　保健福祉課
〒９６８－０４４２
南会津郡只見町大字長浜字
久保田３１番地

母子一般（妊娠、出産、育児、母乳について）
子ども一般（子育て、言葉の遅れ、発達障がいなど）

電話
面接

要予約
電話 ： 月～金　８：３０～１７：１５
面接 ： 電話での予約による

ＴＥＬ：０２４１－８４－７００５ 保健福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

南会津町　健康福祉課
〒９６７－０００４
南会津郡南会津町田島字後
原甲３５３１－１

体や病気のこと
思春期の悩みについて

電話
面接

メール
要予約

電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による
メール：随時

ＴＥＬ：０２４１－６２－６１７０
メール：egao@minamiaizu.org

健康福祉課
□小学校
□中学校

□高等学校

〒９６５－０８０７
会津若松市城東町５番１２号
児童家庭支援チーム

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

TEL：０２４２－２９－５２７８
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

☑高等学校

女性のミカタ健康サポート
コール

女性のからだやこころの悩みについて 電話 不要      電話：月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４２－２７－４５５０
児童家庭支援

チーム

□小学校
□中学校

□高等学校

感染症予防チーム
性感染症に関すること
ＨＩＶ・梅毒抗体検査（完全予約制）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
　　　（祝日・年末年始は除く）
面接/検査：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４２－２９－５５１４
感染症予防

チーム

□小学校
□中学校

☑高等学校

障がい者支援チーム こころの病気のこと
電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

ＴＥＬ：０２４２－２９－５２７５
障がい者支援

チーム

□小学校
□中学校

☑高等学校

体や病気のこと（性器、自慰、包茎、月経、精通、射精等）
妊娠・性行動に関する悩み（妊娠、中絶、避妊、不妊、性
交、性欲等）

電話
面接 要予約

電話：月～金　８：３０～１７：１５
面接：電話での予約による

TEL：０２４１－６３－０３０５ 保健福祉課
☐小学校
☐中学校

☑高等学校

こころの病気のこと
電話
面接

要予約
    電話：月～金　８：３０～１７：１５
    面接：電話での予約による

TEL：０２４１－６３－０３０５ 保健福祉課
☐小学校
☐中学校

☑高等学校

女性のミカタ健康サポート
コール

女性のからだやこころの悩みについて 電話      電話：月～金　９：００～１７：００ TEL：０２４１－６２－１７００
□小学校
□中学校

□高等学校

医療薬事課
性感染症に関すること
ＨＩＶ・梅毒抗体検査（完全予約制）

電話
面接

要予約
電話：月～金　８：３０～１７：１５
　　　（祝日・年末年始は除く）
面接/検査：電話での予約による

TEL：０２４１－６２ー１１５６ 医療薬事課
☑小学校
☑中学校

☑高等学校

南会津保健福祉事務所
（南会津保健所）

〒９６７－０００４
南会津町
田島字天道沢甲２５４２－２
保健福祉課

会津保健福祉事務所
（会津保健所）


