
 

 

 

 

 

（１）身に付けさせたい力を明確にした授業実践  体育科  

～５・６年生の実践～ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）身に付けさせたい力を明確にした授業実践  学級活動 (１) 

～２年生の実践～ 

○議題名 緑小なかよししゅう会（たてわり活動）の計かくを  
立てよう  

○ねらい 友達の思いを察しながら、縦割り班で仲良く活動     
する集会活動の計画を考えることができる。  

 
 

猪苗代町立緑小学校 研究テーマ「『なりたい自分』を目指し，共に認め，高め合うことのできる児童の育成」 

）  

身に付けさせたい力「みどりっこ」  
○み ずからのよさに気付く力  ○ど んな思いも受け止める力  ○りっ ぱに思いを伝える力  ○こ んなんなことにもチャレンジする力  

少人数を生かして車座になり，全員
が積極的に話合いに参加することが
できた。その中でも司会・記録の役割
の児童達によって，スムーズに話合い
が進んだ。  
また，付箋を貼った用紙に記録をし

ながら話し合うことで，自分と他者の
考えを比べ，互いの良さを見付けなが
ら話し合うことができた。  

○ど んな思いも受け止める力  

○単元名 「ボール運動（ボッチャ）」  
○授 業   ボッチャのルールを理解し，状況に応じた攻め  
テーマ 方を仲間と話し合うことによって，主体的にゲー  

ムに取り組むことができる授業  
○本時の  運動能力に関係なく取り組みやすいボッチャで 
概 要 チームで作戦を話し合い，楽しむことを重視した。

状況に応じた投げ方についてゲームボ―ドを活用
しながら、それぞれ考えを練り上げ，動き合った。 

○りっ ぱに思いを伝える力  

ボッチャの特性を生かしその都度
戦略を話し合うため，児童同士の共
感的な関わりが多く見られた。また，
ワークシートに自分の考えをまとめ
てから，チームの中で発表すること
により，一人一人が自分の考えに自
信をもって発表することができた。
互いの考えの良さについて認め合う
ことができた。  

なかよし集会では，縦割り班ごとに話合いをしてクイズに答
えるゲームを行った。役割分担に沿って，クイズのルールの説
明や進行などを自分達でスムーズに運営することができた。全
校生に楽しんでもらうことができたことにより，児童一人一人
の大きな自信につながった。  



 

②キャリア・パスポートの有効活用  

 

 

 

 

 

 

 

③キャリア教育ストーリーマップの作成  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）身に付けさせたい力を明確にした授業実践   

全体構想図の作成  
 各授業実践では，他単元・題材，他教科・領域と関連させな
がら，身に付けさせたい力「みどりっこ」を育成するために，
全体構想図を作成した。  
～第２学年  学級活動（１）～    ～第５・６学年  体育科
～  
 
 
 

 

 

 

（２）身に付けさせたい力を育成するための日々の実践  

①縦のつながりを活性化した教育活動の充実  

猪苗代町立緑小学校  研究テーマ「『なりたい自分』を目指し，共に認め，高め合うことのできる児童の育成」 

）  

各学年の実態に応じて，めあ
て（「なりたい自分」）とその振
り返りをするワークシートの
形式を工夫した。めあてを立て
て終わりではなく，次につなが
る振り返りをし，それを綴り，
次に生かそうとする意欲を向
上させることができた。  

○こ んなんな  
ことにも  
チャレンジ  
する力  

１年間の学習を
見通して，身に付
けさせたい力「み
どりっこ」が高ま
るように意識して
授業づくりを行っ
た。その学びをマ
ップとして作成し
学級に掲示したこ
とで，児童と共通
理 解 を 図 り な が
ら，「みどりっこ」
の力の伸びを児童
自 ら が 確 認 で き
た。  

○ 研究のまとめ 
・ 授業実践では，全体構想図を作成し他の教科や単元・領域との
関連を明確にしたことにより，学びの見通しをもって授業を進め
た。これまでの授業をキャリア教育の視点で見つめ直し，再構築
した授業実践を積み重ねることができた。「○ど んな思いも受け止
める力」「○りっ ぱに思いを伝える力」の育成について，ワークシ
ートや提示する資料の工夫，話合いの形態の工夫等が有効な手立
てであることが分かった。  

・ 日々の実践では，キャリア教育ストーリーマップを活用し，「み
どりっこ」を意識した教育活動を行うことができた。次年度は，
「みどりっこ」の力を身に付けていることが次の学びにつながる
ツールとして児童自身が使うことができるようにしていきたい。 

  
縦 割 り 班 に よ る

楽しい活動をする
集会である。企画を
各学年が学級活動
(１ )で話し合い，担
当の 学年が運営を
行った。「みどりっ
こ」の力を育むこと
につながった。  

なかよし集会  収穫祭  田植え  

浜清掃ボランティア 天神太鼓 


