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メール

0248-23-1252

kansen_kennan@pref.fukushima.lg.jp

●NIID　感染症発生動向調査週報2022年 感染症発生動向調査

　●厚生労働省　令和４年度インフルエンザQ&A 令和４年度　インフルエンザ

インフルエンザはどのように感染するの？

「県南地域感染症情報」に関する御意見､御質問等は
ＦＡＸまたはメールでお願いします。

　　　県内で、　　　　　　　　　　　　 が流行しています。

○飛沫感染
　感染者の咳やくしゃみなどに含まれるウイルスが、鼻や口から侵入することで感染します。
○接触感染
　ドアノブや手すりなどに触れることで手に付着したウイルスが、口や目などの粘膜から侵入することで感染します。

　県南地域の2022年第51週（令和4年12月19日～令和4年12月25日）におけるインフルエンザ定点医療機関からの報告数が、流行
開始の目安となる1.00を超え他の地域より高いレベルの流行が始まっています。インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の
感染対策は同じです、一人ひとりが意識して感染対策に努めましょう。

～インフルエンザの流行状況～

インフルエンザに関するウェブサイト 発行元：福島県県南保健所
　　　　生活衛生部医療薬事課

FAX

　●インフルエンザに関する報道発表資料　2022/2023シーズン

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-
kansenshou01/houdou_00010.html

・インフルエンザに感染すると、３８℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛など全身の症状が突然現れます。

・発熱や咳などの症状があり➀65歳以上の方　②妊婦の方　③未就学児　④重症化リスクがある方
　はかかりつけ医又は診療・検査医療機関を受診してください。
・重症化リスクが低く、軽症の方は医療機関の負担軽減のため、検査キットを入手のうえ、まずは自己検査を積極的に活用して
　ください。

　　　　・詳しくは福島県のHPをご参照ください。
　　　https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21045c/soudannzyusinncovid19iryoukikan.html

検索

定期１１８号
２０２３．１．２４発行

検索

県南地域のインフルエンザ定点医

療機関は７か所です。

定点１医療機関あたりの報告数とは、

県南地域の定点医療機関を受診した患者

数を定点医療機関数で除したものです。

一週間にひとつの医療機関からどのくら

い報告があったかを示す数値です。

（インフルエンザ流行のレベル）

１．０以上 ： 流行開始

１０．０以上 ： 注意報レベル

３０．０以上 ： 警報レベル

ワクチン接種

十分な休養と

バランスのとれた栄

養摂取

外出後の手洗い 適度な湿度の保持

人混みへの外出を控える

人混みに入るときは

マスクを着用する

室内ではこまめに換

気をする

インフルエンザ
を予防しましょう！

検索福島県 発熱
「発熱などの症状があ

る場合の相談・受診に

ついて－福島県」の

ページを確認できます。

第48週 第49週 第50週 第51週 第52週 第1週

県南地域 0 0 0.14 1.29 4.29 7.57

福島県 0.04 0.07 0.1 0.24 1.19 2.66

全国 0.13 0.25 0.53 1.24 2.05 4.73

県南地域

福島県
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インフルエンザ定点１医療機関あたり報告数
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