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■エイズとは
エイズ（後天性免疫不全症候群）は、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染し、

体の免疫細胞が破壊され、日和見感染症や悪性腫瘍を合併した状態をいいます。

HIV 感染＝エイズではありません。

令和２年に新規で報告されたHIV感染者は750件、AIDS患者は345件であり、

福島県においてもHIV感染者は２件、AIDS患者は１件の報告があります。

※厚生労働省エイズ動向委員会「令和2年エイズ発生動向年報」より

■治療方法
いまのところ、ウイルスを完全に取り除く治療法はありません。

しかし、治療法は飛躍的に進歩し、いまでは早期に感染を知り、治療を始め、

継続することで、エイズ発症を防ぎ、感染していない人と同じくらい長く、健康

的な社会生活を送ることができるようになっています。

治療を継続してからだの中のウイルス量が大きく減少すれ

ば、HIVに感染している人から他の人への感染リスクをゼロ

に近いレベルまで下げられることも確認されています。

■検査
検査は、保健所や病院、クリニック等で受けることができますが、現在、新型コ

ロナウイルス感染症の影響で保健所におけるエイズ検査の件数が減少しています。

県南保健所では実施日時を下記のとおりとし、エイズ検査を実施していますので、

普及啓発にご協力お願いします。

県南保健所でのHIV検査（エイズ検査）の実施日
検 査 日：毎週木曜日（祝祭日を除く）９：００～１１：００（※）

電 話：０２４８－２２－６４０５

検査時期：感染の有無をはっきり確認するためには、感染の機会から3ヶ月以上経過して

からの検査をおすすめしています。

※１７：３０～１９：００の検査は、新型コロナウイルス感染症対策のため現在は休止して

おります。

電話で日時を

予約する

（前日までに）

保健所に来所し

検査前の相談、

血液検査を受ける
（所要時間：

20～30分）

保健所に来所し

検査結果を聞く

（検査日から

2週間以降）

12月1日（水）は世界エイズデーです！

エイズ検査は匿名・無料で

受けられます！

併せて梅毒検査も

受けられます。


