
令和２年度 市町村先駆的健康づくり実施支援事業 スキーム

市町村における民間企業のノウハウを活用した既存事業の改善、又は新たな事業の展開、効果検証をもとに、
効果的な事業を「福島モデル」として県内に拡大することにより、県民の生活習慣病の予防・改善を図る。

趣旨・目的

福島県「市町村先駆的健康づくり
実施支援事業」（1市町村1,200千円上限）

【経費補助】

○各市町村が健康課題への改善策を検討の上、健康づくりにノウハウを有する民間企業から支援プログラム
（実施から評価まで）の提案を受け、自市町村に適する事業を選定する。
○健康づくり推進課の意向調査に希望回答し、決定通知を受ける。
○各市町村の課題やこれまでの事業展開等を踏まえ、企業の提案内容を各市町村の状況にあった形とし、各市
町村が企業と業務委託を締結。必要時、保健福祉事務所、健康増進センター等の助言・支援を受けることが
できる。

○事業計画書を作成し、保健福祉事務所経由で健康づくり推進課へ提出⇒補助金の手続
○事業の実施結果や効果・評価をまとめ健康づくり推進課へ提出⇒事例集にして周知拡大を図る。

スケジュール 民間企業のノウハウを活用した支援体制

事業の概要・流れ
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①株式会社エクシング ⑥株式会社ルネサンス

②RIZAP株式会社 ⑦花王株式会社

③カゴメ株式会社 ⑧株式会社タニタヘルスリンク

④株式会社会津ゼネラルホールディングス

⑤日本生命保険相互会社
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