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【令和元年度生涯学習関連事業　実績】

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1
会津ビブリオバトル（知的書評合
戦）

中学生、高校生を対象とし、自分のおすすめしたい本の紹介をし
て投票して１番を決める。 63 Ｃ

2
会津図書館を使った調べる学習
コンクール

図書館の資料を活用した「調べる学習」によりまとめた作品を募集
し、優秀な作品を表彰するとともに、全国コンクールへ推薦する。

82 Ｆ

3 はじめての古文書 古文書読解のための初歩的な学習を行う。 20 Ｉ

4
子ども読書週間行事
ライブリックシアター

図書館所蔵の映像を上映し、子どもたちへ物語や読書の楽しさを
紹介する。

184 Ｉ

5
子ども読書週間行事    　絵本の
音楽会

大きなスクリーンで絵本の映像を見ながら朗読を聴き、あわせて
音楽の生演奏を楽しむ。

139 Ｉ

6 読み聞かせ講座
読み聞かせの意義や楽しさ、技術を学ぶことで人材の養成を図
る。

16 A Ｃ I

7 外国語のおはなしのへや
外国語（主に英語）の絵本の読み聞かせを行うことにより、子ども
たちに読書の楽しさを伝えるとともに、外国語を母国語とする子ど
もたちの図書館利用を図る。

47 C

8 ようこそおはなしのへやへ
読書の動機づけを図るとともに子どもたちに物語や読書の楽しさ
を紹介する。

25 C

9 たのしい冬のおはなし会
読書の動機付けを図るとともに子どもたちに物語や読書の楽しさ
を紹介し、図書館利用の拡大を図る。

51 C

10 おはなし会 子どもたちに読書の楽しさを紹介する。 468 C

11 英語のおはなし会
外国語（主に英語）の絵本の読み聞かせを行うことにより、本に親
しむきっかけづくりをとする。

82 C

12 おはなしのもり 絵本の読み聞かせや手遊び 81 C

13 かたりべ会
子どもたちに昔から地元に伝わる民謡等の話を生で語り、後世に
伝える。

111 C

14 赤ちゃんおはなし会
０歳～３歳までの赤ちゃんとその保護者へ絵本の読み聞かせを行
う。

341 C

15 本の夜会
夜(閉館後)の図書館で、職員による本の朗読や紹介、ブックトーク
などを行う。

15 Ｉ

16 古文書講座（中級編）
古文書読解のために必要な基礎から中級レベルの学習を行うこと
により古文書読解の後継者を養成する。

28 ＡＩ

17 図書館ボランティア養成講座 学校ボランティアを対象に図書館運営の実務を学ぶ。 27 Ｃ

18
図書館を使った調べる学習体験
講座

図書館で行う「図書館を使った調べる学習コンクール」への応募に
向けて、テーマの見つけ方から調べ方、まとめ方について、具体
的に指導・支援する。開催時期：6月29日、7月6日
実施回数：　3回

52 Ｃ

市町村生涯学習行政に関する調査票

市町村名 （会津若松市）

事業の区分・連携等



19
放課後子ども教室「あいづっ子
1455」

福島県より地域学校協働本部事業の委託を受け、子どもたちの
放課後の安全な居場所と体験活動の場を設ける。昔遊びや軽ス
ポーツなどを行う。
開催時期：6月～1月
実施回数：29回

554 C

20
放課後子ども教室「城西っ子
1455」

会津若松市独自で放課後の子どもたちの安全な居場所を提供す
るため、城西小学校内で体験活動の場を設ける。
開催時期：6月～12月
実施回数：28回

563 C

21
ダンス教室
～會津稽古堂キッズダンスプロ
ジェクト～

小学生を対象に、リズムに乗って踊ったり、複数人で協調して踊っ
たりすることで、身体を動かす楽しみを学ぶとともにダンスを通じ
て表現力や社会性などを身に着ける。
成果は文化祭で発表する。
開催時期：6月29日、7月6日
実施回数：3回

184 F・I

22 ハンドベル体験講座
会津北嶺高等学校の生徒と一緒にハンドベルを練習し、音楽の楽
しさを知る。

47 I D

23 絵本のレシピにチャレンジ
絵本にまつわるレシピで親子一緒にお菓子を作り、絵本を楽しみ
ながら元気に食べるという「食」と「本」を結ぶ体験を通して、絵本
への興味を促すとともに、食育に関する情報を提供する。

23 I

24 子どもの森活用事業
自然豊かな「子どもの森」を舞台に、親子で自然に親しみ、食事を
つくる体験活動を行う。

22 C

25
親子で学ぶ「IT時代に生きるた
めのインターネットの使い方とプ
ログラミング体験講座」

情報機器に触れながら、急速に進展するICTに関する技術を親子
で学び、適切に活用する方法を身につける。

61 D D

26 家庭教育講座
就学時健康診断の保護者の待機時間を活用し、親の心構えや子
どものしつけ等に関する講座を実施し、家庭教育の充実を図る。

951 C

27
子育て応援講座（PTA研修会）
～親力アップセミナー～

地域の教育力を高めるためのＰＴＡ活動や子どもたちの健全な成
長について親同士が学びあう機会を設ける。

169 C

28
あいづ思春期サポーターの会・
會津稽古堂協働事業「ピア・ス
ペース」

思春期の子どもたちが抱える大小の悩みを気軽に相談し、一緒に
解決に向けて考えることのできる場所を、大学生・医師・民間団体
と協働して設ける。

117
C・D・F・

H
B

29
地域で子どもを育むボランティア
講座

地域ぐるみで学校を支え、地域づくりを行う「地域学校協働本部事
業」に携わる地域のボランティア養成と人材発掘を行う。

24 A・G

30
あいづ笑いヨガ会協働事業「笑
いヨガ講演会」

會津稽古堂主催講座からサークル化された「あいづ笑いヨガ会」と
協働して、笑いヨガに関する講演会を開催する。

162 A・F・I

31
会津大学・會津稽古堂連携事業
「太極拳入門」

会津大学が実施する公開講座と連携し、太極拳の体験を通して
健康づくりや地域との交流づくりを支援する。

73 Ｉ D

32
会津大学・會津稽古堂連携事業
「情報セキュリティ」「身近なデー
タを活用しよう」

会津大学が実施する公開講座と連携し、参加者がＩＣTを身近に感
じ、利活用できるよう支援する。

23 E・I D

33
まちづくり会津・會津稽古堂協働
事業

株式会社まちづくり会津と連携・協働し、つるし雛を作成する講座
を開催するとともに、商店街や公民館利用団体と連携した展示等
を行う。

317 B・F・I B



34 漆蒔絵教室
漆蒔絵によるパネルの製作実習、会津漆工の歴史などを学習し
翌年度の展覧会に出品する。

278 I

35 立正大学デリバリーカレッジ
立正大学の社会貢献事業の一環である「デリバリーカレッジ」を活
用し、各分野における研究成果についてわかりやすく市民に学習
の機会を提供する。

139 I D

36 生涯学習支援者講座
教育学における生涯学習について基礎的な事柄について学習を
行い、さまざまな学びを支援するために必要な知識を取得する。

101
A・B・G・

H

37 生涯学習おもしぇ～くらぶ
「生涯学習支援者講座」修了生を中心として、継続して生涯学習
について学びたいという受講生を対象にフォローアップ講座を行
う。

319
A・B・F・

G・H

38 コーディネーター研修会
地域学校協働本部事業に携わるコーディネーター及び担当職員
が一堂に会し、事業にかかわる学習を行う。
情報交換と現地学習等を交え実践力を養う。

301
A・B・C・

H

39
家庭教育コーディネーター研修
会

地域の家庭教育を推進する家庭教育コーディネーターの知識拡
充と人材発掘を行う。

35 Ａ・Ｃ

40
會津稽古堂・会津高等学校・会
津大学協働事業「あいづまちな
かキャンパス」

会津大学や市内の高等学校が連携し、将来を担う高校生たちの
探究的で深い学びを実現する。

58 B・G・I D

41
市制120周年記念事業　會津稽
古堂まつり

利用団体による学習成果の発表、展示、体験、バザー等を行う。 3,100 F・G B

42 　ライブリックシアター 図書館所蔵の映像資料を上映し、広く情報提供を行う。 1,156 I

43 生涯学習情報誌発行 公民館だより「かっこう」を全戸発行する。 － G

44 生涯学習指導者情報提供
様々な分野における知識や技術を持った指導者を登録・紹介す
る。

382 G

45 生涯学習出前講座
市民が開催する学習会・勉強会に、市の職員が出向いて行政に
関するテーマについて出前講座を行う。　多様な学習メニューの
中から、ニーズに応じた出前を行う。

4,932 G

46 地域教育コーディネーター事業
地域教育コーディネーターを２名委嘱し、地域の学習をコーディ
ネートするとともに、地域に出向いて「生涯学習」について出前講
座を行い、新たな学習需要の喚起を行う。

2,455 G

47 會津稽古堂ツアー
小学生等を対象に、施設見学を職員が講師となって実施する。

1,253 I

48
市制120周年記念事業　ライブ
リックシアター

会津図書館所蔵の「市民ニュース」を上映する。
開催時期：11月23日
実施回数：　1回

116 I

49
市制120周年記念事業　「会津図
書館所蔵資料展」

市制120周年を記念した会津図書館所蔵資料（鶏卵紙写真、ガラ
ス写真、古絵葉書、鳥瞰図等）の展示。
開催時期：11月23日～25日
実施回数：　1回

906 I

50
市制120周年記念事業　「会津若
松と鉄道」

市制120周年を記念し、会津若松－郡山間が開通して120年を迎
える磐越西線についての講演会や展示等を開催。
開催時期：11月24日
実施回数：　1回

138 I

51 歴史おもしろ塾
幕末～現代初期までの会津女性に焦点を当て、中野竹子、神保
ゆき、井深八重、海老名リンなどを取り上げ、郷土の歴史を学習
する。

29 I

52 自然探訪講座
中山風穴地特殊植物群落や観音沼森林公園を散策し、植物等の
自然観察を行う。

24 I



53 ふれあい大人塾
生きがいづくりの講話、スポーツ吹矢、コンニャク作り、ヨガ、歴史
や健康に関する講話、移動学習など。

24 I

54 そば打ち体験教室 そばの打ち方及びそばの試食会。 13 I

55 自ビール作り体験教室 自分でビール、ラベルを作りながら、参加者と交流を深める。 18 I

56
市制120周年記念事業　第35回
神指地区文化祭

展示・音楽芸能発表・模擬店など・子供からお年寄りまで参画でき
る事業を協働により展開する。

700 Ｆ

57 放課後こども教室こうざしっ子
公民館利用サークルなどとのタイアップにより昔遊びやレクリエー
ションなどを体験する。

108 Ｃ

58 永和いなほキッズ
放課後、地域の方々の参画を得て、勉強やスポーツ・文化活動、
交流活動等の取り組みを実施することにより、子ども達が、地域
社会の中で健やかに育まれる環境づくりを推進します。

737 C

59 週末チャレンジ
地域の子どもや大人に地域活動の機会と場を提供し、体験活動
を通して、人とのかかわりや大切さを身につけます。

18 C C

60 親子ふれあい広場 自然体験や創作活動などを親子がふれあいながら体験します。 27 C C

61 永和ものづくり楽校
会津若松市及び永和地区に長年伝わってきた伝統行事や習俗及
びそれにまつわる食をはじめとする生活文化について、技術を学
びながら理解を深めます。

178 I

62 永和と暮らしと歴史

永和地区の人々の暮らしと歴史を学習、調査・研究し、その成果
を書籍等の記録として刊行することを通して、永和地区民のアイ
デンティティーを醸成するとともに、その成果を広く公開し、地区民
をはじめとして多くの人々の学習の一助とします。

214 ＡＨ Ｄ

63 種からはじめるほうきづくり講座
近隣の畑を使って、材料となる「ほうきもろこし」の栽培からほうき
の製作まで、すべての工程を体験する事により、生活文化を肌で
感じる。

112 G

64 アクションレディース
社会情勢の変化に対応した女性の生き方を学び、相互研修により
生活能力の幅を広げます。

89 Ｇ ＤＥ

65 高野いなほ大学
高齢者として、明るく楽しい豊かな人生を過ごすため、健康維持と
学習意欲を高めます。

65 Ｇ Ｅ

66 町北高齢者学級
生きがいをもって、地域社会活動に参加できるよう心身ともに健康
な高齢者を目指します。

179 Ｇ Ｅ

67 第４０回北地区文化祭
住民の自主的な文化活動の活性化と北地区の風土に根ざした文
化の振興を図ることを目的とする。

1,000 Ｆ Ｅ

68 第１８回語る蕎麦から福きたる
北公民館主催事業「語り部養成講座」を修了した民話三団体が合
同して日頃の学習の成果を発表する。併せて、講師の五十嵐七
重さんの口演を聴き、広く一般の方への学習の機会を提供する

165 Ｆ

69 クリスマスコンサート
クリスマスの時期に合わせたイベントを開催し、地域住民の方々
が音楽を楽しむ機会を作ります。

53 Ｆ B

70 ロビー展
北地区在住・ゆかりの作家や講座やサークルの講師のご協力を
得て、企画展を開催し、広く一般市民に鑑賞の機会を提供する。

－ ＦＧ

71 小法師の学び舎 小学4～6年生を対象にした体験型の講座（全5回） 29 Ｃ

72 南チャレンジキッズ 子育て支援事業、放課後児童の健全育成事業(全86回) 1,811 ＢＣ



73
ふれあい学級
（旧ことぶき学級）

高齢者を対象にした生きがい事業（全11回） 184 ＢＦ Ｅ

74
家庭菜園の時間
（旧家庭菜園教室）

プランターや狭い土地を利用した野菜作り教室（全７回） 129 Ｉ

75 門田町再発見
門田町内の歴史や文化を学ぶ講座。歴史にふれながら散策した
り、お寺やものづくりの工場を訪ねたりすることで住み慣れた町の
良さを再発見する学習会(全４回)

36 Ｉ

76
よろずお楽しみ会
（地域支援事業）

地区住民同士の交流を図る事業（10回） 200 Ａ

77
昔遊び指導
（地域支援事業）

高齢者と小学1年生を対象にした交流事業(1回) ＣＦ

78
環境美化事業
（地域支援事業）

地域の公共施設や通学路などに花プランターを設置し、育てる環
境美化事業　(全15回)

Ｃ

79
高齢者交通教室
（地域支援事業）

地区交通安全協会による高齢者向けの交通安全教室（１回） Ｇ

80 青木山の山開き 地区の里山に親しむ事業(1回) 130 Ｉ

81
市制120周年記念事業門田地区
文化祭

公民館施設利用者による文化祭事業作品展示、芸能等の発表、
地域の農産品の販売など(1回)

1,900 ＦＧ Ｅ

82 門田地区運動会 門田地区住民による住民を対象にした運動会(1回) 800 ＦＧ

83
第２回もんた横丁
夏祭り

門田地区住民による住民を対象にした運動会(1回) 900 Ｉ

84 わらべ塾
自然体験・生活体験活動を中心に、生きる力や知恵また自分で考
えられる力を養う。（6回）

52 Ｃ

85
家庭教育講演会－大戸小中ＰＴ
Ａとの共催－

子育てに関する情報の提供を行う。
（1回）

83 Ｃ

86 おいしく食育料理教室
地域の伝統料理や家庭料理、地元の野菜を使った健康料理など
食に対する知識を深めながらおいしい料理の再発見を目指す。（6
回）

65 Ｉ

87 通信俳句講座
俳句を詠む力・知識の向上。また、吟行会（移動句会）を通じて相
互交流を図る。（10回）

165 Ｆ・Ｉ

88 生きがい講座
高齢期や高齢準備期における様々な問題について学習や体験を
通して理解を深める。（8回）

100 Ｂ・Ｆ・Ｉ

89 大戸の歴史講座
大戸地区の歴史と文化に対する認識を深め、歴史資料保存の大
切さと関心を深める。（3回）

39 Ｉ

90 第48回大戸町文化祭共催事業
町民の自主的な文化活動の活性化を図り、個性豊かな文化の創
造と発展を目的とする。（1回）

230 Ｆ・Ｇ

91 生涯学習講座
多様な学習ニーズに応えるため、小中学校の学年行事、地区の
グループやサークルの企画による学習活動の支援を行う。

－ Ｂ・Ｇ・Ｉ

92 広報誌「大戸岳」の発行
毎月１日、大戸公民館の学習講座の募集や地域の温かい情報、
各種機関・団体の予定等を掲載します。（12回）

－ G・I

93 大戸お元気倶楽部
高齢者の方々が気軽に参加し、地域とのつながりを維持しながら
元気で生きがいを持ち生活するため、人と人がつながる居場所つ
くりを行なう。（3回）

13 Ｉ

94
大戸地区学校支援事業

学校と地域の協働により、地域全体で子どもたちの学びや成長を
支えるため、小・中学校の活動を支援する。
（11回）

133 Ｃ

95
おおとっ子1455
　（放課後子ども教室）

放課後等に、子どもたちの安全・安心な居場所をつくり、地域の協
力で学習・文化・スポーツ活動等を行い、地域コミュニティーの充
実を図る。（20回）

276 Ｃ

1,069



96 やろっこめろっこ会
おおむね75歳以上の高齢者を対象に、軽運動やものづくりなど体
験学習を通した健康づくりと住民交流の促進を図る。（11回）

102 Ｉ

97
放課後子ども教室
東チャレンジクラブ

放課後や夏休み等に、子どもたちの安全・安心な活動拠点（居場
所）として設置しており、子どもたちが地域社会の中で、心豊かで
健やかに育まれる環境づくりを推進する。

906 Ｃ E

98 東山・おやこde学び塾
公民館ならではの様々な経験や活動を通し、地元の魅力を再発
見するとともに、親子のコミュニケーションを図ることにより、その
絆を一層深める。（年5回）

75 Ｃ

99 男のこだわりヨガ
専門家の指導により、体幹を鍛え、ストレス解消と健康な体をつく
る。

44 Ｉ

100 郷土史教室 会津を中心とした郷土の歴史について学ぶ。（年6回） 130 Ｉ

101 東いきいき教室
健康に関する学習や、生活に役立つ情報を提供し、いきいきと生
活するための秘訣を見いだす。（年5回）

97 Ｇ

102 クラフト教室
リサイクルテープを使ったバッグ作りを学び、日常生活に豊かさと
潤いを生み出す。

56 Ｉ

103 地域づくり教室
地域住民と公民館との協働により、地域が抱える課題に住民自ら
取り組むことができる仕組みの構築をめざす。（年4回）

59 Ａ

104 季節の歳時記教室 季節の歳時行事に合わせたイベントを企画する。 60 Ｉ

105 地区名人の発掘
地元の名人・達人を発掘し講師依頼や紹介に役立てられる名簿を
整備する。また実際に公民館事業等で講師に依頼することで、自
らのレベルアップを図りながら生きがいづくりにつなげる。

- Ａ

106
地域交流館
～ひがしカフェ～

地域住民の方々との協働による事業で、お茶会による交流を通し
て、地域コミュニケーションの活性化を図る。

781 Ｇ

107
市制120周年記念事業
第31回東山地区文化祭

地域住民の自発的な文化活動の活性化を図り、豊かな文化の創
造と発展に寄与し、あわせて地域住民に鑑賞する機会を提供し積
極的な参加を勧める。

1,400 Ｆ

108 げんき塾
学校では体験できないさまざまな学習課題や体験学習を通じて、
自ら学ぶ姿勢・判断力を養う。

118 Ｃ

109
まつながっ子1455
　（放課後子ども教室）

地域の方とふれあいながら、昔遊びやレクリエーション、ニュース
ポーツ、昔がたりなどの遊びや学習に取り組む。

159 Ｃ

110
一箕地域学校支援活動プレ事
業

学習指導等の学校活動を支援できる人材の発掘と、活動内容の
検討および支援体制の整備。

－ Ｃ

111 一箕シルバー大学
高齢者の健康維持のための学習や創作活動をとおして、生きが
いのある生活を送ることを目指す。

357 Ｇ

112 わたし塾
女性が趣味や仲間づくりを通して、世代間の交流を図り、日々の
生活に彩りを与えることを目指す。

71 Ｇ

113 一箕地区文化祭
地区住民の個性豊かな文化の創造発展に資するため、文化活動
を奨励するとともに、参加と鑑賞の機会を提供する。

1,500 Ｆ

114 湊☆わんぱく教室
体験学習をとおし自主性・積極性・奉仕の精神を養い元気でたくま
しい子どもを育む。

43 C

115 読み聞かせタイム 地域の方々がボランティアで読み聞かせ、語り部などを実施。 325 C B

116 湊地区地域学校協働本部事業
①学校支援活動

②放課後子ども教室
417 C B

117 湊みのりの大学
明るく楽しい豊かな人生を送るため健康な体つくりと生きがいを求
める活動

265 I

118 子育て・孫育てin MINATO 学校・家庭・地域が一緒に子育て・孫育てについて学ぶ。 51 C B



119 湊なごみの広場 地域における女性のつながりづくりを目指す。 123 Ａ・Ｇ

120 湊くらしの講座
環境にやさしいライフスタイルや生活に関する情報について地域
みんなで考える。

29 Ａ

121 よろず湊屋
高齢者団体、団塊の世代グループ・サークル等からの相談に応じ
て講座を開催

196 G

122 館報「湊のくに」発行 事業の募集・報告、地域の情報を提供 　　－ Ｇ

123 湊地域交流再発見事業！
他所との交流・住民相互の交流を深め湊町の新たな産物の発見
につなげる。

8 Ａ Ａ

124 サギソウ植栽講習会 湊町の花である「サギソウ」ＰＲのための講習 60 I B

125 湊町民文化祭
地区住民の自発的な文化活動の活性化と個性豊かな文化の創
造と発展に寄与する。

400 Ｆ B

126 わんぱく教室
小学生の様々な体験活動を提供
地域の魅力発見と郷土愛を育む

56 C、G

127 青年教室「パズル」
自己研鑽とともに参加者同士の交流を図り、地域コミュニティの醸
成・活性化、地域と共同するまちづくりに参加する。

24 A、I

128
親子ふれあい活動
「ぴかりん子育てクラブ」

就学前の子供と保護者のふれあいと、情報交流の場を設け、子
育て活動を支援する。

3 C

129 ことぶき大学
新しい知識を身につけ、「生きがい」を実感できるよう学習を進め
る

131 G、I

130 初級者囲碁教室
昨年の初心者囲碁教室から１歩前進し、対局ができるまでに進歩
することを目的とし、併せて脳トレ効果への期待と外出機会を提供
する。

27 G

131 まるごと体験工房
地域のまちづくり事業の参加や、さまざまな体験活動をとおし、地
域の理解を深め、新たな仲間づくりを目的とする。

106 G、I

132 げんきに健康教室
健康維持を目的に、運動不足の解消とともに、地域住民の交流の
場としての位置づけとする。

99 I

133
みんなで学ぶ会
（受講生支援事業）

和やかに集い語らう場所づくり、自らの企画、講師役を交代で務
めるなど受講生の自主性を育てる。

29 G

134
地域ふれあい公民館
（巡回公民館）

地域コミュニティにおいての参加者同士の交流を目的に、集落の
集会施設に出向いての活動提供

44 A、G

135 河東地区町民書初展
正月伝統行事の書初を子ども会育成会と連携して、地域全体で
実施することにより、地区の親子や地域住民の世代間の交流と親
睦を図る。（1月　応募数）

90 Ｃ

136 会津ものづくり体験教室
会津の伝統工芸品である奥会津の組細工に挑戦し、匠によって
承継されてきた知恵や技術に触れることで、会津の歴史の奥深さ
を学ぶ。

45 Ⅰ

137 デジカメ講座
初心者を対象とした内容で、デジタルカメラの基本操作からプリン
トアウトまでを学ぶ。

23 Ⅰ

138 女子力アップ講座
心身ともに元気に明るく毎日を送ることができるよう、様々な体験
を通して仲間づくりや趣味の範囲を広げる。

56 Ⅰ

139 いきいき“健康”教室
人生90年時代を迎え、ますます元気で健康を維持するためのコツ
を一緒に学んでいく。
（年10回 5月～2月　50名×10回）

51 Ｇ

140 いきいき“趣味”教室
同じ趣味を持つ者同士での活動を通して、潤いの時間を過ごすと
共に新しい友達を見つけ出したり、各専門知識、技能等の向上を
図る。（年10回 5月～2月　80名×10回）

85 Ｉ

141 ふれあいウォーキング
自然に親しむ心を養いながら、地域と連携してウォーキングを実
施し参加者同士の交流や健康増進と体力の向上を目指す。

参加者少
数のため

中止
Ⅰ



142 河東地区文化産業祭

実行委員会の主催により、公民館利用団体を中心に学習活動の
成果を持ち寄り、広く地域に紹介し、生涯学習の普及、啓発を図る
と共に、地元の農商工関係団体の協力を得て地域のふれあいの
場を提供する。公民館は実行委員会を支援する。（11月）

1,300 Ｆ

143 河東地区町民運動会

体育連盟を中心とした実行委員会の主催により、運動会を通し
て、健全なスポーツ活動についての理解と関心を高め、あわせて
地区住民の体力向上と相互親睦を図ることを目的とする。公民館
は実行委員会を支援する。（9月）

985 Ｆ

144 河東町内一周駅伝競走大会

体育連盟を中心とした実行委員会の主催により、町内一周駅伝競
走大会を実施することにより、地域の連帯感を高めるとともに、地
区住民の健康保持・増進を図ることを目的とする。公民館は実行
委員会を支援する。（11月）

510 Ｆ

145 出前講座
各地区で活動するグループや町内会などに呼びかけ、地区の要
望に基づいた内容で出前講座を実施する。（随時）

552 Ｇ

146
市民協働の地域づくり推進研修
会

地域づくりに係るリーダー養成のための研修会 250 Ａ

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 喜多方シティレガッタ
県内唯一のボート場である県営荻野漕艇場を活用し、市民相互の地域
間・世代間交流を目的としたボート大会 480 G E 〇

2 喜多方市民水泳大会
水泳競技の普及・振興と青少年の健全育成・親睦・交流を図り、市民の
健康増進に寄与することを目的とした水泳大会 445 G E 〇

3 きたかた駅伝競走大会
市内各町相互の交流の推進、市民意識の高揚、市民スポーツ振興を図
るため、市内をメインコースに１本のたすきをつなぐ駅伝大会

259 G E 〇

4 オリンピックデーラン喜多方大会
オリンピック選手と一緒に走ることにより、スポーツの楽しさとオリンピック
の基本精神の理解を促すことを目的としたイベント 1000 Ｃ、Ｉ E 〇

5
蔵のまち喜多方健康マラソン大
会

マラソンを通じた健康づくりと、市内外の方々との交流によるスポーツの
振興、そして、活力あるまちづくりを進めることを目的とし健康マラソン大
会

1088 Ｃ、Ｇ、Ｉ E 〇

6 蔵のまち喜多方桜ウォーク2019
日中線自転車歩行者道の桜並木道をメインコースに市内の桜の名所を
歩くウォーキング大会 2000 G E 〇

7 喜多方こども駅伝大会
スポーツの基本である「走る」ことを通じて、子どもの基礎体力の向上や
スポーツ振興、さらに選手同士の交流を深めることを目的とした駅伝大
会

368 Ｃ E

8 秋の喜多方2019・長床ウォーク
国指定重要文化財の新宮熊野神社「長床」が黄金の銀杏のじゅうたんに
染ま
る晩秋の喜多方路を散策するウォーキング大会

950 G E 〇

9 会津熱塩三ノ倉スキー大会
市内外のスキー愛好者の交流の促進と本市スキー選手の発掘、強化を
目指すとともに市民の健康増進のためスポーツ意識の高揚を図ることを
目的としたスキー大会

0（中止） G E 〇

10
若者の若者による若者のための
自分磨き事業

若者が主体的に企画・実施する、自己啓発や地域活性化のための講座
等を実施。 31 A、G

11 勤労青少年ホーム教養講座
英会話、ピラティス、ペン字等の基本と実技を学び、教養を身につけるこ
とを目的とした講座。 151 Ｉ

12 喜多方市少年少女発明クラブ
  ものづくりの楽しさを体験し、科学への関心を高め、発明展に出品、移
動学習、科学工作などを行なった。
　今年度新たな内容として、会津大学での「プログラミング講座」を実施。

70 Ｂ

13 なんでもやってみ隊
  少子化、核家族化により同世代交流の場が不足していることか
ら、遊びやものづくりを通して、同世代の交流を図る。移動学習な
どを行った。

29 Ｂ

14 青少年ちゃれんじ講座
　青少年向けイベントに参加する移動学習の講座。屋内外での体
験学習や文化施設・工場見学等。

20 Ｂ

15 ボラチャレ！
　青少年ちゃれんじ講座の参加（ボランティアスタッフ）を通して、ボ
ランティア精神を養い、仲間づくりを応援する講座。

0 Ｂ

16 ピラティススクール
　呼吸の役割、身体意識の向上、正しい姿勢を改善しながら鍛え
るエクササイズ。

116 Ｉ

（喜多方市）

事業の区分・連携等



17
男のための
「雑楽」講座

  日頃公民館利用の少ない成人男性、団塊の世代対象の事業。
第二の人生を地域にもどり、様々な体験・活動を通し「新たな出会
い」「自分自身の発見」を応援し、人づくり、地域づくりの輪を広げ
た。
　（研修、作品づくり、体験学習、料理、体操など。）

118 Ｉ

18 郷土歴史講座
　地域資源の掘り起こし。地域が見直され、かつ地域資源の有効
活用が望まれる。地域への理解と地域を客観的に学習した。

89 Ｇ

19 やま歩き隊！  山での知識を深めながら、健康的で楽しい山歩きを実施。 75 Ｉ

20 楽々チャレンジみんなの教室 　作品つくりや移動学習等の学習を通して、新たな自分づくりを応援する講座。参加者同士の交流も目的とする。料理・切絵
等。 80 Ｉ

21 げんき塾 　「健康増進」に取り組み、自己の健康管理を図るため講話や実技により健康意識の向上を図った。 40 Ｉ

22
レクリエーション
ダンス教室

　軽運動。懐メロや最新ヒット曲に合わせ手のダンスで健康増進、リフレッシュ。参加者同士の交流を図った。 200 Ｉ

23
第24回
知的のんべえのための酒づくり
講座

  １月～２月、各蔵元にわかれ実施。受講生は全国より集まる。公民館に出入りの少ない成人男性、体験学習をしたい人、
団塊世代の取り込み。地場産業と生涯学習の組み合わせ。生涯学習、体験観光、地場産業振興、シティセールスの絶妙な
組み合わせ。醸造文化の理解。仕込みを体験し自分だけの純米吟醸酒をつくった。

134 Ｇ

24
スキルアップ事業(漢字能力検定
試験)

　成人を対象とし、「漢字検定」に取り組み、自己のスキルアップを図った。漢字に関する講話や漢検30回合格している講師
による講話、漢検模擬テスト等を実施し、10名受験し6名合格した。 38 Ｉ

25 英語ボランティア育成講座 　生涯学習における英語学習支援及び学校教育における英語学習支援のための人材を育成し、英語学習の充実を図っ
た。（2.3月講座４回中止） 13 Ｉ

26
家庭教育支援チーム「もも」連携
講座

　文部科学省登録の家庭教育支援チーム「もも」と連携し、子育ての悩み相談や情報交換を託児付の講座として開催した。 31 Ｉ C

27 おやこわくわく広場 　子育て支援、親子の遊びを伝承。遊びを通じて親子のコミュニケーションを豊かにし、情報交換をしながら子育ての輪を広
め、母親が心豊かに育児できる土台づくりを行った。 72 Ｉ

28 ハッピーママ 　託児付の講座でママの自分磨きとストレス解消。育児に役立つ学習や同じ悩みを持つママ同士の情報交換をしながら友
達づくりも行った。 52 Ｉ

29
きたかた中央大学
大学院・研究科

　運営委員会により、自主的に学習内容を検討し、5月に2回、他の月は1回、講座形式の学習会と移動学習等を開催した。
　また、希望者により自主的な活動も行った。 415 Ｆ

30
日本遺産「会津三十三観音巡
り」事業

　講師に文化課職員を迎え、会津美里町にある三十三観音4か所を講師の説明をいただきながら、巡った。 19 G,I

31 会津藩と什の掟に関する講演会 　宗像精氏（会津藩校日新館館長）を講師として、「会津藩と什の掟」と題し、会津藩の基礎の心得について学んだ。 80 A、G、I

32 子育てセミナーとの連携事業 　市内の「こども園・幼稚園」との連携を図り、「子育てセミナー」として講師を派遣し、子育てに関する学習を実施した。 300 Ｉ B

33 中央公民館まつり 　公民館講座生による作品展・工作体験会等を行う。 500 I

34 バリアフリー映画上映会 　喜多方市立図書館とのコラボにより、日本語字幕付きの映画「武士の家計簿」の上映会を実施した。 83 D

35 学校・学習支援ボランティア 松山小学校農業科支援事業
（農業指導・豆腐作りなどを行った） 116 B

36 青少年育成講座 ①ロシア流道化師クラウンＹＡＭＡ
②喜多方高等学校合唱部クリスマスコンサートを行った。 85 B

37 松山町少年少女スポーツ大会 松山公民館多目的ホールにおいて各地区子ども会対抗カローリング大会の開催した。 100 I

38
男がつくる「酒肴」シリーズ～春・
秋・冬～

男の料理は今は常識「俺流で楽しく作り食べる」をモットーに男性厨房に入るべし！楽しく料理を覚えた。 21 I

39 さわやか健康クラブ　卓球教室 スポーツとして身近な卓球を通じ、健康促進と仲間作りを行った。（参加者が多く午前、午後の部の二部制とした。） 451 I

40
さわやか健康クラブ　太極拳ゆっ
たり体操教室

仲間と一緒に行う太極拳ゆったり体操で安全に無理なく骨盤と背骨を動かし、全身の筋肉バランスを鍛えた。 130 I

41
『自然を散策する会』ネイチャー
ウォーク

自然の中をウォーキングしながら仲間と交流。歴史と勉強しながら散策しマイナスイオンでストレス解消を行った。 216 I

42 元気の素づくり 自産自消をモットーに畑実習、味噌作り、季節の野菜料理教室、研修を実施し、仲間と一緒に基礎から野菜作りを学んだ。 162 I

43
ものづくりの教室　ぶきっちょクラ
ブ

ジャンルを問わない「ものづくり」に緒戦！革工芸、ステンドグラス、藍染、紙粘土などオンリーワン作品と作る楽しみを実
感。 79 I

44 遊学カレッジ 健康体操やテーブルマナー、視察研修、笑いヨガを実施し、いきいきと輝いて生きるために、好奇心と探求心を追求した。 164 G

45 花の楽校 花好きが集まり、つるっばらを中心に季節の花の栽培と管理を学び、市と民友の花いっぱいコンクールに挑戦、表彰され
た。 73 I

46 わいわいそば道場 新そばの季節に名人による手打ちそばの講習会を実施。打ったそばは持ち帰り、自宅で楽しんだ。 22 I

47 松山町民教養講座 人づくり指針　講演会『松山町の防災』について学んだ。 101 I
48 謡曲教室 会津の伝統文化の小謡を習得し、公民館主催の各種行事にて実践披露。 39 I

49 チャレンジ！紙漉き 松山町の伝統文化でもある和紙作り。こうぞを原料とする本格的和紙作りを体験する。書道、絵手紙、工芸等に利用できる
和紙に仕上げた。 7 I

50 中村婦人学級 地域内の女性が、地域への積極的な参加などを目的とし、公民館事業への協力および学習会、エアロビを行った。 63 I

51 吉志田婦人学級 地域内の女性が、学習会や地域の行事への積極的な参加など目的とし、公民館事業への協力およびお菓子作りなど行っ
た。 63 I

52 家族でチャレンジ！ 小学生とその家族を対象に簡単にできるお菓子作りなどを行い、家族とともに地域交流をおこなった。 22 I

53 燦燦広場 健康に関する学習会として市保健課の方を講師に健康診断の大切さを学習した。 20 I

54

おらがまちの生涯学習推進特別
事業
おらがまちのてくてくウォーク
ロード

健康のために歩くことを日課にしている人は数多い。その散策路は人それぞれ多様であり、それぞれの道、楽しみ方もあ
る。それらを共有することによって新しい発見もあり、楽しみが広がり、友が輪となり、さらなる健康増進につなげる試みとし
た。

59 G,I

55
喜多方市
人づくりの指針

人づくり指針　講演会「松山町の防災」を実施。 101 G.I

56
松山小学校を学習支援ボラン
ティアグループと合同での卒業
証書用和紙作り

こうぞの栽培、収穫から蒸しての皮むき、ゴミ取り、繊維を細かくする叩き、紙漉き、乾燥等の作業工程を経験し、思い出に
残る卒業証書用の和紙を作る。 22 A.G.I



57 松山町民運動会 松山町民が競技とレクリエーションを実施し、親善と融和を図り、地域ぐるみで健康作りの楽しい一日とすることを目的とし
松山町民運動会を開催。 714 I C

58 松山町敬老会 松山町区長会はじめ各種団体が主催となり各種アトラクションを実施し、温かいおもてなしの敬老会を実施。 361 C

59 第8回松山町公民館まつり 『心豊かに輝いて生きる地域を作るために』を目的に各種模擬店や発表会を行い生涯学習の拠点としての松山公民館まつ
りを開催。 720 A

60 第24回松山町文化作品展 松山町民および各種施設関係者、地区内サロンからのオンリーワン作品を約600点展示。 720 A

61 松山町民新春のつどい 松山町民が新年を祝い伝統芸能（祝謡、会津めでた、中村彼岸獅子）を鑑賞しながら交流。 94 A

62 親子ふれあい教室 　ムシテックワールド施設見学とラムネ作り体験＆福島空港見学。
　公民館まつりにおいて「ビンゴ大会」を行った。 40 C

63 Let's 自然登 　会津を再発見！ワンデイハイクで裏磐梯自然探勝路を講師とともに巡り、植物や、山歩きについて学習した。 83 I

64 四季彩楽講
　季節に応じた題材で、先生の手解きを受けながら作品を仕上げる。初心者向けの講座。公民館まつりへ、出展。地域のボ
ランティアの弁当配布へ作品を提供。 41 Ｉ

65 手わすらすっぺ！ 　地域の方が集まって、知恵を出し合い、和気藹々と手芸を楽しみ、交流を持った。公民館まつりへ出展、並びに第８回作
品展開催。 523 Ｉ

66 書道教室
　一人ひとりのペースにあわせ、様々な書体へ挑戦。移動学習にて写経を体験。
公民館まつりへ出展。 354 Ｉ

67 にこにこ運動倶楽部 　月毎にテーマを設け、音楽に合わせ楽しい雰囲気で体を動かします。 352 Ｉ

68 にこにこ卓球教室 　体力増進や、地域の方との交流を目的とし、レベルアップの為、講習会や多館との交流、市民卓球大会への積極的な参
加も促す。 394 Ｉ

69 脳トレ❤いきいき笑タイム 　シナプソロジーと言う脳活性化プログラムを活用し、軽運動も取り入れながらの脳のトレーニング講座。 62 Ｉ

70 癒っと時間 　忙しい生活に癒しやゆとりを見出し、リフレッシュできるような体験をする。（講話・見学・アロマストーン・パンつくり・テーブ
ルマナーなど） 101 Ｉ

71 わいわい塾 　講話・体験・自然散策・料理・軽スポーツなど体験しながら、地域の方と交流。 258 Ｉ

72 工房・上三宮 　さまざまな技法を体験。（ベネチアンガラス・ポーセラーツ・藍染・革工芸・樹脂粘土の花・カルトナージュ） 69 Ｉ

73 ｈａｎａだより 　公民館の花壇を活用したり、生活に花を取り入れ彩り豊にする。 73 Ｉ
74 そば打ち教室 　新そばの季節に十割そばうちを体験。 13 Ｉ

75 男厨苦楽夫 　男性限定の料理教室を主とし、又、それに関する体験学習を実施。 32 Ｉ

76 おやこわくわく広場 　子どもらしく、おおいに遊ぶことを通して豊な「こころ」を親子で育む事が目的。（リトミック体験・体に優しいクリスマス向け
のお菓子つくり） 21 C

77 生き生きセミナー 　高齢者の生活を豊にする為の講座。
（ニュースポーツ・体組成測定・防火予防消火訓練・避難訓練の実施） 22 G

78 三十三観音を巡る 　日本遺産となった三十三観音を数年に分けて（2年目）、講師と共に巡り、信仰の意味や、お堂の構造などについても学ん
だ。 61 Ｉ

79 上三宮の偉人に学ぶ 上三宮の偉人の功績を小学校の学習発表会の
中で講演会を行った。 116 A,C

80
上三宮町長寿会と公民館での公
民館美化運動

　公民館の花壇の整備、花の苗植え。 6 Ｃ

81
上三宮町まちづくり推進委員会
と公民館での公民館美化運動

　公民館の花壇の整備、花の苗植え。 11 Ｃ

82
子ども会育成会と、青少年育成
市民会議との地域美化運動

　地域の公の場や、集会所などへの花の苗を
　植える。 8 Ｃ

83 なんでも達人派遣 　小学校の高学年のクラブ活動へ、公民館講座の
　方々を派遣し、交流を図った（手芸・卓球） 62 Ｃ

84 しめ縄つくり体験 　小学校の農業体験稲作作りで出た稲わらを利用
　し地域の高齢者の知恵をお借りし、しめ縄を作製 27 A,C

85
体育協会と、公民館との雪遊び
フェスタ

　公民館の前庭での雪遊びの場の提供。 30 Ｃ

86 町合同歓送迎会 　小学校・駐在の人事異動に伴い行った。 55 Ｃ
87 町民運動会 　町民の交流と体力向上。 300 Ｉ
88 敬老会 　長寿を祝う。 92 Ｉ

89
第５回公民館まつり＆親子まつ
り

　町民の交流・生涯学習の作品の発表、模擬
　店の開催。 166 Ｂ，Ｃ

90 新春懇談会 　文化講演会を聞き、町民の新春交歓会。 82 Ｉ
91 わくわく探検隊 慶徳公民館との共催で、磐梯青少年交流の家でのキャンプ体験を行った。 12 Ｄ
92 謡曲教室 伝統文化の継承のため民謡を学習し、行事では高砂を披露した。 57 G

93 民謡教室 伝統文化の継承のため祝謡を学習し、行事では会津めでたを披露した。 51 G

94 ピラティス教室 日曜午後に開催し、普段使わない筋肉や体幹を鍛え健康つくりに励んだ。 68 I

95 なのはな学級 年間を通しての公民館花壇の植栽・除草作業、藍染めや料理作りなどを学ぶ。 57 G

96 手づくりクラブ 「食」をテーマに様々な手作り料理を楽しく作り、普段の料理に色どりを加えることができた。 67 I

97 エンジョイ手芸クラブ いろいろな手芸にチャレンジし、技術の向上と交流を図りながら作品展に向けて作品を製作した。 67 I

98 雛ひなクラブ 毎年違ったテーマを考え、協力しながら製作することができた。作品展も実施した。 268 I

99
めんけぇ～
パッチワーク講座

家にある生地を使い、普段使いができる作品をつくり、展示することができた。 41 I

100 花と私のやさしい時間 季節ごとにフラワーアレンジや寄せ植えを行い、作品展に花を添えることができました。 17 I

101 みんなdeハッピーお菓子教室 簡単だがレベルの高いお菓子を作りながら世代間交流を図ることができました。 73 I

102 いにしえ物語 古き良き時代の文化や歴史など学習し、現代との違いを知ることができた。 18 G

103 男前の料理教室 手軽にできる家庭料理や簡単にできるノウハウを学び、家庭でも活用することができた。 29 G

104 もんちっちくらぶ スキー・スノーボード教室を開催する予定だったが、雪不足のため中止となってしまった。 0 C

105 もみの木学級 年間を通して講話会、移動研修、切り絵、料理などを行い、各種行事などへの協力をした。 98 G

106 大仏学級 年間を通して講話会、移動研修、切り絵などを行い、各種行事などへの協力をした。 57 G

107
岩月おじゃまし隊　　（町内の事
業所訪問）

地元の事業所を見学し、地域への知識を深めることができた。 12 G



108 磐梯山登山 磐梯山に登る経験を通し、自然に触れながら豊かな心と健康を育んだ。 12 C
109 ニュースポーツ大会 　地域団体の協力により交遊館まつりの一環としてニュースポーツ大会を開催した。 100 G

110 関柴キッズくらぶ ものづくりの楽しさを体験したり、伝統について学んだりした。移動学習は、福島空港バックヤードを見学した。　　年3回 59 C、G

111 さーくる・ピラティス 　ピラティスで体幹を鍛え、健康増進を図った。　　　　　4月～3月　　毎週 256 F、I

112 3B体操教室 　「ボール」「ベル」「ベルター」の3つの道具を使った３B体操で健康増進に努めた。
4月～3月　　　月2回 176 B、I

113 リフレッシュ！健康教室 　心身ともに健康に！を目標に、エアロビクスエクササイズの動きを中心とした運動でリフレッシュした。　　　　4月～3月　月
2回 162 G、I

114 絵手紙教室 　先生のお手本に習って、何気ない暮らしのひとこまをハガキに描いて作品を作り上げた。　　4月～3月　月1回 114 G、I

115 切り絵教室 いろいろなデザインの切り絵を楽しみ、切り絵の技術向上を図った。
4月～10月　月1回 43 F、I

116 いろいろ手芸くらぶ ビーズアクセサリーやクラフトバック作りに挑戦し、手芸好きの腕を磨いた。　　年6回 51 F、I

117 夢づくり未来塾 　世代間交流を図りながら料理や園芸など色々なことに挑戦し、お互いの視野を広げることができた。　　　年7回 65 Ｂ

118 コスモスクッキングくらぶ 　主婦の目線から手軽で簡単に作れる料理のコツを伝授してもらいながら、楽しく料理した。　　年5回 54 C

119 TMクッキングスクール 　身体にやさしい料理のレシピや最新の栄養学について交流を深めながら楽しく学んだ。
年3回 35 A

120
パッチワークサークル〈ﾛｰｽﾞ･ｶﾞｰ
ﾃﾞﾝ〉

　技術を学びながら「布張りキルト」でバッグや「ナインパッチ」でロングマットなど、各々好みの作品を作り上げた。　　年4回 38 A、G、I

121 ほっとたいむ 　関柴小学校保護者・OBによるサークル。手芸や料理で交流を図った。　　年4回 30 A、C
122 父来倶楽部 　料理や陶芸、しめ縄作りなど色々なことにチャレンジした。　　年5回 64 F

123 松の実サークル 　シナプソロジーで脳トレをしたり、こども園での花植えなど世代間交流事業にも参加した。
年10回 70 Ａ

124 生涯学習推進特別事業 関柴町の歴史を原始から中世まで学習するとともに、地元の文化財に対する関心を高めることができた。　　　　10月 50 Ｃ E

125 人づくり指針推進事業 新春のつどいで大型紙芝居を実施
1月 97 C、G

126 地域連携事業 地域の人から伝統を学び、講座生が児童館の生徒にしめ縄づくりを実施　　　　12月 37 A、G

127 関柴町民大運動会 　行政区ごとに競い合い、近隣住民の懇親を深め、他行政区との交流も図った。　9月 300 I C

128 関柴町敬老会 　敬老該当者の長寿をお祝いした。　　9月 79 A

129 新春関柴のつどい 　関柴町民が公民館に集い、新年を寿ぎ互いの多幸を願いながら親睦を深めた。　1月 97 Ｉ

130 中高生のつどい 　交流の場を設けることにより、将来に向けての自覚と認識を持たせ、健全育成を目的として実施した。 16 C

131 パッチワーク教室 　基礎から応用まで、いろいろな手法を学び、オリジナル作品を作った。 96 Ｉ

132 ハンドメイド教室 　クラフトバンドを中心に、バックや小物をつくり、相互の講座生の交流を図りながら、物作りの楽しさを学んだ。 456 Ｉ

133 太極拳教室 　無理のないゆっくりとした動きで、健康づくりを目的に実施した。 96 E

134 書道教室 　かな文字を中心に、一筆一筆に心をこめて書の美しさを極めるとともに、町民との交流を目的に実施した。 468 F、I

135 きらめきサークル 　会津の歴史や文化を巡ったり、趣味を楽しんだりして交流を図った。 104 F、I
136 華道教室 　季節の花を生けて、生活にも華やかさを取り入れて実施した。 39 F、I
137 写真スキルアップ講座 　初心者でも楽しめる写真の撮り方を基礎から学習した。 26 F、I

138 くまぐら歌声喫茶 　懐かしい童謡・唱歌を楽しく歌い、町民との交流や声を出すことによってストレス解消を目的に実施した。 123 F、I

139
ディズニーのロマンティック切り
絵

　おしゃれに飾れるディズニーの切り絵やウォールステッカーを作り、生活を豊かに彩る。 23 G,F

140 楽しいぱそこん教室～活用編～ 　現代社会の必修技能とされるパソコンの操作方法を習得し、生活に役立てるのを目的に実施した。 76 B

141 くまちゃんの料理教室 　心身共に健康で、安全・安心をモットーに、地場産の食材を使い、料理を通して食育する。 20 Ｃ
142 編み物教室 　暖かいベストや帽子など、交流を深めながらゆっくりと作品を仕上げていった。 69 F
143 脳活き活き講座 　脳の活性化を図り、心身ともに健康増進に努めた。 50 A

144 あつまれ熊っ子“子ども応援塾” 　夏休み期間を利用して、宿題や工作など地域の人材を活用し一緒に学んで、世代間交流を図った。 61 C

145 ふれあい歴史講座 　｢集い、語らい、学び合う…、生き生き熊倉」を確立し、友愛と親睦を深め、充実した活動を推進した。 195 Ｆ

146 和み学級 　世代間交流や、健康で生きがいのある人生を見出すため、地域のボランティアや幅広い支援活動を行った。 46 Ｆ

147 天寿クラブ 　より生き生きとした生活を送るため健康維持し、積極的に地域活動に参加した。 127 Ｆ

148
恋人坂・恋人岬　愛の31文字コ
ンクール

　郷土愛の精神と、自然への愛着心を培い、全国への応募を呼びかけ、喜多方の広告塔として地域への理解と認識を高
め、人々の誘致、地域の活性化と振興に努めた。 363 Ｇ，Ⅰ

149
会津三十三観音の歴史につい
て

　近世の初めころから始まったと思われる会津三十三観音の札所巡礼の歴史を学び、なぜ現代まで続いているのか理解で
きた。 20 H

150 米澤街道「熊倉宿」を知る 　熊倉小学校児童と熊倉町内を散策し、米澤街道「熊倉宿」の史跡巡りを実施した。 58 C
151 名人派遣講座 　先人に学ぼうの授業の一環として、熊倉町の名人に教わり学習した。 33 Ｉ B
152 花いっぱい運動 　熊倉町和み学級と熊倉児童クラブ館と合同での花壇つくりをし、世代間交流として 28 Ａ
153 熊倉町民大運動会 　子供から大人まで、町民が一体となり健康増進に努めた。 300 I
154 熊倉町民のつどい 　熊倉町体協主催で、ボウリング大会を開催し、町民の健康増進と交流を目的とした。 30 Ａ

155 熊倉町民夏季スポーツ大会 　インディアカ、ゲートボール、フットベースボールの3種目を町民の大人が中心となり競うことで、健康増進や町民との交流
を目的に実施した。 155 Ｃ

156 熊倉町敬老会 　区長会や婦人実行委員が中心となって、敬老者を祝った。 61 Ｃ

157 熊倉公民館まつり 　町民の手による魅力ある企画と運営を通し、各種教室・講座における学習成果の発表の場とし、生涯学習への意欲、能
力や技術の醸成に努める機械と場にする。愛の３１文字コンクールの表彰式も行った。 300 Ａ

158 熊倉町民冬季スポーツ大会 　熊倉体協、子ども会育成会が主催で、綱引き、ドッジボール、クロリティの３種で競い合う。町民の健康増進を目的に実施
した。 150 C

159 熊倉町新春のつどい 　全町民対象で、町民の顔合わせを目的とし、第１部に公民館が主催する新春上映会、第２部に区長会が主催する新春交
歓会があり、毎年１００名が集結し、にぎやかに行われた。 100 F、I

160 喜多方発21世紀シアター 　子ども達に本当のプロの講演を鑑賞させ、芸術文化に触れさせることにより、未来を担う人材の育成につなげていった。 38 F、I

161 書道教室 　畳の上で姿勢を正し、基礎からの学習を、小学２年生から大人まで、受講しました。 701 F、I

162 ふれあい大夢
夏季には、一日移動学習を実施し、日本銀行にて銀行の役割や紙幣について学び、ヤクルト工場では、身近な飲み物［ヤ
クルト」ができるまでを見学した。
冬季には、子ども向け運動教室を開催しニュースポーツ体験で体を動かした。

94 F、I

163 座！いろり 今年度は内容を充実させ、講談社の「全国お話し隊」を招き、たくさんの絵本に触れ読み聞かせ会を実施した。また、地域
の語り部の方を招き、民話などのお話会を開催。 71 F、I

164 慶徳！スポーツアカデミー 子どもの体力向上を目的とし、陸上競技や体感トレーニングの基礎、鉄棒などといった体育の授業で行うものまで、運動全
般を基礎から楽しく学んだ。 742 F、I

165 歴史探訪 只見町の「河井継之助記念館」を訪問し、戊辰戦争と長岡藩、歴史と人物、併せて、自然豊かな只見町ついて学習した。 22 I

166 大人のゆうゆう倶楽部 多様化している学習要求に対応した内容を取り入れて実施した。参加者は、もの作りの楽しさや再発見の喜びを感じてい
た。また、移動学習ではコミュタンでの放射能教育に興味を示したり菊作りの見事さに感動していた。 75 I



167 会津いいとこどり
会津一円を巡り一歩踏み込んで会津のいいとこを学習した。会津美里町では会津の総鎮守、伊佐須美神社と三大文殊、清
龍寺、喜多方では、市内各所をめぐるアートぶらり～の企画に参加、会津の三十三観音巡りでは、文化課学芸員内藤氏の
説明のもと若松市内の6カ所について、建物や仏像を詳しく学んだ。

59 I

168 編み物教室 　冬期間の編み物教室で親睦を深めた。作品展を開催したくさんの町民の方に足を運んでいただいた。 99 I

169 菊作り教室 　地元の菊作りの方が、親切丁寧に菊作りのい・ろ・は　から指導いただき、公民館まつりにも出品して頂いた。 35 I

170 作ってみんべぇ 刺繍枠を使った花飾りのリースやハンドメイドのインテリア時計を作成。また、講師を招き、布を編み込むバックを完成させ、
合同作品展に飾り花をそえた。 67 I

171 ゆったりヨガ教室 日頃の運動不足解消に、体に負担の少ない動きのヨガ体験。自宅でもできるマッサージなども学んだ。 77 Ⅰ 〇

172 ピンポン 　自分たちのペースでのびのびと運動。子どもの教室日には、親子での参加が多く経験者の保護者が先生となり楽しく体験
した。 52 Ｇ，Ⅰ

173 子育てセミナー 森の案内人、2名を講師に招き、木工教室を開催。のこぎりやナタの安全な使い方を学び、実際に使用して思い思いのキー
ホルダーやオブジェを作成した。共同作業を通し普段とは違った親子の会話や成長した姿が垣間見えた。 34 Ｇ，Ⅰ

174 スポーツdayけいとく 　バレーボール・インディアカ等のスポーツを体験した。怪我の予防と基礎練習を目的としたスポーツ教室を大会前に開催し
た。 130 Ａ，Ｇ，Ｉ

175 からだ活性健康講座 　高齢福祉課の生活支援コーディネーターを講師に、健康に長生きするための講話や会津医療センターの出前講座、腰の
痛みや不安について映像を見ながら学んだ。 23 F 〇

176 日本北限のお田植え祭り鑑賞会 　児童が田植え踊りや篠笛を練習し、｢国の重要無形民俗文化財、慶徳稲荷神社御田植祭｣に参加する地域参加型学校づ
くりとして大きな成果を得る事が出来た。 710 Ｉ 〇

177 岩月、慶徳合同キャンプ
環境問題について、ボーイスカウト日本連盟、増子氏を講師に招き、施設周辺の自然環境を学び、クリーン活動を実施。身
近にできるエコ活動やごみ問題、エコバックの作成をした。また、他地区の児童と協力しキャンプファイヤーや野外炊飯等も
体験した。

27 Ｃ

178 地域の文化財巡り 慶徳小学校6年生の課外授業、地域学習。地域の文化財や歴史について、公民館長の説明のもと慶徳町内をめぐり学習し
た。 11 Ｇ

179
国指定文化財
長床を彩る活動

慶徳小学校児童と保護者、地域の保存会と関係者、慶徳公民館連携事業。ペットボトルを再利用しカラフルなエコランプを
作成。出来上がったエコランプを大みそか、長床の大イチョウ周辺で灯した。 37 Ａ

180 町民ハイキング 気軽に参加できるコースを設定・企画し町民の健康増進を図るとともに交流を深める機会とし、今年は紫陽花が咲く新潟県
田上町の護摩堂山周辺を歩いた。 22 Ｃ

181 町民球技大会 　男子はソフトボール、女子はバレーボールを実施し、町民の体力向上と親睦をはかった。 150 C
182 町民運動会 公民館、区長会、体育協会協力のもと開催。全町民あげての行事で、親睦、交流をはかった。 200 C

183 慶徳町敬老会 　７７歳以上の該当者（地域を担ってきた方々）に敬意を表し開催する。表彰、記念品、祝謡、アトラクションなどで祝った。 120 Ｃ

184 公民館まつり 　町民の作品を一堂に展示して互いに鑑賞しあい、体験コーナーや模擬店、チャリティーバザーなどで交流を深めた。 200 B

185 町民スポーツ交流大会 　インディアカと卓球を中心とし、町民の体力向上と親睦を深めた。 100 C

186 慶徳町新春のつどい 　新年を迎え町民や各種団体交流の場とし、新年の抱負等を語り合い交流を深め、民俗芸能を継承するふくしまの会理
事、懸田弘訓氏を講師に迎え「慶徳稲荷神社御田植祭の魅力と継承」と題した講演会を開催した。 100 A,

187
ぬいもの・公民館講座合同作品
展

　公民館の教室生が今年度製作した作品を展示、来館者に鑑賞してもらい情報交換や交流を深めた。つるし飾りや手作り
のバック、タペストリーなど多彩な作品が並んだ。 126 I 〇

188
みんな知っとく
健康倶楽部

ニュースポーツやウォーキングなど実際に体を動かしたり、心や体の健康の知識を学んだりと、知って得をする講座。 101 G

189 ひょうたんランプ 　瓢箪の播種から栽培・収穫・材料として、ひょうたんランプの作り方を基礎から学ぶ。 42 I

190 三昧塾 　団塊世代のセカンドライフ応援講座
料理・陶芸・研修など様々な活動を通し生きがいづくりや仲間づくりのきっかけをつくる。 34 G

191 くらしの彩り講座 　作る楽しみ・飾る楽しみなどを体験し、生活に彩りを添える様々な体験講座 76 I
192 クラフト工房 　エコクラフトを使って小物やバック作りを基本から学ぶ。 130 I
193 フラダンス教室（夜） 　基礎から学べるフラダンス教室、働いている人のために夜の部を開催しました 400 I
194 フラダンス教室（昼） 　フラダンスの優雅で華やかな踊りを学び、施設やイベントなどボランティアで成果を発表する。 475 　F　I
195 スポーツ民踊教室 　民謡や歌謡曲に合せ楽しく踊りながら健康増進と、会員相互の親睦を深める。 125 I
196 太極拳教室 　健康増進をはかりながら太極拳を窮めさらに親睦を深めながら活動する。 287 I
197 さーくるカトレア 　地域の交流とふれあいを求め活動するなかで、会員相互の親睦と、教養と見聞を深める。 51 G
198 書の会（書道教室） 　初心者から有段者まで、形にとらわれず個人の希望の内容で進める。 240 I

199
手わっさ教室
（手芸）

　”和気あいあい”を合言葉に、個々に作りたい作品を作っていく中で、教え聞くことで親睦を深めながら活動する。 220 I

200 生花教室 　季節の花を生かした自由花を生ける。 64 I

201 まなびの杜 　夏休みや冬休み期間に、ボランティアの協力を得ながら学習やレクリエーションなどを行い、地域の人と交流できる場所を
つくる。 17 C

202 太極拳ゆったり体操 　冬期間限定で運動不足解消と健康増進を目的とし高齢者でも参加できる教室。 133 I
203 とよかわ　ゆめ塾 　会員の親睦を図り、心の豊かさを求め生涯学習に勤め、明るい郷土づくりに貢献する。 151 G
204 豊川ふるさと紀行 　町村制発足後の地域の出来事等の移り変わりを現地を歩き、見聞を広める。（明治・大正・昭和） 150 A B

205
人づくり指針
会津の歴史を知ろう

　「水あめ」作りを通して、郷土の偉人「瓜生岩子」の生涯をひもとき、青少年の強い心、目標を決めやり抜く心を育む機会と
することができた。（麦の種まき、水あめ作り、水あめをなめる会） 中止 A,B,C

206 修了証書を作ろう 　町民が一同に会する、新春交歓会の第一部教養講座として開催する 27 C
207 農業科修了証書作り 　豊川小学校農業課程の野菜や稲を押花にし、農業科卒業証書を作成する。 25 C
208 美化運動 　まちづくり協議会会員と児童館の子供達でプランターに花を植え、交流を図る。 120 C
209 伝統行事継承 伝統行事体験で、団子差しと団子汁を作った 50 C

210 世代間交流会 　ゆめ塾生と児童館の児童で、石鹸を作ったり歌や踊りを発表してもらった。その後、昼食会を開いてカレーを一緒に食べ
交流を図った 50 C

211 チャレンジキッズ組 スポーツ・文化などの体験学習を通して社会性を養い、生きる力、豊かな心を育んだ。 48 C,I

212
デジカメでも上手に
撮れる教室

　デジカメでの撮影テクニックを学び、撮影技術を身につけた。文化祭へ出品も行った。 22 F

213
おきがる出前講座
“まなびま選科”

　集落単位や小規模な集まり、公民館まで足を運べない地域やグループなどからの要望に応じて各種講座等を出前し、生
活がイキイキとするような学習の場を提供した。 64 G,I

214 男のやってみんべい教室  男性対象に、新たな楽しみのヒントを見つけることを目的に開催。公民館事業への男性参加者の開拓に努めた。 12 G,I

215
健康トレッキング
“お山歩くらぶ”

 初心者向けの軽登山で、町民同士の交流を深めながら自然を満喫した。
※雨天により中止。 0（中止） I

216 そば打ち教室 　地元産そば粉を使い、名人の指導を受け、本格的なそば打ちを実践した。 11 B,I

217 ニットカフェ（編物） 　冬期間を利用し、編み物好きの方や興味のある方同士お互いに楽しく教え合いながら取り組み、趣味の域をひろげた。 51 B,I

218 絵手紙体験教室 　身近な物を題材に絵手紙を体験し、開催されている自主講座への参加を促した。 8 I
219 なんでも体験手作り講座 　樹脂粘土で本物そっくりの卓上寄せ植えを制作し、作る楽しみ、飾る嬉しさを学んだ。 9 A,I

220 レクリェーション　ダンス教室 　年齢を問わず、いつでも・どこでも・誰にでもできる健康体操で楽しく健康増進を図った。新型コロナ感染症予防のため、全
5回のうち2回が中止となった。 43 B,I

221 家庭教育講座 　家庭教育力の向上を目的に、子の理解・親の在りかたなどを学び、自らを振り返る機会とすることができた。 79 C

222 寿スクール 　住み慣れた地域で生きがいを持ち、健康で楽しい生活を送れるよう支援した。 188 I

223
あつしおかのう
郷土かるた取り大会

　チャレンジキッズ組の児童も参加し世代を超えて大いに盛り上がった。町民が町の魅力を再認識し、共有・活用するきっか
けになった。 13 A

224
郷土の偉人
　　　　　　瓜生岩子

　原材料の栽培から「水あめ」ができるまでの一連の作業を体験することにより、「水あめ作り」を通して郷土の偉人「瓜生岩
子」の生涯をひもとき、青少年の強い心、目標を決めやり抜く心を育む機会とすることができた。 26 A,B,C

225
秋色フェスティバル
三ノ倉高原ウォーキング

　秋の魅力がいっぱいの三ノ倉高原のすばらしさを感じながら、世代・地域間交流を深めることができた。 24 A



226 熱塩加納町民運動会 　地区の親睦と連帯を深め、明るく活力ある地域づくりを目指し、盛大に開催された。 400 A

227
おとぎのくに（本の読み聞かせ教
室）

感受性豊かな子どもの育成を図るため、本の読み聞かせ・紙芝居・エプロンシアターなどを行った。 181 I

228 チャレンジキッズクラブ 運動に遊びを取り入れたコーディネーショントレーニングを行い、運動神経を鍛えた。 219 I
229 子ども将棋教室 初心者から将棋を楽しく学んだ。 327 I
230 夏季体験教室 様々な体験活動を通して社会への理解や経験を深めた。 11 C、I
231 気軽にハイキング 自然・環境豊かな地域の散策をしながら、自然や地域について学んだ。 36 I
232 絵手紙教室 身近な素材を絵手紙で表し、描く楽しみと手紙を送る楽しさを学んだ。 67 I
233 「和の道」体験教室 日本の伝統文化（書道・華道・茶道）の基本を学んだ。 24 I
234 フラダンス教室 ゆったりとした踊りを通して心身のリラックスを図った。 163 G、I
235 ウエルビクス教室 音楽に合わせて楽しく体を動かす有酸素運動で健康増進を図った。 280 G、I
236 やさしいヨガ 体の中のめぐる気の流れを整えるゆったりとしたヨガで健康の増進を図った。 347 I
237 ニュースポーツ体験教室 どなたでも気軽にできるニュースポーツの体験を通して、健康づくり・仲間づくりを図った。 42 G、I

238 いろんな料理に挑戦しよう！ 日頃経験できない料理を体験した。 39 I

239 しおかわ地域学習塾 郷土の歴史や文化への関心を高め、ふるさとに愛着や誇りを持つ学びを深めた。 121 I
240 DIY教室 やりたくてもなかなか出来ないDIYの体験を提供した。 12 I
241 冬季講座切り絵体験 冬期間のものづくりとして、切り絵の体験教室を実施した。 12 I
242 冬季講座そば打ち体験 ものづくり体験の一環として、そば打ちの実技を行った。 6 I
243 冬季講座リトミック教室 親子のふれあい、保護者同士の交流の機会としてリトミック教室を実施した。 20 C、I

244 家庭教育講座 子育てに関する講演を小学校で開催し、家庭における子育てに関する学びの場を提供した。 54 C、I

245 塩川あやめ大学 各種教室、移動研修などを行い、楽しく学習しながら交流を深めた。 70 F、I

246 大人の社会科見学 塩川町内の企業を訪問・見学し、事業実践や地域貢献の姿を学んだ。 15 I B
247 ピックアップきたかたのひと きたかたで活動する人を通して、喜多方の人づくりを考える機会を提供した。 5 A、G、I

248
テクノアカデミー会津の学生と訪
ねる旅

県立テクノアカデミー会津の学生が「令和懐旅おくあいづ」と題し企画し、奥会津を訪れその魅力を再発見できた。 17 A、G、I B

249 塩川地区運動会 塩川小学校区の住民を対象に行政区対抗で実施し、地区住民の交流を図った。 790 I

250 チャレンジフェスタin塩川 「体育の日」に合わせ、子どもからお年寄りまで誰でも参加できるイベントとして、体力テストや様々なスポーツに親しむ場を
提供した。 320 I

251 塩川町文化祭 文化団体や個人からの様々な作品展示や音楽芸能発表などを行い、地域の文化振興を図った。 2,500 I
252 新春書き初め大会 年の初めに書道に親しみ、豊かな情操を培った。 27 I
253 町民親善ボウリング大会 行政区対抗のボウリングを通して、健康の増進や交流の促進を図った。 43 I

254
塩川体育館一般開放（ファミリー
スポーツタイム）

塩川体育館を一般開放し、様々なスポーツを通して体力の向上と、家族・仲間との絆、交流を深めた。 303 I

255 ワイワイ英語塾 　英語に親しみながら、基本から実用まで楽しく学ぶ。 360 B
256 健康講座 　地区住民を対象とした健康講話。        (新型コロナウイルス感染防止の為中止） 0 I
257 堂島むつみ学級 　講話会、塩川3地区合同研修会、移動研修、各種講座、堂島小学校ボランティア活動など。 93 I B
258 俳句教室 　毎月一回の定例会、年一回の合同吟行。 51 I
259 墨絵教室 　月2回実施、作品展示会に出品。 128 I
260 盆栽教室 　移動研修、剪定講習会、寄せ植え講習会。 111 I
261 レディサークル 　料理教室、手芸教室。 115 I
262 太極拳教室 　月2回実施、花しょうぶ祭りと太極拳交流会で表演。 316 I
263 生け花教室 　基本技法を習得し、作品展示会に出品とお正月用生け花。 13 I

264 手わっさクラブ 　農繁期を避けて実施。吊るし飾りやパッチワークなどいろいろな手芸に挑戦し、技術を高めるとともに親睦を図る。 81 I

265 ニュースポーツ教室 今まで触れたことのないニュースポーツを行い、楽しく体力作りをする。 35 I
266 家庭教育学級 　子育てに関する講演会を開催し、家庭における子育ての参考にしてもらう。 10 I
267 堂島あやめ大学 　講話会、塩川4地区交歓会、移動研修、各種講座。 95 F

268
塩川民話の会　　　　　　　　　民
話の集い

　塩川民話の会会員と堂島小学校6年生による昔語りの発表会 65 G，I

269
人づくり指針｢未来を拓く喜多方
人」

　講演会を開催する。 70 A，G，I

270 ワクワク探検隊 　夏休みに堂島地区の小学生を対象とした移動学習。 46 I
271 クリーン作戦 　堂島小学校とむつみ学級生で学校の周りのゴミ拾い。 76 A，G
272 グラウンドゴルフ大会 　始めての方から高齢者まで、健康な心と体力作りをする。 31 I
273 子ども園との交流会 　堂島あやめ大学と堂島生長会の交通安全教室やこども園との交流会。 22 A，G
274 ミニ門松つくり 　土曜教室の希望者に、盆栽教室生が意味を教えながら、丁寧に作り方を教える。 12 A，G
275 だんごさし 　堂島小学校の低学年と一緒に、むつみ学級生が講師となり団子つくりを行う。 27 A，G
276 堂島地区運動会 　地区住民の多数参加のもと、日頃の運動不足を解消し、親睦を深めながら、スポーツを楽しむ。 600 I
277 健康トレッキング 　健康増進と自然に感動する出合いをもとめる。 22 I
278 作品展示会 　公民館主催事業と地区のみなさんの作品展示。 220 I
279 書道教室 　正しく丁寧に心のこもった字を目指し、基礎から練習をする。 110 C
280 うばどうkids探検隊 　様々な社会体験を通し、健全でたくましく生きる力を養う。いわき市石炭化石館「ほるる」を訪問した。 19 C
281 親子料理教室 小学生と保護者による共同での料理づくりを体験する。 6 C
282 パッチワーク教室 　様々な模様や色の生地をリメイクし、オリジナルなバッグやタペストリーにします。 108 Ｇ，Ｉ
283 姥堂むつみ学級 　教養講座、移動研修、制作教室、塩川地区交歓会に参加し、交流を深める。 112 Ｇ，Ｉ

284 俳句教室 　17文字の中に情景やイメージを想像し俳句を詠みます。
年1回、塩川３地区俳句教室の合同吟行を開催。 51 Ｇ，Ｉ

285 太極拳ゆったり体操教室 　立ってもイスに座ってもできる、健康維持、筋力アップを目指す。 122 Ｇ，Ｉ
286 押し花教室 　野草や野菜なども押し花にし、カレンダーやタペストリーなどを制作。 49 I
287 ようさいくらぶ 　エプロンからチュニックまで普段の洋服にハンドメイドの良さを取り入れ洋裁のノウハウを学ぶ。 176 I

288 脳トレ講座 　読み書き計算、歌や手足の運動などで脳の機能低下を防止する。 125 I

289 ピラティス教室 　胸式呼吸を用いインナーマッスルを強化することにより、人間が本来持っている自然治癒力を向上させる。 72 I

290 染め縫い物教室 染め型紙（会津型）を作って、藍染めや型染めにした作品を制作し、伝統文化に触れる。 47 Ｇ，Ｉ
291 クラフトバンド教室 クラフトバンドを使って初心者でも分かりやすくカットから編み方までの基礎を学ぶ。 119 Ｇ，Ｉ
292 ｍａｍａ教室 　小学生の保護者など子育て世代のヤングママを対象に料理教室などを実施し交流を深める。 24 C，Ｉ

293 ポーセラーツ教室 　真っ白な磁器をキャンバスにして、好みの色や柄の特殊なシールを貼り、世界に一つしかないカップや皿などを作る。 26 I

294 パークゴルフ教室 　初心者でも簡単にできるスポーツで、運動不足の解消に努める。 20 I
295 グラウンドゴルフ教室 　運動不足解消に、気軽にスポーツに親しむ。 148 I
296 ニットくらぶ 　それぞれの作ってみたいを形にし、編んで楽しい、着て楽しいものを作る。 26 I

297
健康講話「自分の身体を知り、
見直そう！」

会津医療センターの出前講座を利用し、機械測定による身体の状態を把握し、健康寿命を延ばす方法を学んだ。 44 I



298 防火講習会 喜多方消防書の職員を講師に住宅用火災警報器の設置状況の話やAED及び消火器の使用訓練を実施した。 9 I

299 旬野菜の料理教室 男女を問わず季節野菜を使った様々な料理を学ぶ。 30 I
300 家庭教育講座 　子育てにおける講演会を小学校において開催し、家庭における子育ての参考としてもらう。 6 Ｃ

301 ニュースポーツ交流 　ニュースポーツ（カローリング、クロリテイ）を通じて、姥小児童と高齢者との世代間交流を図り、終了後に学校給食の試食
会を実施した。 55 C，Ｉ

302 姥堂あやめ大学 　教養講座、移動研修、制作教室、塩川地区交歓会を実施。 37 Ｇ，Ｉ

303
生涯学習推進特別事業
ﾄﾞｷｭﾒﾝﾀﾘｰ映画「奇跡の小学校
の物語」上映会

宇都宮市の城山小学校がわずか4年で廃校の危機を乗り越えたドキュメンタリー映画を上映し、地区住民・区長会・PTA・教
員の方々に観ていただいた。 55 Ａ，Ｉ

304
生涯学習推進特別事業
「はじめての素浄瑠璃｝鑑賞会

文楽の人形を除いた「語りと三味線」で物語を演じる素浄瑠璃を鑑賞し、古典芸能である邦楽の世界に触れることができ
た。 85 Ｇ，Ｉ

305
人づくり指針推進事業
「いい感じの漢字講座」

　漢字の語源や古代文字について学び、古代文字ストラップづくりを体験した。 12 Ｇ，Ｉ

306
人づくり指針推進事業
「瓜生岩子の生涯」講演会

日本のナイチンゲールといわれた瓜生岩子の生い立ちや生き方についての講演会を実施した。 21 I

307 夏の夜空の観測会 　福島県天文協会(喜多方星好き会）の皆さんとの共催により、姥堂小学校の児童、保護者及び地域住民の方々を対象に、
夏の夜空の星を観る会を開催した。 38 C，Ｉ

308 クリーンアップ作戦 　姥堂小学校の児童及び高齢者学級の教室生との共同による清掃奉仕を通じ、世代間交流を図った。 23 Ａ，Ｃ
309 姥堂地区町民運動会 　地区町民を対象に、幼児から老人までふれあい楽しめる地区対抗戦の運動会を実施した。 504 Ａ，Ｃ
310 21世紀シアター 　2019喜多方発21世紀シアター（てんたん人形劇場）開催。 37 A,Ｃ,I
311 作品展示会 　公民館の学級・講座の受講生の作品や地区住民のご自慢の作品を展示披露。 134 Ｆ

312 ジュニアリズムダンス教室 　簡単なダンスやゲーム等で体を動かすことで体力の向上を図り、放課後の子供同士の交流の場とする。 182 B

313 こまがたっ子楽習くらぶ 　小学生を対象として、夏休みや冬休みを利用したものづくりなどの体験教室を実施。 57 B
314 駒形むつみ学級 　女性学級として、手芸・料理等の趣味やふれあいを推進し、知識・技術の向上と交流を図る。 188 I B
315 駒形墨絵教室 　墨絵を通して、季節感や日常の風景を描くことを楽しむ。 58 I

316 駒形俳句教室 　季節ごとの自然を詠み、日本語に親しむ。塩川町の3地区公民館で俳句教室の合同吟行が秋に開催され参加する。 39 I

317 フレッシュママ教室 　手芸教室や年中行事の実施を通じて、女性としての知識・技術の向上と交流を図る。 90 I
318 こまがた太極拳教室 　体力の向上と健康の増進を図り、愛好者が集うことでふれ合い作りを促進する。 149 I

319 こまがたリフレッシュサークル 　音楽に合わせて体を動かし、心身ともにリフレッシュ・リラックスをはかる。 15 I

320 目指せ匠！！ものづくり教室 　昔から伝わる様々なものづくりを体験し、次世代への技術継承のきっかけとする。 50 I

321 こまがたガーデン 　ガーデニングの基礎として植物に関する知識や季節によっての花の育て方を学ぶ。 29 I
322 田舎でも英語塾 　簡単な日常会話程度の英語を学ぶ。 49 I
323 パソコン教室 　初心者を対象として、簡単で基本的なパソコンの操作を学ぶ。 41 I
324 男も女も料理教室 　簡単な家庭料理を中心とした料理教室を実施した。 8 I

325 医療センター出前講座 　会津医療センター出前講座を利用し、地域の方に健康等についての専門的でわかりやすい講話を実施した。 24 I

326 家庭教育講座 　子育てにおける講演会を小学校において開催し、家庭における子育ての参考としてもらう。 6 I
327 駒形あやめ大学 　高齢者学級として健康の増進や生きがいづくりを図り、お互いの交流を楽しむ。 17 F

328
生涯学習みらい創生事業
「こまがた見聞録」

　駒形地区の資源と魅力を再発見するための地域に関する見聞や講話会等を全7回にわたり実施した。 69 A、G、I

329
人づくりの指針推進事業
復興に学ぶ第2弾
～葛尾村を訪ねる～

　震災と原発事故により全村避難を余儀なくされた村を訪ね、村づくりの活動、歴史遺産、復興に向けて取り組む姿に接し、
駒形の元気づくりの参考とした。 18 A、G、I

330
地域連携事業
「湊地域活性化協議会」
視察研修

　会津若松市湊町の湊地域活性化協議会（現 「湊まちづくりネットワーク」）の活動について学ぶ視察研修を実施した。 6 A、G

331 駒形小学校・地区合同運動会 　駒形小学校と地区の合同運動会を開催し、学校と地域住民の楽しい交流の場とする。 300 I

332 駒形地区文化祭 　各種教室等の作品の展示や演技発表等を行い、収穫の秋と様々な文化等を楽しむ。 150 I
333 公民館奉仕作業 　公民館で活動している各教室・講座生に協力をいただき、公民館内外の清掃作業を行う。 40
334 ２１世紀シアター 　喜多方市発２１世紀シアターとして「OHオフィス マジカル１・２・３」を実施した。 83 I

335
親子ハッピークラブ　英語であそ
ぼ！

　穴沢亜紀さんを英語講師に、英語ゲーム等でを楽しく英語を学んだ。クリスマス会を実施した。夏は外国のゲストを招いて
英語を使ってコミュニケーションを図った。 45 C

336 書道教室 　小学１年生から高齢者まで、各自の技能に合わせ書道教師による個別指導を行った。作品は町の文化祭で展示した。講
師：芳賀　実津子 110 C B

337 新会津紀行 　会津の歴史や文化を毎回異なる視点で移動学習を実施した。講師：岡田峰幸氏 109 I
338 大人のリフレッシュ講座 　ヨガ講師指導のもと、ヨガのポーズと呼吸で、心身のリフレッシュを図った。 230 I
339 素人そば打ち講座 　そば粉100%の山都そばの打ち方を学ぶとともに、角のし等そばに関することを学んだ。 100 I 〇

340 縫ぬい倶楽部講座 　パッチワークとつるし飾りの技法を学んだ。　移動学習では、パッチワーク作品やつるし飾りの作品鑑賞を行った。町文化
祭や作品展では、講座生の１年間の成果である作品展示を行った。 142 I

341 行政区成人学級 　町内の2行政区に講師を派遣し学習の機会を提供した。写真撮影講座・お正月の生け花を行った。 18 A
342 ネイチャーくらぶ もりの案内人を講師に、裏磐梯桧原湖畔遊歩道を歩き、心身のリフレッシュを図った。 16 I C
343 家庭教育講座 家庭内の心の循環をテーマに保護者のリフレッシュを図るためヨガ講座を行った。講師：梅宮和広氏。 17 C E
344 長寿学園 　教養講座をはじめ、移動学習や体験教室などを通じ明るく生き生きとした長寿社会の実現を目指した。 121 G

345 脳活楽楽 　高齢者が抱える大きな課題となっている認知症について、楽しみながら予防できる脳トレをシナプソロジープログラムによ
り実施した。また、遠隔地の高齢者も参加しやすくなるよう3地区を会場として開催した。 124 I

346
生涯学習特別推進事業山都の
自然体験ウォークラリー(町民ハ
イキング)

　ふるさと山都の自然にふれあいながら、歴史や文化を学ぶとともに、町民の健康増進を図った。 9 G,I 〇

347 ふるさとの偉人に学ぶ（講演会） 　修養団専務理事を講師に迎えて、「～愛と汗の人・蓮沼門三〜」をテーマに蓮沼門三の思想及び行動について学ぶ講演
会を行った。山都町文化祭の開催期間に行って約１００名が参加した。 100 I B 〇

348 ふるさと山都を知る（講演会） 　飯豊の山の案内人の会の方を講師に迎えて、「飯豊山の自然」をテーマに講演会を行った。「飯豊山の自然写真展」も同
時に行った。山都町文化祭の開催期間に行って約８０名が参加した。 80 I B 〇

349 町民運動会 　町民の健康増進、体力の向上を図るとともに、町民の親睦を深め豊かなまちづくりに役立てることができた。今年は都合
により東大和市ラジオ体操連盟の方々が来町することができなかったのが残念だった。 800 I 〇

350 ふるさと山都の文化祭 　町民の文化活動の成果を発表し、文化・芸術への理解を深め、町民相互の交流を図ることができた。 500 F 〇

351 行政区対抗バレーボール大会 　バレーボールを通して、健康・体力及びバレーボール技術の向上を図るとともに、町民の親睦を深めた。 57 I

352 行政区対抗ボウリング大会 　ボウリングを通して冬期間の運動不足解消と、町民の親睦を図った。 45 I
353 たかさとチャレンジスクール 　小学生を対象に地域資源や人材を活用し、スポーツや農作業、工作、などにチャレンジしました。 127 Ｃ
354 ヨガ教室 　ヨガの呼吸法で、新しいポーズも習得し、健康維持と運動不足の解消を目指しました。 121 I

355 エアロビクス教室 　健康維持と運動不足の解消を目的に、専門のインストラクターを迎え、昨年より回数を増やし内容をより充実させ実施しま
した。 113 I

356 ものづくり教室 　手作り体験で技術を習い、作り上げる楽しさと親睦を深める教室で、クラフトバンドで小物入れを製作しました。 30 I



357 クラフトバンド教室 クラフトバンドでバックインバックとして、使い勝手のいいポーチをつくりました。 48 I
358 はじめてのパソコン教室 3月に3回予定したが、新型コロナウイルス感染症対策のため中止 0 I

359 大人の社会科見学 　多くの人たちに親しまれ敬われたお坊さんの良寛を知るために良寛記念館（新潟県出雲崎町）を訪れ学んできました。 23 I

360 就学時子育て講座 　小学校入学前の子どもを持つ保護者が参加する就学時健康診断等の機会を活用した子育て講座としました。 14 I

361 高郷いきがい学級 　高齢者を対象に軽スポーツ、移動学習や教養講座として各推進事業に講座を提供し、幅広い高齢者のいきがい学習とし
ました。 222 Ｆ

362
雷神山ふれあい遊歩道ウォーク
事業

旧雷神山スキー場～ふれあいランド高郷（温泉施設）間が遊歩道として再整備されたのを契機に、ウオーキング事業により
自然にふれあい、健康増進を図る。 34 I

363 高郷町史跡めぐり
テーマ：高寺山の伝説と史実
講師：古川利意（会津坂下町在住）
　高郷町と会津坂下町との境に位置する高寺山の歴史について、長年歴史を研究している講師に講話をいただきました。

26 I

364 出前講座（移動公民館） 各地区にに出向いて3月に3回予定したが、新型コロナウイルス感染症対策のため中止 0 I
365 高郷町民大運動会 　町民の健康増進、体力の向上を図るとともに、町民の親睦を深め豊かな町づくりに役立てる。 600 I C
366 たかさとまち文化祭 　町民の芸術・文化の振興と特産品の奨励、地産地消の推進を図る。 1,100 I

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1
少年教室
「ばんだいっ子クラブ」

小学生を対象に地域の自然・文化、ボランティア活動、スポーツ等
の体験
（年6回）

60 Ａ・Ⅰ Ｂ・Ｅ

2 放課後子ども教室
町内にある二つの小学校で、放課後に様々な体験活動を実施（33
回）

540 Ｃ Ｅ

3 中学生そば打ち体験教室 そば打ちの体験（10月29日） 89 Ａ Ｂ・Ｅ

4
保育所・幼稚園
小中学校
家庭教育委託事業

各ＰＴＡに委託し、保護者が参加する機会を利用し家庭教育事業
を実施
（年　各2～3回）

874 Ｃ Ｅ

5 女性カレッジ
成人女性を対象に、一般教養・実技・ボランティア等を実施（年9
回）

100 Ⅰ Ｂ・Ｅ

6 パソコン教室
日常生活に役立つ活用法の習得（初心者総合・ﾜｰﾄﾞ・ｴｸｾﾙ・ﾃﾞｼﾞ
ｶﾒ・インターネット）３講座各５回（6月～9月）

26 Ⅰ Ｂ

7 英会話教室
簡単な日常会話の習得
　（9月～11月　12回）

15 Ⅰ Ｅ ○

8 磐梯大学
高齢者を対象に、一般教養・歴史・趣味・軽スポーツ等の実施（年
32回）

679 Ⅰ B・Ｅ

9 磐梯町文化祭
町民が一同に会し、日頃の学習成果の発表等。（11月１日～11月
３日）

1,200 Ｆ Ｅ

10 Cooking講座
「お父さんのCooking」年6回開催
｢料理コース｣年5回開催
「お菓子・パンコース｣年5回開催

119 Ⅰ Ｅ

11 手仕事講座
年5回開催

75 Ⅰ Ｅ

12 特別講座（生け花）
年1回開催

14 Ⅰ Ｅ

13 遊ウォーク
・須賀川市桜ウォークinすかがわ（4/13）
・スノーシュー散策（中止）

17 Ⅰ B・Ｅ

14
第２７回
磐梯町ロードレース大会

町民を対象としてロードレースの開催
　　　（５月２６日）

142 Ｆ Ｂ・Ｅ

15 磐梯町お盆野球大会
町民・帰省者等を対象として開催
（８月１５日　６チーム参加）

70 Ｆ Ｅ

16 第５４回町民体育祭 町民を対象として開催（９月２日） 1,160 Ｆ Ｅ

17 第２３回町民スキー大会 町民を対象として開催（中止） 0 Ｆ Ｂ

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

事業区分
連携・協力

の状況
県民ｶﾚｯｼﾞ
連携講座

1 こども英会話教室
町英語指導助手を迎え、本場の英語を楽しく学ぶ
未就学児クラス、小学生クラスそれぞれ前期、後期６回ずつ

242 I

2 こどもクッキング
簡単なお菓子や料理作り　小学生対象
前期、後期４回ずつ

163 I

3 青少年の主張猪苗代町大会
発表することにより、地域社会の一員である意識を高める
小学生の部、中学生の部、高校生の部　１回

150 A E

4 思い出の絵手紙
身近なことから喜びを見つけ、その想いを共有し互いに認めあう
機会をつくる　小学生、中学生、高校生、一般　１回

188 C

5 放課後子ども教室
地域の方々などの参画を得て、子どもたちが様々な体験を通して
心豊かで健やかに成長できる場を提供する
町内６小学校　月１回程度

1,387 I E

6 女性講座うるおい
女性が楽しみながら、知性と教養を高める学習　女性対象
全７回

131 I

7 母から子への手紙コンテスト 母親から子供に対する手紙のコンテスト 全国から募集　１回 1,825 I B

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業の区分・連携等

（ 猪 苗 代 町 ）

事業の区分・連携等

（  磐  梯  町  ）



8 生き粋セミナー
いろいろな講座や移動学習を通して知識と交流を深める
６５歳以上対象　全７回

210 I

9 出前講座 いつでもどこでも誰もが自由に学習できる環境の実現を支援する 17 G

10 英会話教室
町英語指導助手を迎え、本場の英語を楽しく学ぶ
初級クラス、中級クラスそれぞれ前期、後期６回ずつ

139 I

11 料理教室
地元の食材や旬の素材を活かした料理をテーマに地産地消の勧
めと食育　成人対象　２回

9 I

12 プログラミング教室
基礎からマスターし、可能性を広げる
中学生以上対象　１０回

72 G

14 初心者のためのそば打ち教室 そば打ちを基礎から学ぶ　成人対象　全５回 41 I

15 オモシロ漢字教室 漢字の歴史や字源等を学ぶ　成人対象　全６回 166 I

16 正月飾り教室
門松やしめ縄飾りを作り、日本の伝統文化に触れる
成人対象　1回

20 I

17 アートエトセトラ教室
仲間と一緒にいろんな手工芸等を学ぶ
成人対象　４回

17 I

18 猪苗代兼載ゼミナール
猪苗代生まれの連歌師・猪苗代兼載の生涯と作品を鑑賞　成人
対象　5回

80 I C

19 すくすくファミリー教室 親子・仲間で楽しみながら子育てを学ぶ　全１０回 217 I

20 ファミリーシアター
小学１、２年生及び保護者対象に本格的な演劇をホールで鑑賞す
る　１回

225 I

22 学びいな夏祭り
学びいな主催講座の成果発表と社会教育団体等の成果発表　体
験コーナーあり

1,550 F

23 学びいな秋祭り 学びいな主催講座の成果発表と文化団体や高齢者の成果発表 1,400 F

24 町民親善囲碁将棋大会 町民の親善と健全なレクリエーション育成　１回 32 I

25
野口英世記念ふくしま国際音楽
祭

猪苗代町では、２日間開催。国内外の演奏家の生演奏を気軽に
楽しむ音楽祭
会場数や公演数は未定

693 I B 〇

26 猪苗代町民健康マラソン大会 町民を対象としたマラソン大会 317 F

27
猪苗代ライオンズクラブジュニア
サッカー大会

町民を対象としたジュニアサッカー大会 0 F

28 町民球技大会地区大会 町民を対象とした球技大会の地区大会 1270 F
29 猪苗代町民大運動会 町民を対象とした運動会 1100 F
30 町民球技大会中央大会 町民を対象とした球技大会の中央大会 467 F

31 町スポーツ少年団総合体育大会 町内スポーツ少年団を対象とした大会 737 F

32 ニュースポーツフェスティバル 町民を対象としたニュースポーツを体験する機会 34 G

33 おはなしの森 乳幼児への読み聞かせ 延べ175人 Ｇ

34 移動図書
児童クラブ（6箇所）への出張読み聞かせ
毎月20冊ずつの貸出

延べ281人
1620冊

Ｇ

35 七夕ぬいぐるみのおとまり会
七夕をテーマとして子どもたちが大切にしているぬいぐるみを図書
館に１泊させ、夜の図書館を探検する様子を写真に撮影し、子ど
もたちにプレゼントする。小学生対象　１回

10 Ｇ

36 講座「草花観察教室 ＩＮ 亀ヶ城」 亀ヶ城の自然について学ぶ　１回 13 Ｉ

37 夏休みクイズラリー
児童書架の中に隠してあるヒントと問題を見つけ出し、答えを導き
出すため、本の利活用を学ぶ。小学生対象

106 Ｇ

38 大人のクラフト講座
大人向けのクラフト講座を行なうことで、図書館に来館するきっか
け作りとする 3 Ｇ

39 ビブリオバトル講演会
読書活動推進の一環として、ビブリオバトルについて、内容や開
催方法、その効果などについて学ぶ

18 Ｆ

40 猪苗代ビブリオバトル 中学生によるビブリオバトル 18 Ｆ

41 読み聞かせ学習会
読み聞かせボランティア同士の学習会

15 Ａ

42
民話語り「むかしむかしあった
ど」

いなわしろ民話の会会員による民話語り 51 Ｆ

43 学校支援事業
児童・生徒の調べ学習や読書活動のよりよい環境づくりのため学
校で希望する図書を貸し出す　町内小中学校対象

7校
626冊

Ｇ

44
季節の行事に関連したおはなし
会

季節の行事に関連したスペシャルおはなし会を開催し、行事に関
するおはなしに加え、手遊び、歌や踊り、音楽鑑賞をする

787 Ｇ

45 乳幼児期における読書活動支援
乳幼児期における読書活動の大切さや発達年齢に応じたオスス
メ本を紹介するリーフレットの作成。子ども園等への絵本の貸出と
読み聞かせ

394 Ｃ

46 ブックスタート事業
ブックスタートの趣旨説明と絵本の読み聞かせのアドバイスを行
い、絵本等を配布
対象：10ヵ月児健康診査対象児と保護者

78組 Ｃ

47 図書特集コーナー 月ごとに特集するテーマを替え、コーナー作りをした 1566冊 Ｇ

48 大人のためのおはなし会 誰かの声で物語の世界を楽しむ大人のためのおはなし会 37 Ｇ

49
開館五周年記念　角田純一漆芸
展

会津塗り技法による作品の展示と漆芸（蒔絵）体験をおこなう 199 Ｇ

50 中ノ沢系たこぼうずこけし展 中ノ沢系たこぼうずこけしの展示と関連資料などの展示 938 Ｇ
51 美しい会津写真展 会津の自然等の美しさを楽しめる写真展 295 Ｆ



52 夜のおはなし会
町に伝わる民話の中で、妖怪やおばけが登場するおはなし会

21 Ｇ

53 猪苗代おひな様めぐり
猪苗代おひな様めぐりに参加し、お雛人形の展示と桃の節句関連
コーナーを設置した

279 Ｇ Ｂ

54 指定文化財解説員養成講座 指定文化財の価値を学び理解し、説明員を養成するための講座 8 Ｈ

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民ｶﾚｯｼﾞ
連携講座

1 幼児教育支援事業
村内の乳幼児と保護者を対象に、乳幼児のための「音楽鑑賞」を
実施。

50 Ｃ

2 幼児教育支援事業 村内の乳幼児と保護者を対象に、「芸術」を実施。 12 Ｃ
3 幼児教育支援事業 幼稚園児と保護者を対象に「芸術鑑賞教室」を実施 42 Ｃ
4 家庭教育支援事業 幼稚園児と保護者を対象に子育て講座を実施 39 Ｃ

5 家庭教育支援事業 幼稚園児と保護書を対象に絵本の楽しい読み聞かせ会を実施 16 Ｃ

6 家庭教育支援事業 次年度入学対象幼稚園児の保護者を対象に子育て講座を実施 15 Ｃ

7 家庭教育支援事業 小学生及びその保護者を対象に「音楽に親しむ会」を実施 38 Ｃ

8 家庭教育支援事業
中学生およびその保護者、教職員を対象に食育講座「中学生応
援レシピ」を実施

38 Ｃ

9 家庭教育支援事業
中学生およびその保護者、教職員を対象に思春期保健講座「思
春期の心と身体」を実施

22 Ｃ

10 ブックスタート事業
乳幼児とその保護者を対象に、読み聞かせを通して心のふれあう
機会を広げるブックスタート事業を実施

28 Ｃ

11 子ども体験事業
小学4年生を対象に、自然の中で交流を深めるキャンプ「チャレン
ジキッズ」を実施

26 Ｃ

12 子ども体験事業 夏休み公民館で「柏木城跡発掘体験」 5 Ｃ

13 子ども体験事業
幼稚園児と地域住民、ボランティア学生等による食育＆交流事業
「こめこめらくらぶ（苗植え編）」

47 Ｃ

14 子ども体験事業
幼稚園児と地域住民、ボランティア学生等による食育＆事業「こめ
こめらくらぶ（収穫編）」

47 Ｃ

15 子ども体験事業
幼稚園児と地域住民、ボランティア学生等による食育＆交流事業
「こめこめらくらぶ（収穫おいわい編）」

47 Ｃ

16 子ども体験事業 小学生を対象にボルダリング教室「のぼら～」を実施 8 Ｃ

17 成人体験交流事業 村内各所のステキ発見。「北塩原ちい旅５　早稲沢」編を実施 15 Ｉ

18 青年交流促進事業 米沢市青年団体と北塩原村青年による交流会を実施 9 Ａ Ａ

19
みんなでいくべー！おらほの遠
足「やどかりクラブ」事業

「伊藤若沖」県立美術館・フルーツグラノーラ工房の見学 14 Ｉ

20
みんなでいくべー！おらほの遠
足「やどかりクラブ」事業

芭蕉記念館の見学 5 Ｉ

21 文化財保存利活用事業
「写真展　梯Ⅲ」、柏木城跡現地説明会、「歴史講演会」など、村内
の歴史・文化・自然に関する展示や講演会・見学会などを実施

346 Ｉ

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民ｶﾚｯｼﾞ
連携講座

1 おはなしの会
子どもたちに読み聞かせをとおして本の楽しさを伝え、児童の情
操教育・健全育成を図った。

1,981 Ｃ

2 ブックスタート
子育てサークルと連携し、乳幼児への絵本の読み聞かせの実施
と保護者への啓発を図った。

27 Ａ

3 読み聞かせ講習会
読み聞かせの技術を学び、おはなしの会の内容充実とﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
の拡充を図った。

47 Ｃ

4 おひざにだっこの会
親子のふれあいの場を提供し、子供たちの読書週間の形成を
図った。

130 Ｃ

5 家庭教育講座
保護者等が集まる機会を利用して家族や地域のコミュニケーショ
ンの情勢を図った。

211 Ｃ Ｄ，Ｅ

6
英会話教室
（子供コース）

外国語指導助手をとおして、楽しく英語に触れる機会を作った。 70 Ｉ

7 子どもの主張大会
次世代を担う少年が日頃感じていることや考えていることを発表し、住民が聞くこ
とにより、子供たちに対する理解と関心を深め、健全育成に寄与した。 69 Ｃ，Ｈ Ｂ

8 女性講座
多様化する現代社会において、毎日を輝いて生きていけるよう、家庭人・社会人と
して、教養の向上を目指し各種講座を開催した。 192 Ｇ，Ｉ Ｂ

9
英会話教室
（一般コース）

２コースに別け、日常会話がある程度できる語学力を目指した。 171 Ｉ

10 成人式
実行委員会方式により自ら運営し、これからの地域を担う社会人
としての自覚を促した。

42 Ｉ

（ 北 塩 原 村 ）

事業の区分・連携等

事業の区分・連携等

（西会津町）



11 はつらつスポーツ講座 健康増進や仲間づくりを目的にニュースポーツを実施。 130 Ｉ Ｂ

12 さゆり大学
学習意欲の向上と生きがいに満ちた人生を作り出すための学習の場の提供と生
涯学習を個人（団体）から地域へと発展させた。 294

Ａ，Ｆ，
Ｇ，Ｉ

Ｂ

13 沖縄交流
異なった生活習慣や文化を体験し、広く見聞を広め、児童生徒の
健全育成を図った。

17 Ｈ Ａ

14 新郷いきいき倶楽部 健康で生きがいづくりの一助となる各種教室を開催した。 136 Ｉ Ｂ

15 生涯学習発表会 日頃の生涯学習の成果を発表する場の提供。 251 Ｆ，Ｇ Ｂ

16 奥川地区郷土史講座 地区の歴史や風習などを講師や参加者間の知見等をまとめる。 57 Ａ，Ｉ Ｂ

17 文化と産業祭 町の一大イベントをとおして生涯学習の成果を発表 6,000 Ｆ，Ｇ Ｂ

18 出前講座
公民館事業に参加しにくい町民に対して学習しやすいように、地
区の集会所等を利用して学習の機会を提供した。

532 Ｇ，Ｉ Ｂ

19 各地区運動会（体育祭） 各地区(５地区）ごとに運動会（体育祭）を開催し交流を深めた。 1,360 Ｉ Ｂ

20 各地区スポーツ大会
各地区においてソフトボール、バレーボール、卓球大会などを開
催し、交流を深めた。

1,081 Ｉ Ｂ

21 奥川健康マラソン
広く町内外から、ランナーを募集し、健康増進、地域の活性化に寄
与した。

720 Ｆ，Ｇ，Ｉ Ｂ

22
バレーボール
フェスティバル

町内愛好者による大会の実施 78 Ｆ，Ｇ，Ｉ Ｂ

23 町民カローリング大会
手軽に楽しめるニュースポーツの普及と日頃の練習の成果を試す
ために２部門に別けて大会を開催

69 Ｆ，Ｇ，Ｉ Ｂ

24 キッズランニングクラブ 小学生を対象に陸上競技の楽しさと技術を習得した。 124 Ｉ Ｂ

25 町民グラウンドゴルフ大会
生涯スポーツとして人気の高いグラウンドゴルフを通して、参加者の親睦を図ると
共に世代間との交流を深めることにより、成少年の育成を図った。 67 Ｉ Ｂ

26 ものづくり教室 一般を対象に作品を完成させる楽しさと技術を学んだ。 112 Ｉ Ｂ

27 昔語り講座
民話や昔語りの中に息づいている民俗文化について理解するとと
もに地域文化や方言について学習した。

25 Ｇ Ｂ

28 にしあいづ物語講座
西会津にまつわる物語講座を各地区で開催し、地域の理解を図っ
た。

11 Ｇ

29 健康マージャン教室 マージャンを健全なゲームとして学び、仲間づくりや健康増進として図った。 347 Ｉ Ｂ

30 ひなまつり展示会
お雛さまを展示することで、鑑賞の機会を提供し、併せて日本の伝統文化に親し
んでもらった。 120 Ｉ

31 ビーチボールバレー交流大会 ビーチボールバレーを通して、交流、親睦、健康づくりを図った。 8 Ｆ，Ｇ，Ｉ Ａ

32
西会津町歴史文化基本構想等
の実施

西会津町歴史文化基本構想等の策定の具現化に向けて実施し
た。

12 A、B Ｂ、Ｅ

33 創作和太鼓事業
既存の伝統文化の保存、伝承を進めると共に、町独自の創作和太鼓を普及し、新
たな文化の創造を進める。 154 Ｂ Ｂ

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 わんぱくチャレンジ隊
小学生4〜6年生を対象に体験活動を実施（年3回程度、5月～2
月）

84 Ｃ D

2 金上キッズクラブ
小学生を対象に長期休み中の活動の場として実施（夏、冬、春休
み）

26 Ｃ

3 農業体験事業
新開津農地利用改善組合主催による農業体験（年3回　5月・7月・
10月）

276 Ｃ D

4
ばんげちびっこリレーマラソン大
会

町内の小学生を対象にしたリレーマラソン大会。「高学年の部
(1.5km）」「低学年の部（700m）」部門ごと鶴沼球場周辺コースで実
施（10月）

140 Ｃ，Ｆ Ｅ

5 330歳ソフトボール大会 大字対抗チームによるトーナメント戦（6月） 170 Ｆ

6 家庭バレーボール大会 大字対抗チームによるリーグ戦（6月） 120 Ｆ

7 地区町民大運動会 大字対抗団体戦および個人競技（8月） 400 Ｆ

8 金上地区民体力テスト
地区住民の健康づくりとして体力テストを実施　※諸事情により未
実施

- Ｆ

9 ボウリング大会
親子の部、子どもの部、一般男・女の部4部門による個人戦（12
月）

29 Ｆ

10 混合家庭バレーボール大会 大字対抗による、予選リーグ、決勝トーナメント戦(2月) 120 Ｆ

11 ラージボール卓球講習会
地元の卓球クラブの方を講師に、講習会（3月）※諸事情により未
実施。

- Ｆ

12 アロマ講座
ストレス社会と言われる昨今。リフレッシュする方法のひとつとし
て、アロマ体験を実施。アロマの有資格者を講師に、アロマを使っ
たハンドマッサージ、オリジナルねり香水づくりを実施

18 Ｇ，Ｉ

13
一閑張り講座
（ハニワづくり）

講師都合により一閑張り講座から内容変更しハニワづくりを実施。
自由な発想でユニークな表現のハニワづくりを行った。作品は金
上いなほ祭りにて展示

8 F,Ｇ，Ｉ

14 しめ縄・玄関飾りづくり 地域の名人による、神棚用しめ縄、玄関飾りを作成（12月） 28 Ｇ，Ｉ

事業の区分・連携等

（会津坂下町）



15 歩こう会津浪漫の旅
地元路線の汽車に乗り沿線の田園風景や国選定重要伝統的建
造物群保存地区をめぐる企画（６月）

12 Ｇ，Ｉ

16 金上熟年大学
高齢者の教養・健康づくり・交流などを目的とし、年4回（6回予定）
実施（5月～9月）

90 Ｇ，Ｉ

17 ひよっこクラブ
幼稚園就園前の幼児とその保護者を対象に、工作、食育、年中行
事、野外活動など実施（月1回、5月～3月）

157 Ｃ

18 消防協力隊との共同事業 初期消火の講習会他 17 Ａ,B

19 防災減災に向けた地域づくり
防災減災に向けた地域づくりでは、災害に備えるために地区の防
災力を高めることを目的に意見交換会を実施

13 Ａ

20 付属グラウンド整備作業
例年より雑草が増えた為、除草剤散布、除草作業、整地作業を実
施した（5・8月）

9 Ａ

21 主要道路の歩道美化運動 金上コミュニティセンター周辺歩道の除草作業を実施した。（6月） 17 Ａ

22 金上ピカ市
地域の農産物、手工芸品を販売する場の提供、チャレンジする場
の提供として金上いなほ祭りで実施した。（10月）

500 Ｂ

23 金上いなほ祭り 日頃の学習発表の場の提供、作品展示等（10月） Ｂ，Ｆ，Ｇ D

24 金上地区新春交歓会 事業の発表、祝宴、アトラクション他（1月） 65 Ｂ

25 先進地視察研修
東京都三鷹市市民協働センター、井の頭地区住民協議会を訪
問。住民、行政、各種団体が一体となった町づくりを視察、研修し
た。（7月）

13 Ｈ

26 環境美化事業
東小学校（広瀬地区ＰＴＡ役員）と広瀬地区地域づくり協議会が合
同で資源回収(4月、11月）と、グラウンド及び周囲の除草作業、花
壇整備・花苗植栽を行った。

270 A

27 広瀬地区大夏祭り
地区民同士の交流と親睦を図ることを目的に、盆踊り、仮装コンテ
ストなどいろいろなイベントも開催
(7月28日）

1000 A,B

28 広瀬みつばちフェスタ
地域の方々の作品展示をはじめ、そば打ちの実演販売、豚汁無
料サービス、多くの出店、ステージでの発表などを行った。(11月4
日）

500 F

29 広瀬地区新春交歓会
地区内関係団体、地域づくり協議会員などが集まり、新春を寿ぎ、
広瀬地区の発展を祈念し懇親を深めた。（1月12日）

57 I

30 広瀬市
コミセンがある青木地区にかつて市があったことをきっかけに、地域コミュ
ニティの中心となることを目的に開催。※新型コロナウイルスの影響によ
り中止

- B,F

31 ひろせカレッジ
他市町村の歴史・文化を学ぶ「移動教室」と、色々な作り方を体験し学ぶ
「ものづくり講座」を実施。
※作品は、みつばちフェスタで展示

21 G

32 趣味の講座
料理など趣味や教養を広げることを目的に開催。今年度は地元での味噌作り体
験や健康料理教室を開催　※健康料理教室は中止 9 G

33 ひろせ熟年大学
広瀬地区の６０歳以上を対象に、年4回実施しており、今年度は、福島県立博物
館・美術館の見学と簡単に体を動かす体操と絵ろうそく作成を行った。（4月～11
月）

75 A,B,G

34 歴史講座
広瀬地区内の史跡、土地にまつわる言い伝えなど、後世に伝えたい・残すべき広
瀬の“お宝”の掘り起しを行った。（年4回） 56 F,G,H

35
脳トレーニング最適

健康麻雀教室
頭と体のリフレッシュと異世代間交流
(7月、11月、3月） 28 I

36
広瀬地区健康づくり
ソフトボール大会

地区民の健康増進と親睦が図られた。
(6月） 200 F

37 広瀬地区民大運動会
地区民の健康増進と親睦が図られた。
(9月） 400 F

38 広瀬地区
グラウンドゴルフ大会
広瀬地区内老人クラブとグラウンドゴルフ愛好会のご協力により、たいへんスムー
ズな大会運営ができた。小学生も加わり、世代間交流も図れた。(11月） 33 F

39 広瀬地区ボウリング大会
会津若松市ボウルサンシャインにおいて開催。幼児から大人まで参加し、異世代
間交流と親子のふれあい(12月） 14 F

40
広瀬地区健康づくり
バレーボール大会 10チーム参加。地区民の健康増進と親睦が図られた。(2月） 165 F

41
チャレンジ子ども隊

（チャレンジみつばち隊）
広瀬地区小学生を対象に工作やニュースポーツ体験、調理実習、
親子スキー、スケート教室などを行った（年4回）

81 A,B

42 旧越後街道環境整備事業
旧越後街道にある案内看板等が老朽化しているため、計画的（年1ヶ所
ずつ）に整備

4 Ａ

43 束松峠ウォーキング大会
地区内外から誘客し、高寺地区の文化的遺産を紹介し、地域のＰＲを行
い地域活性化を図った。（10月）

84 Ｉ 〇

44
高寺地区健康づくり
ソフトボール大会

地区民の健康増進と親睦が図られた。（6月） 230 F

45 高寺地区町民大運動会 地区民の健康増進と親睦が図られた。（９月） 300 F

46
高寺地区健康づくり
グランドゴルフ大会

高齢者を中心に健康増進と親睦が図られた。（11月） 13 F

47
高寺地区健康づくり

家庭バレーボール大会
地区民の健康増進と親睦が図られた。（12月） 150 F

48 親子青少年教室
育成会共催事業。親子とのふれあいと異世代間の交流が目的で、移動教室など
を実施。今年度は「昔遊び実演会」を開催（2月） 29 Ｃ

49 高寺文化財教室

高寺地区にある歴史文化について学ぶ教室。今年度は高寺山伝
承に関わりのある慧日寺、県立博物館で行われた企画展の視察
研修と「家印・焼判・屋号について考える」講演会を開催（7月・１
月）

38 G,I



50 後世に伝えたい高寺の誇り事業
屋号や荷印（焼き版）等について調査情報収集し冊子等にまとめ
発行（11月～３月）

3 G,H,I

51 高寺　「絵手紙教室」
地区の方に講師をお願いし、絵手紙教室を開催。地区内外からの
参加者の交流が図かられた。（月1回）

78 G,I

52
俳句愛好会

「あすなろ吟社俳句の会」
趣味を通して交流を図り、作品の発表を行った。（年1回12月開
催）

4 G,I

53 減塩料理教室
地区民の健康づくりと食生活の改善のため、減塩について講演と
実演・実食。JA女性部との共催事業。（2月）

15 G,I

54 町の良いところ研修事業
今年5月に開所した埋蔵文化財センターの見学と、改めて数々の
出土品を発掘した史跡を巡りなど坂下の歴史を学んだ（9月）

5 G,I

55 安心・安全事業 高寺ふれあいサロン　地区民生児童員と共催（月1回） A,B

56 環境づくり・支え合い事業
コミセン周辺に水仙を植栽や桜のライトアップを行い、駐車場を開
放し高寺地区住民の親睦・交流を図った。その他、資源回収を通
し支え合いの環境づくりを区長会と共同で行った。（4月～11月）

26 A,B

57
地域づくり協議会委員

視察研修
他地区コミセンとの合同事業。白河市（まほろん、千駒酒造見学、
小峰城他）　の歴史・文化について視察研修を行った。（11月）

8 A,H

58 高寺地区新春交歓会 新春を祝い高寺地区の発展を祈念し、懇親・交流を図った。（1月） 44 Ｉ

59 お寺に泊まろう２０１９

定林寺において禅寺の生活（坐禅体験、食事作り等）を通して、心
と体の姿勢を正し、異学年や生活環境の異なる集団生活の中で
協調性、自主性を養う事が出来た。事業も10年目となり、スポ・レ
ク部会協力のもとスムーズに進めることが出来た。今年度は１日
目の午前中に町中探検を実施し、禅寺体験を行った。２日目の午
前中に壁新聞を作成し静と動の活動ができた。（7月）

25 C

60 青少年囲碁将棋教室
会津坂下町囲碁クラブ・坂下王将会の方にご指導・ご協力を頂
き、夏休み期間中を利用して計5回開催。囲碁や将棋を通して青
少年の集中力向上と、世代間交流を図ることが出来た。

159 B・C

61 みんなの茶の間

高齢者の生きがいと友達・居場所見つけのお手伝いをすること
で、引きこもりがちな方の引きこもり防止の糸口を見出し日常の生
活に生きがいを見つけてもらい、人と人との交流や元気づくりに繋
げる目的に会場を開放し、集まりやすいようミニ講座や趣味の講
座を楽しみながら開催することができた。
内容としては、主に一人暮らしや、寿楽会に入会していない高齢
者対象に実施し、健康相談や軽い体操、茶話会等各自好きな事
をしていただく。(年１３回実施）（６月～２月）

242 G・I

62 譲り愛事業
坂下町内の小・中・高等学校と、会津地方の高等学校の制服リサ
イクル事業。赤い羽根共同募金の助成を受けポスターとチラシを
作製し周知・ＰＲを行うことができた。

80 G・I

63
坂下地区健康３３０歳ソフトボー

ル大会

スポーツや大会を通して日ごろの運動不足解消と健康の増進を
図ると共に、各町内や地区民などの親睦・融和を図ることを目的と
して開催。

300 B・F・I

64 シルバースポーツ大会 150 B・F・I

65 坂下地区町民健康大運動会 1500 B・F・I

66
健康づくり男女混合バレーボー
ル大会

300 B・F・I

67 健康づくりボウリング大会 80 B・F・I

68 ばんげ安全安心フェスタ２０１９
これまでの防災フェスタ的要素を軸に本年度各部会の成果や活動の様子を発表
するとともに、地区民の活動の展示・発表の場の提供を行う 350

A・B
F・G

〇

69 イルミネーション点灯式

今年度も東北電力株式会社様のご協力でイルミネーションの機材をお借りし、会
津坂下町役場・坂下町商工会さんとの共催でイルミネーション事業を行った。今年
度は坂下地区地域づくり協議会が中心となり中央公民館南側をメインにオープニ
ングセレモニーを行った。17：00のカウントダウンからハンドベル演奏やお汁粉の振
る舞い、お菓子のつかみ取り等を行った。（１２月）

100 I B・E 〇

70
坂下地区地域づくり意識並びに
満足度等調査事業

地区民が普段どのようなことを感じ、生活をしているかを聞いて、結果を基にまちづ
くりへの機運及び参画状況をさらに高めていく事を目的に実施した。有効回収率
57％
この事業は、公益信託うつくしま基金の助成を受けて実施。

570 Ｈ B

71
人材育成と地域づくり啓蒙活動
事業

協議会委員による先進地視察研修（６月）と子どもの貧困に理解を深める講演会の
開催（２月）全国的にも有名な地域住民・全世帯を巻き込み、住民自らが地域運営
をしているNPOを訪問し、沿革や事業活動、組織、運営について学んだほか、「子
供の貧困」とはどのようなことを意味するのかを学び、地域での係りかたみんなで考
えるきっかけとなった。

34 A,B,G C

72 坂下地区新春交歓会
町内自治会長及び各団体と事業者、役場職員、地元議員など、顔合わせ
の機会を設定 80 I

73 若宮ガキ大将教室 小学４～６年生対象、自然体験、歴史、集団活動体験ほか年間７回開催 114 A,C

スポーツや大会を通して日ごろの運動不足解消と健康の増進を
図ると共に、各町内や地区民などの親睦・融和を図ることを目的と
して開催。



74 寺子屋教室
小学１～６年生対象、夏休みと冬休みを利用し一日を通し集団活動をす
る。

24 C

75 若宮ビアガーデン
「地域の暑気払い」誰もが気軽に集い、日頃の労をねぎらい合う機会の場
を設定

150 I 〇

76 出前講座
エコクラフト講座、神社しめ縄つくり講座、お正月花アレンジ講座（年３回
実施）

19 G,I

77 若郷教室(高齢者教室) 60歳以上対象、歴史学習、健康講座等　年間8回開催(4月～3月) 198 G,I

78 ソフトボール・さなぶりバレーボール大会 (6月)地区民の体力増進と親睦融和 200 F E

79 若宮地区運動会 (9月)地区民の体力増進と親睦融和 500 F E
80 家庭バレーボール大会 (11月)地区民の体力増進と親睦融和 200 F E
81 健康づくり卓球大会 (12月)地区民の体力増進と親睦融和 200 F E

82 いきいきわかみやフェスティバル
地区民による芸能発表会・町民作品展・地元産農産物や手作
り手工芸品の販売等(10月)

700 A,B,F,G 〇

83 救命救急講習会
地区の集会所で消防署員を招きAEDなど救命救急の基本を学
ぶ（年3地区ずつ毎年開催予定）

30 A,B,C E

84
「ごろべえもちで地域を元気
にし隊」事業

若宮名物『ごろべえもち』を地域活性化のきっかけとするた
め、地域振興部会が秋祭りと初市に出店。（年２回）

20 G,I 〇

85 先進地視察研修
新潟県村上市。行政に頼らず、市民自らの手で予算ゼロから
６年で３０万人が訪れる町に作り上げたまちづくりを研修し
た。（９月）

11 A,H

86 「若宮の歴史を学ぶ」事業
ばんげ語り部の会の方々を講師に迎え、若宮地区に伝わる昔
ばなしをとおして歴史を学ぶことが出来た。（１１月）

30 G,I

87 「資源回収お助け」事業
地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ仲間づくりの目的に坂下南小PTA若宮地区児童育
成委員会との共催で開催。収益金は、新入生へのヘルメット
購入および各地区子ども会への助成

200 A,B

88 若宮地区新年度交歓会
新年度の町内自治会長・区長全体会議に合わせて若宮地区内事
業者、役場職員、地元議員など、顔合わせの機会を設定

60 I

89 見明山を花の山へ
地域づくり協議会全体会にて今後の方針について話し合い、現状
を保存する形で存続を決定。

30 I

90 防災マップ作成
確認作業が多く、なかなか進行しないが、次年度から形にしていく
予定

10 B

91 地区新春交歓会

津尻温泉「滝の湯」にて開催。
参加者が減少しているが、地域交流の場、顔合わせの場としての
重要性を考え、周知の方法や参加したくなる形の会を考える必
要。（１月９

40 A.I

92 地域づくり先進地視察研修
金上コミセンと合同で開催。「たなぐら大家族」にて研修。まちづく
りを経営的に行いながらも、「楽しさをベース」に考える運営を学ん
だ。

4 A.H

93 熟年講座
高齢者福祉の充実を図る目的に、歴史文化を学ぶほか、スポーツ
交流や研修を実施。（年１０回）４月～１月

249 C.I

94 郷土学習講座
郷土史「地名の起こり」を発刊のための資料集のほか、しめ縄つく
りを学んだ。

22 F.G

95 パッチワーク愛好会
今年度も講師をお願いせず、自分たちで教え合い作品を作成。
（月１回開催）
また、キルト展への研修も行った（６月）

23 G.I

96 絵画教室
今年度も水墨画を中心に開催。また、裏打ちの仕方なども学ん
だ。（４月～１０月）
また、年間2回のスケッチ研修を行った（年４回）

46 G.I

97 フラワーアレンジメント講座 町内の講師を招いて、フラワーアレンジメントを制作（11月） 8 G.I

98 図書カフェ（図書読書推進事業）
育成事業と合同開催。図書の紹介と合わせて色々なイベントも
行った。また、年間を通して寄贈図書の整備を行った。

252 A.C.F.G.I

99 川西やってみっか‼（ミニ文化祭） バレーボール大会と同日開催。図書カフェも合わせて行った 200 F

100 地区ソフトボール大会 地区民の健康増進と親睦を目的に開催 150 I
101 地区バレーボール大会 地区民の健康増進と親睦を目的に開催 200 I

102 館長杯Gゴルフ大会
今年度は、若宮地区のグラウンドゴルフ愛好会を招いて、合同開
催

34 I

103 夏休み日帰り研修
新潟県立自然科学館（スケスケ展・プラネタリウム）　図書カフェ参
加

24 C

104 子育て支援事業 子育て支援基金。川西地区では２名への交付 C

105 葛尾村を訪ねよう！交流グラウンドゴルフ大会
葛尾村を訪問。絆交流会以来、なかなか交流事業を行えなかった
が、川西ＧＧ愛好会からの要望もあり、事業として企画した。

30 G.I A

106 親子ふれあい教室 親子を対象に施設見学や体験活動を実施（8月） 17 C
107 おひさま倶楽部 パッチワーク・つるし雛などの製作（年19回） 228 I
108 おやじ倶楽部 成人を対象に歴史講座を実施　　　（年1回） 12 I
109 やはたわいわい祭り 発表・作品展示・・体験活動など文化祭を実施（１１月） 280 F

110 つるし雛でひなまつり つるし雛や手芸品の展示を実施（２月下旬から３月上旬） 1100 F

111 地区新春交歓会
八幡地区民、わいわい祭りで協賛いただいた企業様などに声をか
け、八幡コミセンで実施

55 A,I



112 キッズクラブ事業
小学生を対象に体験活動を実施
（年3回）

6 C

113 やはたっ子クラブ
小学生を対象に長期休業中に体験活動や工場見学などを実施
（年5回）

121 C B,E

114 健康講座 運動不足・ケガ防止の為のストレッチ講座を実施（年1回） 12 I

115 地区対抗町民運動会 全地区民を対象に行政区対抗で実施（８月） 300 I
116 グラウンドゴルフ大会 わいわい祭りと合同で実施（１１月） 11 I
117 地区対抗バレーボール大会 行政区対抗でトーナメント方式で実施（１１月） 250 I
118 先進地視察研修 協議会委員を対象に実施（年1回） 11 A

119 生涯学習出前講座
町民が主催する学習会や勉強会会場に役場職員などが訪問し、
町制や制度についての講座を実施

408 G

120 成人式 成人式 131 G
121 青少年ボランティア事業 青少年ボランティア事業 222 G

122 会津坂下町放課後子ども教室推進事業
放課後における児童の安心安全な
居場所づくり事業

9600 C

123 高寺山山開き 高寺山文化の伝承と町民登山 346 I

124 子どもクッキング教室
小学生を対象に、料理づくりを通して食の大切さや料理の楽しさを
学ぶ

22 C

125 ブックスタート
乳幼児検診時に子育て支援を目的とし、絵本の読み聞かせの実
施や絵本をプレゼントをする

148 C

126 普通救命講習会 AEDの使用方法や応急手当を習得するための講習会を実施 33 A,B

127 老人大学 高齢者を対象に趣味や交流の場として実施（年数回実施） 342 I

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 村民芸能発表会 村民相互の文化芸能の育成を図り、村民の文化芸能の発表の場 200 F

2
湯川村ここがふるさと小・中学生
作文コンクール

小中学生の家族や故郷に対する思いなどを作文に表現し発表す
る

100 F

3 米と文化の里講演会
明治大学教授を講師に招き湯川村桜町遺跡について講演会並び
に中学生体験学習【弥生時代の農具石包丁をつくろう】事業の実
施

160 C E

4 ゆがわ塾

荘年・高齢者を対象として、生きがいのある生活を図る講座を設
定した。
　村内歴史探訪講座・手芸、２講座を設定した。村内文化財を学
ぶ活動として「湯川村の歴史 ～勝常寺と徳一～」を学んだ。手芸
では「つるし雛」の作成を実施

31 B

5 あじさい学級
健康講座や趣味の講座、研修旅行をとおして有意義な生活展開
の実施

64 I

6 すこやかキッズゆがわ

「子育て」について教育委員会と住民課保健センターの連携事業
として３年目になる。住民課保健師、栄養士、作業療法士、食生活
改善推進員を招聘することで、より専門的な保育・育児指導を学
ぶ機会とした。また、保護者、子ども同士が交流を深め情報交換
の場

63 C E

7 茶道教室
道（心）・学（茶道学）・実（実技）の３つを実践しながら、茶道の世
界を学び、伝統継承を大切さを学ぶ。11月の文化祭「実りの茶会」
では教室で学んだことを実践する。

92 I

8 子どもクッキング 簡単な料理技術の習得など 250 I

9 おはなし広場・手づくり絵本教室
感受性豊かな子どもの育成を図るため、本の読み聞かせ、紙しば
い、工作などを行う。夏休み期間中に自分で作る「手づくり絵本」を
実施

122 I

10 会津三十三観音を学ぶ
会津三十三観音は「日本遺産」としても認定された。三十三観音を
巡るだけではなく、歴史的背景を学んだり御朱印帳・御詠歌の唱
和・観音様のご開帳をするなど体験型の講座

112 I

11 ゆがわ物づくり塾

物づくり」という活動を通して、作品を完成することの喜びやプロの
先生方の指導のもと、行程・技術を学ぶと共に塾生同士の交流を
深める。今年度は木工と陶芸を実施。陶芸講座で完成した作品
（茶碗）で茶会を開催

96 I

12 英会話教室
村内小中学校の英語指導助手により、文法を中心に生きた英会
話を身につける教室

96 I

13 大人の社会科見学
最先端の報道施設や産業施設を訪問し見聞を広め経験を深め
る。

98 I

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名 （  柳  津  町  ）

（　湯 川 村　）

事業の区分・連携等



№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 放課後子ども教室
健やかな成長のため、さまざまな体験の機会を提供（柳津小区：
ジャンプやないづ、西山小区：杉の子サークル）

1,016名 C C、E

2 ジュニアサマーキャンプ 野外活動の体験を通じ、仲間づくりと協調性を学習する。 25名 C E

3 高齢者学級
福寿学園及び養寿学園を開催し、高齢者の生きがいづくりを図
る。（各月１回）

289名 G

4 中央成人学級（悠友倶楽部） 毎月、さまざまテーマを企画し女性の生きがいづくりを図る。 217名 G

5 大人の料理教室
旬の食材を生かした素朴なメニューを提案し、健康増進と地産池
消を図る。

73名 G

6 伝統工芸教室
地域に伝わる伝統工芸技術の継承と仲間づくりの場を提供する。
（しめ縄、またたび細工等）

32名 E

7 町文化祭 11月3日文化の日に併せ、日頃の学習活動の成果等を発表する。 500名 F E

8 小泉武夫氏講演会
「食育と大人の役割」を演題に、発酵食の効力、添加物の危険性
などについて、理解を深めた。

60名 G

9
野崎洋光氏料理教室及び講演
会

「分とく山総料理長に習う・美味しいおうちご飯」と題し、地産地消
の推進と健康づくりを図った。

58名 G

10 第9回飯谷山山開き
飯谷山は標高782ⅿで比較的気軽に登山でき、親子での参加など
心地良い汗を流した。

230名 F

11 第65回町民ソフトボール大会 ソフトボールを通じ、体力向上と町民の親善交流を図る。 15チーム F

12
第9回西山地区赤べこボール大
会

バレーボールを通じ、体力向上と町民の親善交流を図る。 4チーム F

13 第65回柳津地区町民大運動会 スポーツを通じ、健康増進と町民の連帯意識の向上を図る。 1,119名 F E

14 第47回町民バレーボール大会 バレーボールを通じ、体力向上と町民の親善交流を図る。 16チーム F

15 スポーツ講演会
瀬古利彦氏（横浜DｅNAランニングクラブ）を講師に一般対象に講
演、ふくしま駅伝チーム対象に実技指導を実施した。

120名 A A

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 いきいき体験事業
歴史や自然などを見て、触れて、学ぶことができる施設へ赴くこと
で、豊かな心を育み、学習する意欲の向上を目的に実施

30 I B

2 成人式
成人に達する青年の新しい人生の門出を祝福するとともに、大人
としての自覚と精進を祈念するための式典を実施

172 I E

3 町民スポーツ大会 家庭バレーボール競技等6種目を実施 174 I
4 高齢者運動会 個人・団体戦による軽競技種目を実施 195 I E

5 会津美里ふれあいウォーク2019 「3㎞・6㎞・10㎞」を設定し、ウォーキングを実施 942 I E

6 スポーツ教室 ニュースポーツや卓球などの実技指導を行う 32 I

7 歴史講演会
「地域でできる仏像の保存や管理」
「『伊佐須美神社の御田植祭』継承の意義について」

140 I

8
会津美里町総合美術展（ジュニ
ア美術展同時開催）

町内在住者及び町ゆかりの芸術家による総合美術展の開催 1,379 F・G・I

9 子どもお琴教室・茶道教室
地域の文化団体の協力のもと、お稽古をそれぞれ年8回、また発
表会を開催し成果を披露した。

104 F・I

10
放課後子ども教室
「風の子スクール」

放課後の子どもたちの安全安心な居場所つくりと、地域交流のた
めスポーツや年中行事等を実施した。(26回）

755 C

11
放課後子ども教室
「わくわく宮川」

放課後の子どもたちの安全安心な居場所つくりと地域交流のた
め、スポーツや体験活動等を実施した。（22回）

993 C

12
郷土芸能「高田甚句」太鼓伝承
教室

高田甚句の継承のため太鼓の練習（３回）と発表（１回）を実施し
た。

61 A

13 美里大学 健康講座・歴史講座・時事解説等の教室講座を実施した。（14回） 341 G

14 うるおい学級 健康講座・視察研修・料理教室等を実施した。（15回） 225 G

15 いさすみ楽園 趣味講座・健康講座・歴史講座・クラブ活動等を実施した。（13回） 745 G

16
町民家庭
バレーボール大会

家庭バレーボール大会の実施 324 I

17 高田地域少年教室
遊びや奉仕活動、郷土の自然・文化を学ぶ教室を実施した。（3
回）

100 Ｃ・Ｉ

18 高田地域成人セミナー 成人としての豊かな教養を身につけるための学習を実施（12回） 228 Ｉ

19 高田文化祭 作品展示・芸能発表会・鼓笛ブラスバンドパレード等を実施した。 2,114 Ｆ・I

20 高田地区対抗ソフトボール大会 男子ソフトボール大会の実施 220 Ｉ

21 町民ふれあい運動会 運動会の実施 700 Ｉ

22
高田地区各区対抗ソフトバレー
ボール大会

女子のソフトバレーボール大会の実施 100 Ｉ

（　会津美里町　）

事業の区分・連携等

事業の区分・連携等



23
高田地区各区対抗インディア大
会

男女によるインディア大会の実施 300 Ｉ

24 赤沢地区うんどう教室
自ら進んで生きがいを見出すとともに、今後に必要な知識と教養
に関する学習と社会参加活動の実践

60 Ｉ

25 赤沢地区春季スポーツ大会 ソフトボール大会及びビーチバレーボール大会 100 Ｉ
26 赤沢地区町民大運動会 各種競技を実施 200 Ｉ
27 赤沢地区秋季スポーツ大会 混合ビーチバレーボール大会を実施 90 Ｉ

28 宮川地区少年教室
自然や地域の人たちとのふれあいを通じ心豊かな人間性を育む
ことを目的とする。

58 Ｉ

29 宮川地区成人教室
年齢・性別にとらわれることなく、成人としての健全で豊かな知識
と教養を身につける

117 Ｉ

30 宮川地区高齢者講座
自ら進んで生きがいを見いだすとともに、知識、教養に関する学
習と社会参加活動を実践する。

1,016 Ｉ Ｅ

31 藤川地区さなぶりスポーツ大会 体力増進と住民相互の親睦を図る 85 Ｉ

32 東尾岐地区春季スポーツ大会 体力増進と住民相互の親睦を図る 49 Ｉ

33 永井野地区町民大運動会
老若男女が一堂に会し、スポーツを楽しみながら明るい地域社会
づくりに寄与する。

300 Ｉ

34 旭地区運動会
参加者相互の交流と防災に対する意識を高め地域づくりに寄与
する

254 Ｉ

35 藤川ふれあい運動会
老若男女が一堂に会し、スポーツを楽しみながら豊かな地域づく
りに寄与する。

220 Ｉ

36 東尾岐地区大運動会 地域の親睦と融和を図り明るく豊かな地域社会の意識を育てる 105 Ｉ

37
宮川生涯学習センター地区ス
ポーツ大会

体力増進と住民相互の親睦を図る 53 Ｉ

38 藤川地区冬季スポーツ大会 体力増進と住民相互の親睦を図る 38 Ｉ

39 東尾岐地区冬季スポーツ大会 体力増進と住民相互の親睦を図る 38 Ｉ Ｅ

40
放課後子ども教室事業「Ｇo郷寺
子屋」

地域の子どもを地域で育てることを目的とし、安心で安全な居場
所の提供をした。（40回）

952 Ｃ

41 成人講座「はだつ塾」
健康と教養を身につけ、心豊かで生きがいのある生活を送るため
の講座を実施した。（10回）

158 Ｇ、Ｉ

42 本郷地域町民文化祭 町民の芸術文化活動・社会教育活動等の発表の場として実施 800 Ｆ・I

43 本郷地域文化講演会
本郷地域のある国指定史跡「向羽黒山城跡」の調査研究につい
ての講演会を開催

80 Ｇ、Ｉ

44 本郷みんなの運動会
地域住民の健康づくりと体育振興を図りながら地域の話題やコ
ミュニケーションを通し明るい町づくりを推進。

400 I

45
放課後子ども教室事業「ニッ
キーあいらんど」

主に毎週水曜日、児童に居場所を提供した。（年間　35回） 1,974 C

46 ニッキーのお話し会 絵本や紙芝居による読み聞かせを実施（5～12月　4回） 152 Ｇ・Ｉ

47 新鶴地域青少年体験講座
・毎週水曜日に和太鼓教室を実施（465人）
・体験講座：絵ろうそく絵付け体験

300 Ｆ・Ｉ

48 ヤンボラにいつる
小学生から高校生で組織し、地域に根ざしたボランティアを実施
（5～2月　9回）

115 Ａ・Ｂ

49 いきいき成人講座
成人を対象に教養の向上と学習、楽しみについての講座を実施
（7～1月　4回）

137 Ｂ・Ｉ

50 新寿学級
地域の60歳以上の方を対象に各種研修会や体験活動を実施（4
～12月　8回）

117 Ｂ・Ｇ

51 新鶴地域産業文化祭 新鶴生涯学習センターで産業文化祭を実施 1,600 Ｆ・Ｉ
52 新鶴地域各種スポーツ大会 ソフトボール・インディアカ・ソフトバレーボールを実施 125 Ｉ

53 新鶴地域町民運動会
地域住民の健康づくりと体育振興を図り、地域コミュニケーション
を通して明るいまちづくりを実施した。

1,000 I

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 桐の子隊遠足事業
小学校運動会の振替休日を利用し、町外に出向き小学生の体験活動を
行った。（5月） 23 C

2 桐の里ウォーク2019
ウォーキングブームに合わせ、町内の四季を楽しめるウォーキン
グ大会を開催した。（5月）

245 I 〇

3 桐の学習
小学校の総合学習の時間を活用し、町の特産である桐の栽培やものづく
りを体験した。　（5～11月）

20 C

4 田んぼの学校
小学校の総合学習の時間を活用し、田植えから収穫、脱穀等を体験し、
また、その収穫をした米を味わった。（5～10月）

117 C

5 地区探検
6月には地区にある風穴の見学、11月には伝統行事の虫供養を行った。
（6月、11月）

38 C

6 浴衣着付け教室 夏の浴衣で参加できるイベント等に併せて着付け教室を行った。（8月） 5 C

7 山っこスクール 近隣三町村合同での野外キャンプ体験を行った。（8月） 4 C A

8 文化祭
文化の日に町文化祭を実施し、演芸の発表や、作品の展示などを行っ
た。（11月）

300 F

9 おばあちゃんの味
小学校の総合学習の時間を活用し、郷土料理作りを体験し、食事会を
行った。（11月）

25 C

10 秋の味覚祭
シェフを招いて、地元食材や小学生が収穫した「田んぼの学校」のうるち
米を使用し、食事会を行った。（11月）

60 C

11 ヨガ教室
気軽取り組めるヨガを通して、体を動かす機会を作り、健康づくりに役立
てた。（4～3月）

57 I

12 スキーツアー
グランデコスキー場へのスキーツアーを実施し、スキーの楽しさを体感し
た。（2月） 24 I

（　三　島　町　）

事業の区分・連携等



【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名（金山町）

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 少年少女球技大会 小学生を対象にドッジビーのゲーム 30 Ｃ

2 山っ子スクール
三島町・昭和村・金山町の小学4年～6年生が夏休みを利用して
登山やキャンプを体験

7 Ｃ Ａ

3 私の言いたいこと発表会
小学生から高校生まで、将来の夢や自分の日頃考えていることを
発表

12 Ｃ Ｅ

4 こめらっこ広場
地域の文化や自然に触れ、郷土愛を深めるとともに、創作活動、
体験活動、交流活動を実施する

147 Ｃ

5 夏休み学習塾
夏休み期間中、大学生を講師にして、小・中学生の学力向上のた
めの学習教室を実施

56 Ｃ

6 スポーツ講習会
一流のスポーツ選手を講師に迎え、実技講習会を実施（水泳・バ
レーボール・陸上）

610 Ｃ

7 冬休み学習塾 冬休み期間の学習会や習字学習など 27 Ｃ

8 放課後子ども教室
放課後の時間を活用し、地域の人たちとの交流や、伝統行事・ス
ポーツ・お菓子作りなどを体験

1,155 Ｃ

9 家庭教育推進事業 就学時健診等の機会を活用した子育て講座を実施 3 Ｃ
10 料理教室 パン・減塩・地元食材等を利用した料理教室 22 Ｉ

11 こまどり学級 56歳以上の男女を対象に、視察研修、趣味の講座等を実施 248 Ｉ

12 こぶし学級
60歳以上の男女を対象に、視察研修、趣味の講座、学習会等を
実施

66 Ｉ

13
家庭バレーボール審判員講習
会

家庭バレーボールの審判員の養成とルールの確認等 19 Ｈ

14 町民ウォーキング
下郷町にある観音沼周辺のウォーキングコースを歩き、健康増進
と世代間交流を図った。

26 Ｉ

15 町民登山 会津駒ヶ岳の登山を行い、健康増進と世代交流を図る 中止 Ｉ

16 町民スキー、スノーボード教室 冬季スポーツの普及と健康増進を目的として実施（１月～２月） 中止 Ｉ

17 うんどう教室
ストレッチ、ヨガ、筋トレ等の運動を通じた心と体の健康の回復、増
進を図る。

96 Ｉ

18 ３Ｂ体操講習会 ３Ｂ体操の講習会を実施 6 Ｉ
19 地区文化祭 ４地区館で各地区の特色を生かした地区文化祭を開催 500 Ｆ

20 第２１回文化協会総合発表会 文化協会加入団体が一同に会し、磨かれた技を発表し合う。 中止 Ｆ

21 第17回会津西部総合演芸大会
会津西部４町村の文化団体が参加、大正琴、舞踊、コーラスなど
を発表

150 F A

22 ものづくり講座 マタタビざる制作体験 378 Ｉ Ｃ

23
青少年健全育成町民会議への
支援

町内５地区の健全育成への支援（年間） 70 Ｃ

24 文化協会支援 19の団体が加盟する文化協会運営の支援（年間） 200 Ｇ
25 体育協会支援 459名が加盟する体育協会運営の支援（年間） 409 Ｇ

【令和元年度生涯学習関連事業　実績】 市町村名

№ 事業名 事業概要 参加者数

事業区分
連携・協力

の状況
県民カレッ
ジ連携講座

1 刃物研ぎ教室
日常的に使用する包丁、鎌、鋏などの手入れについて実践する。
前期３回、後期５回。

69 Ｉ

2 英会話教室
英語で会話が出来るように、外国人と対面する状況に慣れる教
室。全１０回。

41 Ｄ

3 アロマの教室 アロマの天然ハンドクリーム作りとセルフマッサージを実践。 15 Ｉ Ｅ

4 ヨガ体験教室 ヨガの入門編として、体験する教室。 19 Ｉ

5 ヨガ教室
ヨガの入門編として、初心者でも簡単にできるポーズを実践。全２
回。

27 Ｉ Ｅ

6 伝統継承事業「盆踊り」講座
昭和村（下中津川地区）の盆踊りの唄・笛・太鼓・踊りを体験し地
域の伝統継承に繋げる目的で開催。全２回。

43 Ａ

7 韓国料理教室 普段馴染みのない韓国料理の調理実習と試食の実施。 12 Ｉ Ｅ
8 陶芸教室 陶芸の成形までの制作を実施。 9 Ｉ

9 プリザーブドフラワー教室 プリザーブドフラワーを使った、ボックスアレンジメントの作成。 9 Ｉ

10 絵手紙教室 楽しむ絵手紙の作成。全３回。 28 Ｉ

11 裁縫教室
好みの布を縫い合わせた、ゆっこぎ（作業着）制作の実施。全６
回。

56 Ｉ Ｅ

12 蕎麦打ち教室
新蕎麦の時期に開催する恒例の教室。蕎麦打ちの一連の工程に
挑戦し、新蕎麦を味わう。

14 Ｉ

13
お正月を彩るフラワーアレンジメ
ント教室

生花を使ったお正月用のフラワーアレンジメントを作成。 10 Ｉ

事業の区分・連携等

事業の区分・連携等

（　昭　和　村　）


