Atendimento a acidentes de transito
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Atropelamento e acidente com fuga do motorista infrator
UEkIFPUTERIFETNEE

@-1 Vamos pedir a ajuda das pessoas ao 9-2 VVamos contatar a policia e chamar uma
redor. ambulancia.

BIOMCBTERDFE LD, ERE ARG SICEELELED,

m Telefones

de emergéncia

No caso de chamada
de ambulancia

119

No caso de chamada
de policia

110

#)-3 Informe a policia caso se lembre do

numero da chapa, cor, modelo e outras BRFOEEES
caracteristicas do veiculo. e HAEAETFIES 1 1 9
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(W) Muitas pessoas e carros trafegam pelas ruas. E obrigacao de todos que vivem em sociedade respeitar
‘=¥ as normas de transito e praticar boas maneiras no transito para assegurar o trafego seguro e harmonioso.
BIEIE, Z<OAPENBEITUET . B2, HBICEITTERLIERAETY. DEVF—ERBTILBUAALLTOBRETT,

1 Agir tomando cuidado com os pedestres e 2 N&o pensar apenas em sua comodidade 5 Vamos procurar conhecer bem as 6 Vamos colaborar mutuamente chamando
carros ao redor e tendo consideracdo pelas ao trafegar, mas evitar causar barulho e outros caracteristicas dos automéveis, como ponto ou prestando socorro ao ver alguém em
s pessoas. transtornos as pessoas gue vivem préximas cego e diferenca de raio da roda interna. dificuldade devido a um acidente de transito =
as vias de circulagao. Ou a uma avaria.
FEOUOHTECEOBE(SERL. BFADZ P BrO@ETORAEZHEEA 20 TR HETES BEEOEA. WixsdEBEOREELHAST EBHCHE TES> TV AZRCS. BB PHEEIC
DRFFEERSTITET3IE, LTLRALICEBEREOERFENTENIE, BEEL&D. HIzBEE, BEVTHALELED,.

7 Vamos _ttomar_gen:pre todos os cuidados A —OBEWICHRAT
g ) ) : ) ) i e para eviiar acidentes. FHEOSTIEAEELELED.
3 Na&o jogar lixo nerp colocar objetos & revelia 4 Respeitar a orientagdo dos policiais. * Contratar seguro de responsabilidade civil de danos a oY AEERREDSRESERD
nas ruas para n&o causar estorvo ou terceiros para cobertura de indenizacdes em acidentes  jgmeemps oy s RS ADIIA
transtornos ao trafego. envolvendo bicicletas. e ZEEHNELETEEEDHE

= b 5 & g P e Conhecer as medidas de primeiros socorros emergenciais Rt ;
BITOHEPRERCESHEVLD, BEICEOERTS EBREGEOETICEHEDIE. necessérios para socorrer feridos em locais de acidentes [CHEZIDABELEOAHE

Bl AT BFCRERLEIULELCE, de trafego. HICH3




Cuidados ao caminhar
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Locais Forma
de passagem de atravesar - 1
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@ :
% “* X
(1] Basicamente, as pessoas #)-1 Vamos atravessar em locais seguros
camlnhgm a direita e os e Afravessar nos semaforos, faixa de seguranga,
carros a esquerda, em passarela de pedestres, passagem subterranea
sentidos opostos para cruzamento, quando se estiver proximo a eles.
* Caminhar pela margem direita da via. ¢ Nunca atravessar onde houver placa gy
e Utilizar calgcada ou acostamento, indicativa de “Proibida a Travessia de
quando houver. Pedestres.”
BFXRBARE. ER}FEOHEET. REGIGFERITLELSD.
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Forma de atravessar - 2
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#)-2 Ao atravessar em locais com semaforo
« Significado das cores do semaforo
Luz verde : Avancar.
Luz amarela / verde piscando : ndo se deve comecar a
atravessar. Caso esteja atravessando, acelere o passo ou
desista de atravessar e retorne.
Luz vermelha : N&o se deve atravessar.
* No caso de semaforo com botao para pedestres
Aperte o botdo e atravesse apds confirmar gue a luz do
semaforo mudou para verde.
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Forma de atravessar - 3
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-3 Ao atravesssar locais sem semaforos (EsgnnuEFmEHET3Ex

* Atravesse em locais em gue possa ter boa visdo dos e f-EAL<EEEZECSTREEILET,
lados direito e esquerdo. O EAEIC—EULIE-T. B EELL

* Antes de atravessar, pare, olhe para ambos os lados = grmpgrENHETEDNHELE
confirmando bem se ndo ha carros vindo em sua 5 euESuT<BE=(ClE. BAES
direcdo. Quando um carro se aproximar, espere até que TRBOESEET :
passe por voca. % ;i - .

e Ao atravessar, avance diretamente olhando para ambos 'gﬁzf‘g é&%ﬁﬁ?ﬁgg?
0s lados para confirmar se ndo ha carros vindo em sua : f’ =25 g Iz
direcdo. Nao atravesse perpendicularmente. B\

Como atravessar em passagens de nivel
03 Dzl

€) « Pare em frente & passagem de nivel e confirme se o EOFACATIEILE). B
ambos os lados est&o seguros. DELEEHADET,
* Nunca ultrapasse a passagem de nivel quando 0 apito ¢ EEEEEAIE ST VB &S PEmET A
estiver tocando ou depois que a cancela comecgar a8 b TAHSIZEICETICAS
baixar. HLTE,




Cuidados ao caminhar

Quando andar a noite
wH<EE

Uso de roupas de cores claras e com  mganeoRReREHOER
material refletivo e EHSLENISL\DERM THBIIFRATVS
* A que distancia vocé pode ser visto de um carro? = @©TLLD?

Roupa escura 30m Eo(FVAE0R # 30m

Roupa clara 50m BoFVE0iR # 50m

Com colocagio de material refletivo 120m

Mais do gue se possa imaginar, o motorista do HREAEZ B CBOBEFEH SIS0
veiculo ndo esta vendo vocé. AEZTOEHA

* Quando andar pela rua & noite, além de escolher i x =
roupas claras, como brancas ou amarelas, coloque 5 ggiﬁ?iﬁ;ﬁ“g%}?ﬁ?iﬁ;}%ﬁ

material refletivo ou lampadas Led no corpo e nos = ) = s
objetos que carrega para poderem ser vistos wpﬁgw‘“jﬁ‘ BENSLCRABLILE
nitidamente pelos motoristas dos veiculos. L&Dl

REtEM=EE #120m

Seguranca de idosos
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e As pessoas idosas caminham com menor velocidade do que ﬁoﬁeﬁ&ﬁggb&-\jo
imaginam devido a queda da capacidade fisica em funcdo da idade. ® BEEDEECERIAHDS
Ao atravessarem as ruas, devem confirmar sem falta se ndo ha carros ~ BERS(CiE. Z f'ifib‘%'vl
vindo em sua direcdo. Devem esperar também pela abertura do sinal. ~ BFEELY. BEZLC

* \/amos ajudar os idosos que levam mais tempo para atravessar as Fjbtﬁ%hﬁﬁ‘_@ﬁé&
ruas. As pessoas ao lado deles devem ajuda-los, acenando e DIELTHIFELLS.
possibilitando uma travessia segura. * B BEQHTPDEH IS

* A noite aumentam os acidentes com idosos enquanto caminham, ~ VORBRETY . BECER
Ao caminhar & noite, devem usar roupas com cores vivas e objetos B DEORE kA RS

FEICMTELED CFEED

em material refletivo. As pessoas da familia devem lhes fornecer

aconselhamento. FHERSLTHIT TS,

2. Cuidados ao andar de bicicleta
) BEEICRAEZICDA T BNETE

Vistoria da bicicleta
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Marca dos Padries
Marcas de Seguranga no Transto (TS) Industriaks
Japoneses (JIS) Japonesa (BAA)

ED-2 Nao se deve esquecer de fazer vistoria e
manutencédo periddicas em lojas especializadas na
manutencdo de seguranca de bicicletas. Na medida do
possivel, deve-se usar bicicletas com as marcas acima
indicativas da seguranca.

HRILICE Ao EE(CBEAHEIC BiEEZ S ERIELE CEBNERR PEROENTIS

o<, B OEICH - BEmEEERLE TEZRY. BREOEEOREHERYT FEEv—70DLcb0%E
LD BLELED,

ED-1 Deve-se usar uma bicicleta
adequada a seu fisico, com a ponta
do pé tocando o solo quando
sentado no selim.

['Mntes de subir na bicicleta, verifique os pontos abaixo
e efetue o reparo imediato dos locais com problemas.
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€ O guid&o deve estar bem fixo em &ngulo reto com a roda dianteira.
@) Atentar para que o pé n&o escorregue devido a pedais encurvados.
@ Cuidado para que a correia ndo esteja excessivamente afrouxada.

) Os freios devem estar funcionando bem tanto na roda dianteira

BomG e trasairs OfIEBIFEEZLELLD.
@ Os pneus devem estar bem calibrados e sua superficie sem desgaste. Oglg;%izﬁi?ﬁﬁﬁ
(® A lanterna dianteira deve ser bem clara. OBEENSHD G)H;F Jya
@ Instalar lanterna traseira e material refletivo (na parte traseira e nas laterais). eI

@ Checar que cada pega da bicicleta esteja bem presa.




Forma de circulacao da bicicleta : Vamos respeitar

%, Cuidados ao andar de
O HEEICRIESCDH T INEIE

BEEDETHE BEEXLTIBEA ZFVELLD.

Regra@

A bicicleta deve em principio circular pela

rua e, excepcionalmente, pela calcada

e A bicicleta é também um velculo. Em principio, deve
circular na rua.

* Deve-se circular por ciclovias, quando houver.

¢ As bicicletas podem circular em calgadas com indicacéo
de permissao de circulagcéo de bicicletas em geral.

e Criancas com idade até 13 anos, idosos acima de 70
anos e pessoas com necessidades especiais podem
circular de bicicleta pela calgada.

* Quando a rua for estreita @ em outros casos excepcionais,
& possivel circular pela calgada.
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o HifEEN HEECATIE. BinEEsE
BITTRIE,
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Regra®

As bicicletas devem circular pelo lado esquerdo

e Utilizar a margem esquerda da rua para circular.

e E possivel circular pelo acostamento, desde que néo
cause empecilhos a circulacdo dos pedestres.

\EZA BRERENEET

e BB EMEMEED L.
o EflFERTTEET . HITEDET
EHHTHENCE,

bicicleta

as 5 regras para o uso seguro da bicicleta

Regra®

A calcada é preferencial dos pedestres

A bicicleta deve andar devagar préximo a rua

* Quando passar pela calgada, ande em velocidade que
permita paradas imediatas.

e Pare temporariamente caso haja risco de causar
empecilhos & circulacao dos pedestres.

* N&o toque a campainha da bicicleta desnecessariamente
em direcéo aos pedestres.
O pedestre tem preferéncia absoluta. Dependendo da
necessidade, desca da bicicleta.
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HERSITEELT. EEFVERT.

o FWEFHEEL, TCBLETERLOR
FEETHTTR &,

o HITENBTEHTEEETNNHIEE
(F—BHEIELFET .

» BEEHRESTEICHLTHEGRETHEZ
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H<ETEETENBETT. HEICH
L TEmEEREDELED,
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Regra@®
Respeito as regras de seguranca
Proibido andar em dupla na bicicleta.

Sl | B2 L—NEFD. “AFIEFEIE,

Regra®
Respeito as regras de seguranca
Proibido avangar em paralelo com outra bicicleta.

EA RN—LEFD. IR,




l Cuidados ao andar de bicicleta
| BIEEEICEIEZCONFEINECE

Forma de circulacao da bicicleta : Vamos respeitar as 5 regras para o uso seguro da bicicleta
BES0E(T5E BEERLFATA #TVELLD.

Dirigir alcoolizado
é absolutamente proibido!

Regra® Regraf) Colocar capacete em criangas
Os infratores estardo sujeitos a uma Respeito as regras Nos casos seguintes, o responsével deve fazer a crianca usar
penalidade severa. de seguranca capacete de protecéo.

N&o apenas quem dirige alcoolizado, mas
quem incentivou o usuario da bicicleta a

¢ Quando levar crianga de idade inferior a 6 anos sentada na

N&o dirigir segurando guarda- e B S NTAaT.

chuvas ou falando/manuseando

Re graE) beber também estara sujeito a penalidade. e ¢ Quando criangas com idade inferior a 13 anos dirigirem a bicicleta.
Respeito as regras de seguranca DREERRIS 8IS (IR FAHAI| FEGBALAYNEEF.
Proibido dirigir alcoolizado. BU VI OTL ST, A THERLEA RIA REN—LEFS ROBE . REEEAN Ay MEBRSEAI LT A

—~ I TR MEB A BLETR S T, EEDCRES UL, HEEEED ® GO T L L EEIEDL RARRICRE38E
B2N—LEFH. WESEEZL. TS BIEERHELED. * BEEBEOFELHEGEEELT 588

Como atravessar cruzamentos
REEDEDS

aiFTaLE

o [ESiEHBILE
EEST. XERDE
Alig>TETSRID
AXTHIICREES
ELTEHEL. LtFoT
BEEEZFT. HET

: : N 9 5 B i BESHERICELT
- O virar a direita ho. FIRELGORSE
Regra® Regra®
gl g * Quando houver semaforo ERE L TEELFT .
If‘igesifgznlﬁgrr?asazigeras de seguranca If"aer:gigr%rzse ;esgezgr?; zige?l;ﬁgoggs Com o seméforo verde, avance pelo lado esquerdo do cruzamento até e (ES AL E%
Mesmo durante o di.a, ligar a lanterna ao semaforos nos cruzamentos. g?jsi?elgg?)_d([))éasgsozgsff’sﬁggrgaisggoa[\;g;sca?agi’e?g:f ivgﬁ g;mﬁéﬁ; 28
atravessar tlneis ou no caso de neblina densa. (Refira-se & pagina 3 para o significado das coras do semaforo) confirmando se esta seguro dos lados, na frente e atras. ;_5{;;;-@E[gbjég
* Na auséncia de semaforo ey
[ e o A —. o : o k).
Eg"’ eSS =EA E%“' rEFS Confirmar a seguranca na parte traseira e avancar até o lado oposto ;ﬁiﬁgﬁ;?ﬁ%
B35 NEsATe 5 3 %ﬁ‘@@%éiﬁ%‘i—ﬁ#t goeal = ao longo da margem esquerda da rua, reduzindo a velocidade, virando  * 2
] BETHN R PRBOTTE ST MR LELED. (EBOEHII—ISR) a direita e avancando apos confirmar se esta seguro. Do




Como atravessar cruzamentos

RERDENTS

©)-2 Quando virar & esquerda, ter cuidado
para nao causar empecilno & circulagio dos
pedestres que atravessam a rua na qual vocé lados.
entrou & esquerda.

ERTeEER. BB EMEchOHTE
OBTESHHENEDICLELED.

@)—3 Em locais com indicagcao para parada,
pare e confirme se esta seguro de ambos os
Vamos respeitar os sinais indicativos.

—BEIEROBHZECETIE. BT—RHEIELT.
G- ENZEE2EERHMOET, EHICEHBTREVELELD.

#)-4 Em cruzamentos com visualizagdo ruim e ao sair de
ruas pequenas para ruas mais largas, pare no fim da
calgada e procure confirmar se esta seguro em ambos 0s
lados.

RELOBVZERPHEVEVDSELE CHREE., HEOTNE
TR—RELELT. 5 EOREEEMDEL LD,

€)-5 Caso haja faixa de
travessia de bicicletas em
cruzamentos ou préximo a eles,
use-a para atravessar.

TESPEOIELICEIRE#TT A
HHEGF. FEBRIE,

Tipos e significados dos sinais relacionados

Proibida a circulacéo
de pedestres,

ao trafego de pedestres e uso de bicicletas

S{TEHEHEHRAICRRT SREOER K

Circulacéo restrita

velculos e bicicletas. ApedEStes.
SLE DB TEE k. HIELIRITTEEY.
Proibida a circulacéo Circulacéo restrita
de veiculos a bicicletas
e bicicletas. e pedestres.
BiRsE S TEL BT TSR,
Proibida a entrada

de velculos e bicicletas
a partir deste ponto.

BEPEREFCCASASTIFNTEE A

Proibida a circulacéo
de bicicletas.

EEEOETELE.

Circulacgéo restrita
a bicicletas.

BiRE BT TEET,

HiETY .

Circular em velocidade
capaz de parada
imediata de veiculos

e bicicletas.

BPEERHEETCICLEFNSESITETTACE,

Local de travessia
de bicicletas.

BB T,

Parar veiculos e
bicicletas e confirmar
se esta seguro a direita
e & esquerda.

EPEREE. —HEEL T S EOREEERT D,

Ha escolas, jardins
de infancia e creches.

FH. PHE. RERSTENET.

Proibida a travessia
de pedestres.

SITEOHIEL.

Ha sematforo.

E8®htsaET,




ﬁ Para respeitar os pedestres e ciclistas
HITBEEAGREETALHIC

2 No caso de atravessar
calcada, acostamento ou
ciclovia para entrar ou sair
de garagem de frente para a
rua, parar e tomar cuidado
com pedestres e bicicletas.

1 e Ao passar ao lado de pedestres e bicicletas, ande devagar
mantendo uma distancia segura.

* Ao se aproximar da faixa de pedestres ou da area de
travessia de bicicletas, reduzir a velocidade de forma que
possa parar e, no caso de pedestres e bicicletas
atravessando, parar para ndo causar empecilhos a
circulacao.

o HITEPBEEOZIIEESE . RELEMERT3H. BITLET.
o HEETHE CERES TS IOED<EEICE. BIETERLDICEEESE
L. HTECERE OSSR TEH T ELESEIETBTE,

BEICEUCEBEGECHANT
BIctICHE AT, SRl
LEEHTBEGE. —BELELT
HHTEPEERICERELELED,

3 Tomar cuidado com pessoas gue
possam sair de dentro ou de detras de
carros estacionados ao longo da rua.

4 Ao ver idosos e criangas prestes a atravessar a
rua, reduzir a velocidade empenhando-se em
particular em dirigir com seguranga para poder parar
de imediato se necessario.

BRI EFSTVREPEONTHEANE  EBREPFIOMEBEMELLOLLTVBESCE. &
TLBBEN BN TREMIELLD. EEEEL, TLBIETERLIICT BRERDEREH
[EHFELED.

Atendimento a acidentes de transito

S REEBICHT BHE

Quando ocorrer acidente de transito
EBHNEELLE

€D-1 Parar o velculo de imediato.

BES (N OEREEILETHC s,

€D-2 Transferir o veiculo para o acostamento
para nao impedir a circulacéo.

#OIZTEOWHCESBENEDIC. EREERHEIC
BEILET,

€D-3 No caso de feridos, chamar uma
ambulancia pelo telefone 119.

Até a ambulancia chegar, executar os primeiros
socorros ao ferido, estancando a hemorragia
com um lenco limpo e forecendo incentivo.
Porém, nao mover imprudentemente o ferido.

BEENSBEE. BEES 1 9THRAEEIUET.
HRBEHFRZET. BRG/ N\ AFRETIEMLEZL,
BFETRENREEELFELLD, LELREEEDY
AHCEHSTENCE,

0-4 Haja ou ndo feridos, notificar & policia
pelo telefone 110.

Até a policia chegar ndo se afastar de forma
nenhuma do local do acidente. Cabe ao
condutor do veiculo informar a condicdo do
acidente aos policiais.

BEEOEECHHIDST BERIC10TEETHIE.
ERENEAE TN CEBERENSIIEETEHL
[TEEA. BREIEHOEREE L TERBCER
WRERET RSN HUET.
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