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 当所主催のレシピコンテスト２次審査を、常磐共同ガス(株)キッチン

スタジオ「ステラ」（常磐湯本町）で開催しました。当コンテストは、

いわきの特産品の魅力を若い世代に伝え、若いアイディアでさらなる

魅力を発信することを目的に実施しており、第１回となる今回はいわ

き市内での生産が拡大しているトマトをテーマとしました。コンテス

トには、市内８高校から料理・スイーツ部門合わせて５７作品の応募

がありましたが、１次審査（書類審査）で各部門３作品を選抜し、６

組の高校生による調理・実食審査を行いました。 

 当日は、参加高校生とその家族、高校家庭科の先生方が開始前から集まり、会場は活気にあふれ

ました。開会式には来賓として清水いわき市長が訪れ、参加高校生を激励していただきました。 

開会式終了後、「ステラ」内には、参加高校生、審査員

とスタッフのみとなり、家族や先生方にガラス越しに見守

られながら、高校生は緊張しながらもデコレーションなど

の時間も配慮しながら一所懸命に調理していました。審査

員へ料理の自己ＰＲする姿に純粋な情熱を感じました。そ

の熱意が伝わったのか、審査員の表情からも本気が感じら

れました。 

 なお、審査結果は次のとおりとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回高校生レシピコンテスト（テーマ：いわき産トマト）グランプリ決定 

いわきの高校生が情熱あふれる料理・スイーツを作る！    〔１月２１日（日）〕 

グランプリ 

「トマトとマッシュルームの炒めもの」 

 

 

 

 

 

 

 

 

磐城第一高等学校 2 年 入澤 歩美さん 

特別賞（ワンダーファーム賞） 

「トマトのイタリアン風カップパスタ」 

いわき総合高等学校 2 年 根本 里音さん 

齋藤 真美さん 

特別賞（いわき FC パーク賞） 

「トマト鯛めし（南予地方の鯛めし）」 

磐城農業高等学校 2 年 北郷 涼夏さん 

伊藤 晴香さん 

小林 りおさん 

 

料理部門 
グランプリ 

「カラフルトマトのレアチーズ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

勿来高等学校 2 年 北郷 麗奈さん 

宮川 流果さん 

特別賞（ワンダーファーム賞） 

「Roll cake with Jewelry Tomatoes」 

湯本高等学校 2 年 横山 亜優奈さん 

         緑川 真果さん 

         小林 風優さん 

特別賞（いわき FC パーク賞） 

「フラガール」 

湯本高等学校 1 年 渋谷 菜々子さん 

         茂木 愛実さん 

スイーツ部門 

高校生に激励の言葉をかける 

清水いわき市長 

主催者あいさつ 

当農林事務所 森口所長 
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 表彰式では、賞状を授与した他、副賞として「いわき農林水

産業の特産品詰合せ３万円分」、「ワンダーファームのトマト大

箱２箱」、「いわきＦＣプレミアグッズ」等が贈られましたが、

結果発表時には、高校生だけでなくギャラリー側にもどよめき

が起こり、大人の方々からの関心の高さも感じられました。 

 審査員講評もいただき、「レベルが高く僅差の中で差を付け

るのが大変だった。」「調理する手際も慣れており良かった。」

「若い人たちの発想の豊かさを感じた。」「今でもウチの調理場

で働いて欲しいくらい。」など素晴らしい評価をいただきました。表彰式の最後には、常磐共同ガス

(株)より協賛として、参加した高校生全員へスパリゾートハワイアンズのペアチケットのプレゼント

もあり、会場全員が笑顔になったところで、マスコミ等の記念撮影、インタビューが実施され終了

しました。 

最後に、短期間でも様々

な工夫を練って作品を応

募いただいた市内高校

生・関係者の皆様に心から

感謝申し上げます。 

（企画部） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テレビで見て！ 来て・味わって！ レシピコンテスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（調理審査の様子） 

株式会社ワンダーファーム 代表取締役            元木 寛 氏 

森のキッチン チーフシェフ    渡邉 和広 氏 

森のキッチン チーフパティシエ  半谷 克敏 氏 

いわきＦＣパーク     館長               鈴木 直樹 氏 

RED&BLUE CAFÉ 店長      山﨑 敦史 氏 

くさの根株式会社     代表取締役            新谷 尚美 氏 

いわき農林事務所     所長               森口 康弘 

審査員の皆さん 

（ワンダーファーム賞 作品） 

（いわき FC パーク賞 作品） 

グランプリ作品２点が、期間限定で次のレストラン・

カフェのメニューに加わります。ご賞味ください！ 

■期間：２月１０日（土）～１８日（日） 

■店舗：①ワンダーファーム「森のキッチン」 

（市内四倉町中島字広町 1） 

②いわきＦＣパーク「RED＆BLUE CAFE」 

（市内常磐上湯長谷町釜ノ前 1-1） 

グランプリ作品をお召し上がりください！ 

期間限定 

このレシピコンテスト実食審査の様子がテ

レビ放送されます！ 

■日時：２月２日（金）19：56～20：00 

■番組：KFB（福島放送） 

県政広報テレビ番組 

『Let’s チャレンジ ふくしま』 

※再放送：２月３日（土）5：35～ 

テレビ放送されます！ 

（表彰式後に笑顔で記念撮影） 


