
アーユボーワン！１０月に降っていなかった雨が１１月に入り、沢山降りました。そして、この大
雨のおかげで私の任地マータラがヤフーニュースに載っていました！川にいた５メートルの巨大なワ
ニが雨で水位があがり、運河に迷い込んだようです。重機で川に戻されたそうですが、近くの川にい
ると思うと少し怖いですね。まだまだ雨の時期は続きそうです。そんなスリランカでもスーパーでク
リスマスソングが流れていて、暑いのにクリスマスというのはやはり不思議な感じです。１１月が終
われば、学校の児童は１カ月の休みに入ります。

第14号

平成２8年11月

スリランカ

南部州教育局

スーパーで売っているお菓子の中にとても美味しいクッキーがあります。それを作っているのが
ホープクッキーで働く障害のある方たち。今回、見学をすることができました。
工場では２０歳～３８歳までの１３名の方たちと４名のスタッフでクッキーを作っています。この

中には１０歳位まで学校に行ったけれど、その後は家で過ごしていたという方もいらっしゃいました。
インタビューも行い、「難しいことはありますか。」と聞くと全員が笑顔で「ない！」とのこと。み
んな仕事、仲間が大好きなようでした。
スリランカでは障害者は支援を受ける側と捉えられてることが多いように感じます。この製品を通

して障害があってもできることがある、楽しく働けるということを一人でも多くのスリランカ人に
知ってもらいたいと思います。

ホープクッキー工場見学へ！

プルワン！通信

いろんな売り子さん

焼き上がりのクッキーです。さ
くさくして美味しい！

きれいにクッキーを袋の
中に入れて、機械で閉めクッキーの量を

測っています。一
枚一枚慎重

停車駅では野菜をもって乗
客に売っています！ここは
寒い地域なので、野菜が美
味しいのかもしれません。

市場でいつも見かけるバッグ
屋さん。みんな沢山の野菜や
果物を買うので大きなバッグ
を買います。

ピーナッツ屋さん。停車してい
るバスに乗って、「ピーナッツ
いかがー。」と言い販売してい
ます。ちなみに、結構買う人が
います。

スリランカでは、沢山の売り子さんがいます。
家にいると「エリーゼのために」が聞こえてき
て、パン屋さんの移動販売が来た合図です。他
にもアイスクリーム屋さん、魚屋さんが自転車
やバイクで移動販売をしています。昔の日本も
こんな様子だったのかなと思い、温かい気持ち
になります。スリランカの売り子さんを紹介し
ます。

オフィスにアイス
を売りに来ていま
した。食後はアイ
スクリーム！同僚
と食べるアイスは
格別です。


