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福島県立医科大学
『健康増進センター』との
連携による健康づくりの推進

○健康データ分析・評価

○健康施策の立案

○健康づくりに関わる人材の育成

○高齢者の参加

地域単位の健康状態の
『見える化（チャート化）』

○各種健康データの一元化に向けた
健康データベースの設計

○地域別に健康課題の抽出

○県民健康調査との連携の検討

健康長寿ふくしま推進事業（全国に誇れる健康長寿県を目指した取組）予算額71,449千円

インセンティブの付与による
県民の健康意識の改革・向上

○市町村等の健康づくり事業参加への
（①運動・②食事・③社会参加）

ふくしま健民カードの交付

○健康アプリの開発/活用

○他部局やNPO等との連携

３ ふくしま健康
情報ステーション事業

(25,057千円）

・ICTまちづくり推進事業(情報政策課）
・チャレンジふくしま県民運動推進事業（文化振興課）
・ふくしまヘルスツーリズム実証モデル事業

（観光交流課）

２ 福島県版健康
データベース（FDB)

構築･活用事業（22,231千円)

１ ふくしま【健】民
パスポート事業（24,161千円)

健診・検診の受診率の向上

めざせ健康長寿 みんなで広げる検診促進事業

受動喫煙防止による健康づくり
及び喫煙防止教育等による普及啓発

たばこ対策関連事業

本県の魅力を
活用した
サポート事業の推進

食生活から始める健康づくりの推進子どもの健康づくり教育による
次世代育成

・ふくしまっ子体力向上総合
プロジェクト（健康教育課）

・健康長寿のための減塩＆
野菜を食べよう大作戦

新

関係機関・関連事業・既存事業の取組強化

H27
先行

新

県民全体を巻き込んだ取組へ 「健康ふくしま みんなで実践！」
（チャレンジふくしま県民運動へ展開）

健康増進課

++
新

新

・子どものむし歯緊急対策事業

・ふくしまっ子体力向上総合
プロジェクト（健康教育課）

新
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