
県民健康調査「健康診査」の実施状況について 

 

１ 平成２６年度の実施状況 

◆平成２６年度の実績 

 
 

 

【県内に居住している対象者】 

16歳以上については、既存の健診と県民健康調査「健康診査」を一度で受診できるよ

う、市町村の実施する特定健康診査等において、追加項目を上乗せして同時に実施する

とともに、受診できなかった方を対象に県内 24会場延べ 52回、集団健診方式で健康診

査を実施した。また、集団健診と同時期に、県内協力医療機関においても健康診査を受

診できる体制をととのえ、504施設にご協力いただいた。 

15歳以下の小児については、小児の特性に対応できるよう、小児科医に協力をいただ

き、県内 101の医療機関において健康診査を実施した。 

平成23～26年度　実施状況（16歳以上） （単位：人、％）

平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

確報値

平成24年9月11日

確報値

平成25年7月5日

確報値

平成26年9月1日

確報値

平成27年9月1日

対象者数 182,370 184,910 186,970 188,328

県内市町村が実施

する総合健診
8,798 23,907 25,604 25,913

県内個別健診 ー 6,692 5,806 4,927

県内集団健診 41,949 10,603 6,767 5,808

県外個別健診 3,815 3,055 3,205 3,418

その他

※1、※2
2,045 3,206 2,017 1,846

県内、県外での

重複受診者数
208 454 359 38

合計

(重複受診者数を除く)
56,399 47,009 43,040 41,874

受診率（％） 30.9% 25.4% 23.0% 22.2%

※1　その他（県内で実施（市町村が郡市医師会、医療機関へ委託したケース））

※2　その他（県外で実施（市町村が健診代行機関に委託したケース））

平成23～26年度　実施状況（15歳以下） （単位：人、％）

平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

確報値

平成24年9月11日

確報値

平成25年7月5日

確報値

平成26年9月1日

確報値

平成27年9月1日

対象者数 27,819 27,077 26,474 25,883

県内小児健診 15,002 9,534 8,432 7,432

県外小児健診 2,949 2,283 1,822 1,792

県内、県外での

重複受診者数
17 37 6 8

合計

(重複受診者数を除く)
17,934 11,780 10,248 9,216

受診率（％） 64.5% 43.5% 38.7% 35.6%
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【県外に避難している対象者】 

全国各地に避難している状況を踏まえ、県外で合計837の医療機関に協力をいただき、

健康診査を実施した。内訳としては、16歳以上については、432の医療機関、15歳以

下の小児については、県内と同様に、小児科を標榜する 124 の医療機関、16 歳以上と

15歳以下のいずれも対応可能な 281の医療機関に協力をいただいた。 

 

◆調査の受診率 

平成 26 年度の 16 歳以上の受診率は 22.2％で、平成 25 年度の 23.0％と比較する

と、0.8 ポイント減少している。同じく、15 歳以下の受診率は 35.6％で平成 25 年度

の 38.7％と比較すると、3.1 ポイント減少している。 

 

 

２ 平成 27 年度の実施状況 

  対象者：215,315人（15 歳以下 25,296人、16 歳以上 190,019 人） 

 
 

◆平成 27年度の実施状況 

【県内に居住している対象者】 

16歳以上に関しては、引き続き伊達市を除く 12市町村において市町村が実施する特

定健康診査・総合健診で追加項目を上乗せして同時に実施できるようにするとともに、

集団健診や医療機関での個別健診の実施を予定している。受診者数は、途中経過である

が 16歳以上が 18,066人である。 

15歳以下の小児に関しては、昨年度と同様に平成 27年 7月～12月までの約 6ヶ月

間で実施している。（協力医療機関数 99 施設。）受診者数は、途中経過であるが 3,469

人である。 

 

【県外に避難している対象者】 

各都道府県で受診可能な医療機関を充実させるとともに、早期に実施できるよう 7 月

中旬より順次案内を発送し 8 月から実施している。また、多数の対象者が避難している

地域に近接した医療機関に協力いただけるように努める。 
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◆健診結果説明会及び食と健康セミナーの実施状況 

これまで集団健診や医療機関での個別健診を受診した方に、個別に健診結果を通知す

る他、集団健診会場においてよろず健康相談を実施することで個別の相談に対応してき

た。さらに今年度、新たに対象を拡大し健康への意識を高めて頂く足掛かりとなるよう、

健診受診者に対する結果説明会を開催した。 

 

具体的には、平成 27年 1月～3月に行われた平成 26年度集団・個別健診受診者の

うち、血圧、腎機能、糖代謝、血中脂質、尿酸の５つの項目で、どれかひとつでも要指

導・要医療の判定になった方（4,810 名）を対象に、県内 7会場で 5月～7月にかけて

結果説明会を開催した。 

 

内容は、健診結果をこれからの健康づくりに活かすための医科大学の医師による講話

や、小グループに分かれての医師による相談会、管理栄養士による食と健康のセミナー

の他、血圧・血糖測定、栄養相談、口腔ケア相談など看護師、保健師、臨床心理士、栄

養士などの専門職による個別の健康相談などである。 

また、よろず健康相談も同時に開催し、個別の相談にも対応した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今後の健康セミナーの予定 

  

 
実施時期 会　　場

12月20日（日） 広野町保健センター

実施時期 会　　場 協力機関

5月17日（日） 田村市船引公民館
・福島県県中保健福祉事務所
・一般社団法人福島県臨床検査技師会

5月24日（日） 川俣町保健センター ・一般社団法人福島県臨床検査技師会

6月7日（日） アピオスペース（会津若松市） ・一般社団法人福島県臨床検査技師会

6月14日（日） 郡山市立中央公民館・勤労青少年ホーム
・福島県県中保健福祉事務所
・一般社団法人福島県臨床検査技師会

6月21日（日） 原町生涯学習センター（南相馬市）

・公益社団法人福島県栄養士会
・一般社団法人福島県精神保健福祉協会
　ふくしま心のケアセンター相馬方部センター
・一般社団法人福島県臨床検査技師会

6月27日（土） 富岡町いわき地区多目的集会施設（いわき市） ・一般社団法人福島県臨床検査技師会

7月20日（月・祝） 福島市アクティブシニアセンター・アオウゼ ・一般社団法人福島県臨床検査技師会
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