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Qu’est-ce que c’est？  ▶▶▶  街角職業インタビュー「ブルキナにはどんな仕事があるの？」  

A１. 耳にピアスをつけている、ピアスの穴が開いていれば女の子。女の子はみな	
生まれてすぐに両耳に一つずつピアスの穴を開けます。　A２.　②切るとメロン	
そのもの。ですが、（写真では見にくいですが）果肉は真っ白です。A3. ポリオワ	

クチン接種の様子。口からスポイトを使って投与する簡単な経口ワクチンであれば	
医師不足の国でもみなが摂取可能に。投与しているのは村のボランティア。このボ	

ランティアの存在により、診療所から遠く離れた村での摂取も可能になるのです。	

Quoi de neuf ？▶▶▶ アフリカにおける衛生啓発・衛生教育  
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クイズ du Burkina 

こんにちは。年末年始、みなさんはどう過ごされたでしょうか？ブルキナファソではクリスマスの日は前日から休んで準備をし盛大にお祝いをしますが、年末年始となると公務員は31日まで	  
仕事、1/1だけがお休み。12月と1月はブルキナファソにも実は”冬”が存在します。最高気温が28℃程なので、普段の40℃前後に比べたら寒い！みなセーターを来ています、私も。	  

　最近は、小学校で環境教育に加えて“衛生教育”も行っています。きっかけは、先生に「衛生分野の話 
もしてほしい」と依頼を受けたこと。同任地の保健省配属隊員と共同で実施しています。 
　ブルキナファソは、5歳未満で亡くなる乳幼児の割合が世界で14番目に多い国です（出生1000人 
あたり102人,2012年現在ユニセフ）。これは青年海外協力隊が派遣されている国の中で、最も高い 
数値で、保健衛生に課題が多いことがわかります。ちなみに日本の乳幼児死亡率は1000人あたり3人 
以下です。 
　実際、ブルキナファソの一般的な生活を見てみると、家には水道がなく井戸に行って水汲みをし、 
ビドンに入れて家まで運んで保管しています。このビドンは定期的に掃除をしないと藻が発生し、いく 
らキレイな井戸水にアクセスできても、汚れた水を飲むことになってしまいます。また、ごはんはみ 
なで同じ皿に手を伸ばして手で食べるのでを、直接菌を口にいれてしまうリスクも高いのです。トイレ 
がない家も多いので、草むらでうんちをする子どもの姿もよく見かけ、ハエの発生にもつながってしま 
っています。 
　こうして、日常生活で見直せることは多く、それが実際に改善されるよう習慣を少しだけ変えることが 
重要だと感じています。下痢症など防げる病気に苦しまないように、なるべく日常生活とリンクするよ 
うな、そして自分の行動を変える決意/記憶ができるような工夫を啓発で行うようにしています。 

Q１. 左の写真のように、ブルキナベは男の子も女の子も小さいときは	
　　同じ体型、同じ髪型（大人になると上写真の美容院のように髪に	
　　つけ毛やかつらをすることが多い）。でも簡単に男の子と女の子	

　　を判別できます。どうやって判別するのでしょう？	
　　　　　　	

Q２. 右上の写真にある、11月が旬の黄色い食べ物。これは何で	
　　しょう？日本にもあるフルーツですが、名前は同じでも見た目	
　　は全然違うので驚きです！ちなみに味はほとんど一緒。	

       　①スイカ　　②メロン　　③キウイ	
　　　	

Q３. 右下の写真はある男性が子どもの口に何かを垂らしている	
　　ところです。いったい何をしているのでしょう。  　　　　　	
	

	
	

Bonjour! du Burkina FaSo	

日本から届いた鍵盤ハーモニカも寄付されました。	

　国民の80％が農民のブルキナファソ。学校に行っても親の職業内訳のほとんどが“農民”。そんな中、農民以外の人は何をしているの？？ 
　それは鍛冶屋、家具屋、バイク修理工、商店・・・などほとんどが自営業です。どの職業も道ばたで見かけるものばかり。どこの街でも道路沿いに商店や 
　修理工がたくさん店を構えているのです。今回は道ばたで見られる代表的な職業について紹介します。そしてさらに詳しく職業インタビューを行いました。（詳細は次号で！） 

 Ensuite?▶▶▶ブルキナファソ街角職人インタビュー第二弾！  

ミニ情報　小学校の教室内掲示板でよく　見
られる、日本人は「ん？」と思う情報。そ　れ
は親の職業別割合。このクラスは農民36名、 
商人2名、公務員4名、その他2名。なぜ親の 
職業をわざわざ表にするのでしょう？いずれに
しても農民が多いことがわかりますね（この学
校は街にありますがこの割合です）。 

このグラフは何の数字を表しているでしょう？？  

妹をおんぶして学校の授業を受ける女の子。	

道ばた職業①：焼き肉屋  
良い香りがしたら焼き肉屋！
羊・豚・鳥などを鉄板焼き、
オーブン焼きにして野菜ソース
で味付けしてできあがり。一切
れ約100円、その場で食べたり
持ち帰ったりでき人気。 
日本でいう焼き鳥の感覚？　 
　 

道ばた職業②：テイラー((仕立て屋))  
 ブルキナでの楽しみといえば、 
自分でお気に入りのアフリカ布を買い、
テイラーにお願いして好きな形に仕立て
てもらうこと。 
ブルキナベは既製品よりも現地布で作っ 
た服を好むのでテイラーはいつも大忙し。 
 

            道ばた職業③：美�容院  
　　30mに1件くらいの頻度であ　 
　　るのが美容院。男性と女性用 
　　の店は別で、看板で判別でき 
　　る。髪型（つけ毛をつけたり、 
　　編み込んだり）を頻繁に変え 
　　るブルキナベにとって、いつ 
　　までも消えない職かもしれない。 
　 

　職業④：鍛冶屋  
なぜかわからないが、 
いつも忙しそう。鍵の 
取付けなど溶接をした 
り、用具を作ったり。 
モシ族のカーストの上 
級階級なだけに多い。　 

職業⑤：家具屋  
ブルキナの家具はほと 
んどがオーダーメイド。ベッド、 
食器棚…家具屋に好き 
な形を注文。常に忙し 
そうなのは、壊れるこ 
とも多いからなのか？ 
　 
職業⑥：バイク＆自転車修理工  
　移動手段はもっぱらバイクか自転車 
のブルキナファソ。そ 
のため、修理工の数 
も多く、不調をうった 
えると備品代＋作業費 
40円くらい（自転車 
だとその半額）で直し 
てくれる。良心的。　 

当番の生徒が手洗いのために1列に並ばせる。	
教室に貼られた	  
掃除＆衛生当番を示す紙	

家で改善できることは？手洗い、フルーツの皮をよく洗う、トイレを使う・・・家に貼
るポスターづくり（左）。正しい手洗いのデモンストレーションを子どもと一緒に（右）。	


