
主な活動場所：福島県郡山市・福島市等16営業拠点所在自治体を
中心とした市町村

健康寿命の延伸主な取組①

〒963-8004 福島県郡山市中町10-10メルフ郡山2Ｆ
【H P】 https://www.meijiyasuda.co.jp/
【TEL】 024-923-2050
【MAIL】te-nanmoku@meijiyasuda.co.jp（担当:南木）

健康増進型商品・サービスや運動機会の提供等を通じ、県民の健康増進をサポートしています。県内の祭
事や道の駅において健康増進イベント「ベジチェック」等を実施し、1日350グラムの野菜摂取が推奨されて
いることを紹介しました。
Ｊリーグとの協働によりサッカー教室イベントを通して県民の健康増進に協力しました。

地方創生の推進主な取組②

【祭事・道の駅での健康チェックイベントの様子】 【サッカー教室の様子】

【私の地元応援募金 贈呈の様子】 【公民館出前講座とベジチェックの様子】

県内各自治体との連携協定をベースに地域の橋渡し役として「社会的つながり」を提供し、より多くの県民と
各地域の資源・コミュニティをつなげることで「地域創生の推進」に貢献しています。
県内当社所在自治体・協定締結済自治体を中心に当社全従業員による「私の地元応援募金」を実施、
県内各地の公民館にて出前講座提供と健康チェックを行っています。
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