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日 時 1１月７日 14:00～16:30

場 所 円谷幸吉メモリアルアリーナ 会議室
（旧：須賀川アリーナ）
〔須賀川市牛袋町5〕

参加料 無料 申込期限 10月24日

内容 災害時の個別避難計画について講演
個別避難計画作成について演習 等

対象者 須賀川市・田村市・岩瀬郡・石川郡・田村郡にお住まいの方で

災害時の避難行動要支援者（指定難病医療費受給者証や
小児慢性特定疾病医療費受給者証をお持ちの患者様 等）
やご家族、その支援者

お申し込み方法

お電話でお申し込みください

電話 0248-75-7814

金

金

福島県県中保健福祉事務所 健康増進課

セミナーのご参加にあたり、対象地域、ご家庭のハザードマップの確認などがありま
すので、スマートフォン、タブレット等に事前に防災アプリをダウンロードし、

ご持参くださることをお勧めしています。
スマートフォン、タブレット等をお持ちでない方は、

お申し込みの際にお知らせください。

防災セミナー

災害時の対応
～自分の身は
自分で守るために～

福島県防災アプリの
二次元コード
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