
 県北域内 公民館・学習センターが実施している『青尐年教育事業』紹介 

学習内容 講師（学習支援者） 

 ハイキング レクリエーションインストラクター 

 昔遊び 高齢者学級受講生 

 ミニ門松作り 学習センター青尐年指導員 

 もちつき・団子さし 郷土料理愛好家 

  雪遊び レクリエーションインストラクター 

 フラダンス 地区町会婦人会 

 マジック 地区町会婦人会 

 フォークダンス・アフリカたいこ 市フォークダンス協会他 

 日本民謡 日本民謡教室 

 楽しい科学遊び 元小学校教員 

 キューブ積み木 元高校教諭 

 星空散歩 福島天文協会 

 スポーツ吹矢 スポーツ吹矢協会公認指導員 

 おやつづくり ふくかんねっと調理講師 

 講演「成功のひけつ」（※中学生対象） キャリアカウンセラー 

塾経営者 

元国家公務員 

スキーレッスン（２日間） スキーインストラクター 

サイクリング 青尐年指導員 

文化祭参加（模擬店にチャレンジ）  

ボランティア活動（福島駅西口）  

野菜の植え付け 農家・農業愛好家 

ペットボトルロケット 青尐年指導員 

自分たちのまちを歩こう 青尐年指導員 

座禅体験 住職 

流しそうめん 青尐年指導員 

体力のつく食事を自分でつくろう 食育指導士 

将棋教室 地域将棋クラブ 

水彩画教室 地域絵画会 

書き初め教室 地域書道クラブ 

生キャラメルを作ろう クッキングアドバイザー 

おはなし会 福島大学児童文化研究会 

親子ちまき作り教室 地区ボランティア 

手作りおもちゃ 子ども劇場 

手作りチョコレート クッキングアドバイザー 

自分だけのおもちゃづくり 福島大学教授 

ＣＯ２を考えよう  福島大学教授 

電気と物質 不思議な関係 福島大学教授 

電車の旅（岩瀬牧場） 青尐年指導員 



 

学習内容 講師（学習支援者） 

木の枝クラフト 青尐年指導員 

年越しそば作り もりの案内人 

ミステリーツアー（山形県山寺）  

異文化コミュニケーション 県国際交流協会 

民話読み聞かせ 福島民話茶屋の会 

サクランボについて学ぼう 果樹園主 

年中行事（七夕・十五夜・年越し・お正月・ひな祭り） 老人クラブ・尐年育成会・女性団体 

アートバルーン 福島大学教授 

リンゴ狩り りんご園主 

ボウリング大会 青尐年指導員 

宝探しゲーム・川遊び 県森の案内人 

ソフトバレー ソフトバレーボールクラブ 

木球を楽しもう 体育協会 

ポリテクセンターを体験しよう ポリテクセンター福島 

介護福祉専門学校を体験しよう 福島介護福祉専門学校 

図書館と美術館の仕事を学ぼう 県立図書館・県立美術館 

テレビ局の仕事を学ぼう テレビユー福島 

吾妻山残雪遊び ふくしま中登会山楽エスコートガイド 

スノー・アドベンチャー（冬の「小鳥の森」自然体験教室） ふくしま中登会山楽エスコートガイド 

カレーを作ろう 食生活改善推進員 

子どもユネスコ教室 福島ユネスコ協会 

理科実験工作に挑戦 市発明クラブ 

ドッジビー大会 青尐年指導員 

和凧つくり 凧作り名人 

算数パズル 高校教師 

ドクターヘリ見学 県立医大病院 

茶道体験 地域茶道クラブ 

カローリング 県レクリエーション協会 

陶芸教室 陶芸家 

米粉パンつくり ＪＡ新ふくしま 

スポーツチャンバラ スポーツチャンバラインストラクター 

ビーズ教室 文化振興会公認インストラクター 

バランスボールでエクササイズ スポーツジムインストラクター 

ペタンク ペタンク愛好会 

望遠鏡をつくろう 吾妻スターハントユースホステル 

トランポリン トランポリン愛好家 

水生生物観察 子ども科学館指導員 

モーター作り 精機会社社員 

ピカピカ光る土だんごづくり  



学習内容 講師（学習支援者） 

タグラグビー 県ラグビーフットボール協会 

観月台の風景を描いてみよう 福島児童美術協会会長 

グランドゴルフ教室 町体育協会グランドゴルフ部 

オリジナルマドラー作り  

野菜でお菓子を作ってみよう 町社会教育指導員 

音楽を楽しもう～和太鼓体験～（文化団体連携講座） 古典鑑賞会 

自然学習塾（天文・植物・地層等） 地域ボランティア 

ビームライフル体験 体育指導員 

カヌー教室 県カヌー協会 

森林体験教室（智恵子の杜公園） もりの案内人 

スケート体験教室（磐梯熱海郡山屋外スケート場）  

どんぐりクラフト体験  

張り子の面づくり（敬老会における米寿祝いの記念品）  

野焼きで土器作り  

海洋生物調査（見学＆釣り体験） アクアマリンふくしま 

そばうち体験 地域そば倶楽部 

名倉山登山  

遠藤ヶ滝散策  

クロスカントリースキー体験（裏磐梯）  

 

 

【移動教室】 

学習内容 

移動教室（国立科学博物館・上野動物園・葛西臨海水族園）  

移動教室（八木山動物公園・仙台市科学館）  

移動教室（福島県文化振興事業団 福島県文化財 センター白河館 まほろん） 

移動教室（ふくしま科学振興協会 ふくしま森の科学体験センター ムシテックワールド） 

 

 

 


