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７名 （H29.01現在） 
 
平成１２年 
 
福島市杉妻学習センター 
 
よみきかせ、紙芝居、わらべうた、手遊び 

エプロンシアター、ペープサートなど 
 

杉妻学習センター図書担当職員が図書室でのおはなし会を企画し、当時センターを利用して

いた方に声掛けをして参加を募り、団体としての活動が始まりました。スタッフさんは、おは

なし会でお母さん方との交流を通し、絵本が常に手に届く環境で子育てすることの大切さを伝

えることができればと心掛けています。また対象が乳幼児ということもあり、よみきかせだけ

をねらいとするのではなく、親子の触れ合い、母親間の交流といった子育てにも重点をおいて

います。核家族化が進む中で、若いお母さんが１人悩むことを大変危惧しており、アドバイス

とまではいかなくとも話を聞き共感するだけでもと意識しながら活動しています。 

本時は定例のおひざにだっこのおはなし 

会で、６組の親子が参加しました。手遊び

やわらべうたといった、参加型のプログラムが多く組まれてお

り、乳幼児であってもぐずることなく最後まで楽しむことができ

ました。よみきかせでは、読み手さんの「ぴょーん」のことばに

合わせ、乳幼児も母親にだっこされ一緒に跳び、声を上げて喜び

笑顔全開でした。プログラム全体を通し、親子でスキンシップを

図ることを意図的に取り入れられていたことが印象的でした。 
 
・わらべうた「ととけっこう」 

・手遊び「むすんでひらいて」 

・わらべうた「かぞえうた」 

・よみきかせ「ぴょーん」（作・絵：まつおかたつひで） 

・ベビーマッサージ「らららぞうきん」 

・わらべうた「さよならあんころもち」 

子ども読書推進のために 
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活動内容 

創設年月 

活動の実際 


