
 

 

                                  ○○学校給食共同調理場 

 学校給食のリクエストメニューを募集します。下記の「作成にあたっての注 

意」を見て、クラス毎に考えて応募してください。応募があった献立は、内容 

を検討し、２学期以降（９月から）の献立にとり入れていきます。 

また、応募内容に忠実に実施することを原則としていますが、栄養面・作業 

面・経済面・季節面を考慮したうえで、多少献立を変更させていただくことも

ありますのでご了承ください。 

 

作成にあたっての注意 

１ 普段の給食と同じように、主食（ごはん・パン・麺いずれか）、汁物や煮

物などのおかず、主菜（肉・魚などのおかず）、副菜（野菜のおかず）、果物

やデザートなど、毎月の献立表を参考に組み合わせてください。牛乳は必ず

つきます。 

２ 主食が重なる組み合わせ（例えば、パンに焼きそばなど）はできません。 

３ 果物をつける場合は、秋・冬に出回るものにしてください。 

４ 町の幼稚園・小学校・中学校すべての人が食べる給食です。食べたいメニ

ューにかたよらず、栄養のバランスを考えた内容にしてください。 

※リクエストの締め切りは、７月３日（金）です。 

すてきなメニューをお待ちしています！ 
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