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จังหวัดนีกะตะ

บริเวณมินามิไอซุบริเวณมินามิไอซุ
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สถานีอินาวะชิโระสถานีอินาวะชิโระ
จุดพักรถบันไดจุดพักรถบันได

สถานีอะชิโนะมากิออนเซ็นสถานีอะชิโนะมากิออนเซ็น

คิตะคาตะราเมน

ภูเขาบันได

ทะเลสาบอินาวะชิโระ

กลุ่มทะเลสาบโกะชิคินุมะ
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ยามะโตะโซบะ

คัตสึด้งซอส

สถานีนิชิวาคะมัตสุ

เส้นทางปั่นจักรยานที่เป็นการเชื่อมโยงสัญลัก
ษณ์ของไอซูกับอาหารแสนอร่อยของท้องถิ่น
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■ ธีมและเรื่องราว

■ความยาวเส้นทางทั้งหมด： ประมาณ ２２７ ก.ม.

อัตสึชิโอะออนเซ็นอัตสึชิโอะออนเซ็น

เมืองอินาวะชิโระมาจิ

หมู่บ้านคิตาชิโอบาระมุระ

อำเภอคิตะคาตะ

西会津町

柳津町

เมืองมิชิมะมาจิ

หมู่บ้านโชวะมุระ

อำเภอไอซูวาคะมัตสุ

เมืองไอซูมิซาโตะมาจิ

หมู่บ้านยุงาวะมุระ

เมืองไอซูบังเงะมาจิ

เกตเวย์（จุดพักรถไอซูยุงาวะ ไอซูบังเงะ,สถานีไอ
ซูวาคะมัตสุ、สถานีจำหน่ายสินค้าข้างทางอินาวะชิโระ）

เส้นทางปั่นจักรยาน

เท่ียวชมสัญลักษณ์สำคัญของไอซู เช่น ปราสาทสึรุกะ ซ่ึงยังคงหลงเหลือบรรยาก
าศทางประวัติศาสตร์ปลายยุคเอโดะไว้อย่างชัดเจน, ภูเขาบันได, และทะเลสาบอิ
นาวะชิโระ นอกจากน้ี บริเวณน้ียังสามารถชมทิวทัศน์ทางธรรมชาติท่ีสวยงามและ
ลึกลับของทะเลสาบฮิบาระ และภูเขาบันได โดยมีศูนย์กลางอยู่ท่ีกลุ่มทะเลสาบโ
กะชิคินุมะ สถานท่ีซ่ึงได้รับการรับรองโดย Michelin Green Guide ตลอดจนมีอา
หารเมนูอร่อยของท้องถ่ินท่ีหลากหลาย เช่น ราเมนคิตะคาตะ และคัตสึด้งซอส 
กล่าวคือ บริเวณน้ีเป็นพ้ืนท่ีอันมีประวัติศาสตร์ ทิวทัศน์ และอาหารท่ีน่าสนใจ

หมายเหตุ

เส้นทางปั่นจักรยานทั่วพื้นที่จังหวัดฟุคุชิมะ　 《บริเวณไอซ》ู

ทะเลสาบฮิบาระ
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อำเภอโคริยามะ
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สถานีไอซูวาคะมัตสุสถานีไอซูวาคะมัตสุ

จุดพักรถไอซูยุงาวะ ไอซูบังเงะจุดพักรถไอซูยุงาวะ ไอซูบังเงะ

จุดพักรถนิชิไอซูจุดพักรถนิชิไอซู

สวนนันทนาการไอซู

หาดโจโคะสถานีโจโคะหาดโจโคะสถานีโจโคะ

อะชิโนะมากิออนเซ็นอะชิโนะมากิออนเซ็น
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