
- 1 -

平成２２年度相双地域医療体験研修（冬期）概要

■ 期 日 平成２３年３月４日（金）～５日（土）

■ 日程及び内容

○実習準備

福島県立医科大学スキルラボにおいて、血圧計の扱い方、血圧測定の方法などにつ

いて実習しました。

○いいたてクリニック、いいたてホーム視察

いいたてクリニックを訪問し、診療所概要説明を受け、辻先生からのお話をお聞き

しました。また、診療所の付属設備等を見学しました。

いいたてホームでは、三瓶施設長からの概要説明の後、施設見学をしました。

○周辺施設見学

飯舘村の紹介として、役場周辺施設である「ほんの森いいたて」及び「エコハウス

までいな家」を見学しました。
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○医療従事者との懇談会（夜間小児救急現場視察含む）

南相馬市立総合病院において、夜間小児救急現場を見学するとともに、医師会の小

児科の先生や病院の先生方から日頃の働きぶりなどの話をお聞きしながら、意見交換

をしました。

○地域住民等との交流

飯舘村飯樋町集会所を訪問し、飯樋町老人会の方々とそば打ち体験などで交流する

とともに、健康教室（血圧測定等の健康チェック）を実施しました。

また、飯舘村長からは、いいたてクリニックの設立経緯や村づくりの理念について、

県立医科大学の大谷先生からは、骨折予防のための日頃の運動方法などについて、そ

れぞれお話をいただきました。


