
 

 

 

 
 

子どもたちの心の問題は、教育や福祉の現場などで課題となっていますが、専門に取り扱う医療機関や 

医師は全国的にも不足していて、福島県内でも診療施設は数少なく、何ヶ月も診療待ちとなっているのが 

現状です。 

そこで当院では、県内、特に県南地域等の児童思春期診療の充実を図るために、平成２３年８月より

「児童思春期外来」を開設しました。 

一般の精神科外来とは別の専用の診察室等において、発達障害や適応障害などの診療を完全予約制

にて実施しております。 
 
 

 

○ 水曜日        診療時間  ９：００～１１：３０ （※午後も一部診療） 
担当医師  公立大学法人福島県立医科大学派遣の担当医師 

○ 木曜日        診療時間  １３：００～１６：３０ 

担当医師  当院常勤の金澤壮一医師 
○ 第三土曜日     診療時間  ９：００～１１：３０ （※午後も一部診療） 

                   担当医師  井上祐紀医師 （社会福祉法人日本心身障害児協会 

 「島田療育センターはちおうじ」所属） 

                

 

 

○ 対象年齢  ３歳～１５歳までが対象です。 
 

   ○ 対象疾患  発達障害（ADHD、自閉症など） 

適応障害（不登校など） 

習癖異常（チック、抜毛など）  など。 

（※症状(行動)の例～別紙をご覧ください。） 

 

 

診察希望の方は、電話にて予約してください。 

     予約受付時間  平日の ８：３０～１７：００ 

電話番号  ０２４８－４２－３１１１ 

 

 

  〒969-0284 福島県西白河郡矢吹町滝八幡 100 

※ 児童思春期外来のほか、精神科一般外来や内科外来も開設しています。 

※ ＪＲ矢吹駅より徒歩２０分です。JR 矢吹駅西口と当院を結ぶ送迎バスも運行しております。（平日のみ） 

                           ＜送迎バス＞ 
迎え  JR 矢吹駅 → 矢吹病院 
１便    8:10 発 →  8:15 頃着 
２便    8:40 発 →  8:45 頃着 
３便    9:40 発 →  9:45 頃着 
 
送り   矢吹病院 → JR 矢吹駅 
１便    9:25 発 →  9:30 頃着 
２便   10:50 発 → 10:55 頃着 
３便   11:20 発 → 11:25 頃着 
４便   14:30 発 → 14:35 頃着 
５便   15:25 発 → 15:30 頃着 

【 ホームページ http:/www.pref.fukushima.jp/kenbyou-yabuki/index.htm 】 

福島県立矢吹病院 

「児童思春期外来」のお知らせ 

 

１ 診療日・診療時間・担当医師 

２ 診療対象年齢・疾患 

３ 予約方法（完全予約制） 

４ 福島県立矢吹病院のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 症状（行動）例 

  ＊ 授業中、先生の指示がきけず、落ち着いて座っていられない。 

＊ 突然キレて、手がつけられなくなる。 

＊ 学力の著しい偏りがある。（読み・書き・計算などの一部だけができない。） 

＊ 同じ行動に強くこだわる。本人が日常生活を送る際に困る癖がある。集団行動ができない。 

＊ ことばが遅れている。 

＊ 外出せず、引きこもって家族とも話さない。 

  ＊ 学校に行くのを怖がる、学校に行けない。 

  ＊ 性格が変わったようにだらしなくなり、生活が昼夜逆転している。 

  ＊ 口数が減り、ふさぎ込み、元気がない状態が続いている。 

  ＊ イライラが強く、他人や自分の体を傷つけてしまう。（リストカットなど。）  など。 

   

 

 

  ＊ 問診や検査（心理検査など）による診断のほか、必要に応じて薬物療法やカウンセリング  

などにより治療を行います。 

  ＊ 学校、児童相談所など関係機関と連携をとりながら治療を進めていくこともあります。 

 

 

   

  ＊ お電話にて「児童思春期外来」の診療予約の旨を、お申し出ください。 

    外来の診療予約担当にて予約をおとりします。 
 

  ＊ 予約状況によっては、お待ちいただく場合や、ご希望の日に予約をお取りできない場合も 

あります。 

  ＊ 初診の場合は、診察に１～２時間程度の時間が必要となります。あらかじめご承知ください。 

   

 

  ＊ 「３歳から１５歳まで」を診療の対象年齢としています。 

   

 

福 島 県 立 矢 吹 病 院 

１ どのような症状（行動）が診療の対象になりますか？ 

２ 治療はどのように行うのですか？ 

４ 対象年齢の制限はありますか？ 

３ どのように予約すればいいですか？ 


