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事業概要 実施日時 実施場所 問い合わせ先

１０月

1
ぶったまげた

～ママチャリ５時間
耐久レースin南会津

　所定のコースをママチャリで５時
間のうち何周できるかを競うイベン
トです。
　また、南会津B級グルメフェアを
同時開催。

10月1日（土）
午前10時30分スタート

《南会津町》
たかつえスキー場

たかつえスキー場
0241-78-7080

mamacyari@npoars.jp

2
会津高原たていわ

新そば祭り
　奥会津の舘岩地域でとれた新そば
を味わう。

10月1日（土）
午前11時～午後２時

《南会津町》
そば処曲家

たていわ新そばまつり実行委員会
0241-78-3340

3

第３回
会津のかおりそばフェスタ

第3回
南会津新そばまつり

　福島県産オリジナル品種「会津の
かおり」を使用した、新そばまつ
り。
　町内から4店のほか、他町村から
4店のそばが出店します。
　林業祭・鴫山城まつりなども同時
開催。

10月９日（日）
午前10時～午後4時
10月1０日(月・祝)
午前10時～午後3時30分

《南会津町》
御蔵入交流館
駐車場

南会津新そば祭り実行委員会
0241-62-3000

4 しんごろう

　新米の収穫を祝う、会津田島の郷
土料理「しんごろう」を祇園会館に
て販売します。
（１本150円、ほかランチとセット
メニュー有）
　白米はもちろん、じゅうねん（ご
ま）、みそ等も地元食材を使用。
　くじら汁も併せて販売します。

10月15日（土）
　　　～
11月27日（日）
※土日祝日のみ販売

《南会津町》
会津田島祇園会館
（南会津町田島字大坪
　30-1）

会津田島祇園会館
0241-62-5557

5
伊南川古町温泉

あゆまつり
　清流伊南川で育まれた伊南川鮎の
塩焼きほか秋の味

10月16日（日）
《南会津町》
古町温泉赤岩荘周辺

南会津町観光物産協会伊南支部
0241-76-2517

6
南会津町

ふるさと健康マラソン大会

　南会津の紅葉の中を駆け抜けるマ
ラソン大会。
　また、南会津の特産物を紹介する
グルメふぇすたも同時開催。

10月16日（日）
午前8時～

《南会津町》
舘岩総合支所

舘岩観光協会
0241-78-2546

tatekankou@tateiwa.org

事業名称
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7
「ちゃれんじ農園」

サポート事業

　「ちゃれんじ農園」サポート事業
の対象保育所で栽培した、とうもろ
こし等の野菜を使用した親子クッキ
ングをとおして、地産地消への理解
と地域の特性を生かした食育を推進
する。

10月21日（金）
《只見町》
只見町立明和保育所

南会津保健福祉事務所
0241-63-0305

minamiaidu.hokenfukushi@pref.fukushima.jp

8 南郷新そばまつり

　地域の食材(そば粉・南郷とまと
等)を生かした、新そば食べ放題と地
元料理を提供する「新そばまつり」
と「そば打ち講習会を」開催し、食
と体験型観光を生かした地域づくり
を行う。

10月22日（土）
　　 23日（日）

《南会津町》
南郷スキー場
センターハウス
（南会津町界字
　湯の入293）

南郷観光センター
0241-72-2112

shien-n@town.minamiaizu.org

9 斎藤山ふれあい登山

　会津百名山の一つである斎藤山に
ちなみ、苗字が斎藤さんを縁敀民と
して認定し、地域住民と一緒に登山
をしながら交流を深め、参加賞に地
元産米・りんごを配布すると共に地
場産品即売会（軽トラ市）を開催す
る。

10月23日（日）
午前7時30分～午後3時

《南会津町》
南会津町長野
長野林業研修センター

総合政策課（大竹）
0241-62-6240

10

「米粉ＤＥクッキング」
サポート事業

（平成２３年度只見町
食生活改善推進員
健康づくり教室と

共同開催）

　生活習慣病予防や地産地消の観点
から、平成２２年度に作成した「米
粉ＤＥクッキング～米粉のおやつ～
レシピ集」を活用し、家庭での米粉
使用のアップを図る。

10月27日（木）
《只見町》
只見町立只見中学校

南会津保健福祉事務所
0241-63-0305

minamiaidu.hokenfukushi@pref.fukushima.jp

１１月

11 しんごろう

　新米の収穫を祝う、会津田島の郷
土料理「しんごろう」を祇園会館に
て販売します。（１本150円、ほか
ランチとセットメニュー有）
　白米はもちろん、じゅうねん（ご
ま）、みそ等も地元食材を使用。
　くじら汁も併せて販売します。

10月15日（土）
　　　～
11月27日（日）
※土日祝日のみ販売

《南会津町》
会津田島祇園会館
（南会津町田島字
　大坪30-1）

会津田島祇園会館
0241-62-5557


