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平成１９年度推奨の優良図書

平成１９年４月推奨
『東京・ドヤ街物語　ちかい家族とおい家族』

今西　乃子　著
中学生、高校生、青年及び一般　対象

　東京のドヤ街山谷で暮らす人々を取材したノンフィクション。

ここには、日雇い労働者が多く集まる、ドヤ街がある。家族とはなれ、

ひとりで暮らすオッチャンたち。川ぞいの青テントで、公園で、路上で…。

そのまん中で、中込先生はオッチャンたちをボランティアで診察している。

オッチャンとの会話の中から、見えてくるもの、

自分とは？　家族とは？　ほんとうにたいせつなものとは？

山谷に生きる人々の「今」を切りとった物語。

ポプラ社　発行　￥１，１００（税別）

平成１９年４月推奨
『いのちのおはなし』

日野原　重明・文　／　村上康成・絵
小学生　対象

　「いのちは生きていく時間…」。９５歳の現役の医者である著者が、２０
年前から小学校で行っている「いのち」についての授業を再現した絵本。
「いのち」の大切さや「こころ」を育てることなどが丁寧に述べられている。
授業では、友達同士で心臓の音を聞いて生きている証を確かめたりしな
がら「いのち」を学んでいく。また、子どもたちがそれをどう受け止めたの
かについても、やさしさあふれる挿絵とともに伝えている。
　子どもたちへ大人からの心のこもったメッセージ。

講談社　発行　￥１，３００（税別）

平成１９年４月推奨
『クジラ雲と夏帽子』

福永　眞由美　著
小学生（低学年）　対象

　
　ぼくは、母親と2人で海を見ていた。空に浮かぶクジラのような雲を見な
がら、母親がクジラの話をしてくれる。
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そして、最後に「困ったことや苦しいことがあったら、あの空に向かって
お母さんって呼んでね」という。それが病気だった母親との最後の夏に
なった。そして時は流れ、ぼくは孫を連れて海を見ている。
親から子、子から孫への心の交流が温かい絵と優しい文章で描かれて
いる。

檀の会　発行　￥１，３００（税込）

平成１９年７月推奨
『百まいのドレス』

エレナー・エスティス／作　石井　桃子／訳　ルイス・スロボドキン／絵
小学生（中・高学年）、中学生　対象

　「百まいのドレス」を持っていると言い張る、まずしいポーランド移民の

女の子ワンダ。人気者で活発なペギーが先頭に立って、みんなでワンダ

をからかいます。ペギーの親友マデラインは、よくないことだと感じながら

だまって見ていました……

　どんなところでも、どんな人にも起こりうる差別の問題を、むずかしい言

葉を使わずにみごとに描いた、アメリカの名作。

１９５４年に出版された「百まいのきもの」の改訂版

岩波書店　発行　￥１，６００（税別）

平成１９年１０月推奨
『思いやりの心で育むすてきな友情』
高橋　正一／著　　高橋　良子／絵

小学生、中学生、高校生、青年及び一般　　対象
「はるる」が夢をみるとお地蔵様が現れて、子どもたちの身近に
起きているいじめ等の問題について、どのように考え、解決し
ていけばよいのかを教えてくれる内容となっています。
いじめが社会問題となっている中、子どもたちに、今最も必要な
思いやりの心を理解し、人の痛みを知ることの大切さを伝えてい
ます。
また、後編には子どもから大人まで利用できる悩み相談のダイヤル集を
収録しています。
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明窓出版　発行　￥１，３６５（税込）

平成１９年１０月推奨
『トモ、ぼくは元気です』

香坂　直　　著
小学生（高学年）、中学生、高校生、青年及び一般　　対象

６年生の和樹は、障がいのある兄トモへの複雑な感情や兄を
疎ましく思う自分への自己嫌悪から家で暴れ、罰として夏休み
中を大阪の祖父母宅で過ごすことになった。
そこで同い年の夏美と出会い、商店街対抗の金魚すくい大会に
出場することになる。
夏美の妹でトモと同じ障がいのある桃花を自然に受け入れている夏美た
ち家族や商店街の人たち、桃花をいじめる少年などとの関わりを通して、
和樹の心が大きく成長していく様子が描かれており、人と人との繋がり
の大切さが感じ取れます。

講談社　発行　￥１，３６５（税込）

平成１９年１０月推奨
『ぼくの鳥の巣絵日記』

鈴木　まもる　　　作・絵
小学生（中学年、高学年）、中学生、高校生、青年及び一般　　対象

山の中にある家のまわりにはたくさんの鳥たちが暮らしています。
春は、鳥たちがさえずりはじめ、卵を産むための巣づくり。
夏は、雛が育ち巣立っていく・・。
自然の四季の変化と鳥たちの命の営み、またそれをやさしく見守る
家族の様子が、絵と言葉でわかりやすく描かれており、自然や命を慈しむ
温かい心が伝わります。

偕成社　発行　￥１，４７０（税込）
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